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خواهشمند است قبل از شروع پاسخگویی، دفترچه سوالات را از نظر تعداد صفحات به دقت موورد بررسوی   

 قرار داده و در صورت وجود هر گونه اشکال به مسئولان جلسه اطلاع دهید.

 باشدینم مجازاستفاده از ماشین حساب.

تمام حقوق برای وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشکی محفوظ است و نقض آن و انتشار بدون 

اخذ مجوز پیگرد قانونی دارد.
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 یآموزش پزشک یمبان

 کند؟تر تبیین میادگیری را کاملاز تعاریف زیر مفهوم ی یککدام -1
 یر مداوم در رفتار آشکار و پنهانتغی (1
 غییر در فرآیندهای ذهنی و شناختیت (2
 پایدار در رفتار یا توان رفتاری تغییر نسبتا (3

 و نگرش یادگیرنده تغییر در دانش (4

شده و منابع را حداقل دو بار مطالعه نموده و آمادگی آماده  جامعبرای امتحان  دانشجوی دکتری تخصصییک  -2

و برخی اطلاعات را به خاطر  کندشدیدی تجربه میاسترس  با مشاهده سوال اول، در جلسه امتحان، آزمون را دارد.

 بهترین توضیح برای این پدیده است؟ جمله،آورد. بر اساس علم یادگیری، کدام نمی
 .استرس، حافظه روندی را مختل کرده است (1
 .استرس، تثبیت را مختل کرده است (2

 .حافظه ارتباطی با استرس ندارد (3
 است. کردهبازیابی را مختل  ،استرس (4

یک بیمار مبتلا به دیابت آموزش دیده است تا به دانشجویان پزشکی در مورد مدیریت روزانه بیماری و تأثیر آن  -3

 کند؟اش آموزش دهد. این بیمار چه نقشی در آموزش پزشکی ایفا میبر زندگی
 (Simulated Patient)  شدهسازیبیمار شبیه (1

  (Expert Patient) ماهر بیمار  (2
 (Standardized Patient) استاندارد شده بیمار  (3
 (Real Patient)  بیمار واقعی (4

دانشجویان پیش برای   (White Coat Ceremony)"روپوش سفید" مراسمیک پزشکی  هایدانشکدهدر برخی از  -4

این دانشجویان به عنوان  ایت حرفههویاولیه گیری . این مراسم چه نقشی در شکلشودمیبرگزار  از ورود به بالین

 دارد؟ پزشک
 تقویت حس تعلق (1

 علمیمشارکت در جامعه  (2
 هماهنگی هویت  (3
 ادغام پیش بالینی (4

ای مستمر مبتنی بر یک بیمارستان دانشگاهی برای بهبود مراقبت از بیماران سپتیک، یک برنامه توسعه حرفه -5

 های مداوم،برنامه کند. کدام ویژگیبرگزار می داروسازانو  پرستارانبرای پزشکان، (Team-based CPD)  تیم

 برای اثربخشی این نوع برنامه ضروری است؟
 تقویت انگیزه درونی (1
 ایجاد حس استقلال (2
 یادگیری خودراهبر (3
 تعامل و مشارکت (4
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کند. یکی از دانشجویان پس از وگو میدرباره اهمیت رازداری بیمار با دانشجویان گفت، پزشکیدرس اخلاق  استاد -6
مشارکت فعال  ،در بحث .کندای درباره محرمانگی اطلاعات بیماران شرکت میبحث کلاسی، داوطلبانه در جلسه

در این صورت به  دهد.های بالینی نیز به اهمیت حفظ محرمانگی اطلاعات بیمار توجه نشان میدارد و در موقعیت
 از سطوح اهداف عاطفی دست یافته است؟  یککدام
 (Receiving) دریافت (1
 (Responding)دهی پاسخ (2
 (Valuing)گذاری ارزش (3
 (Organization) هاادن ارزشدسازمان (4

درسی دانشکده توانبخشی قصد نیازسنجی برای بازنگری برنامه درسی رشته کارشناسی ارشد  ریزیبرنامهکمیته  -7
کاردرمانی دارد. در این راستا نیازهای آموزشی را با استفاده از مرور متون و همچنین مصاحبه با دانشجویان، 

بندی دست آمده و اولویتآموختگان و اساتید استخراج کرده و به دنبال روشی برای توافق بر نیازهای بدانش
 کند؟های زیر بهتر به وی کمک میاز الگوها یا تکنیک یککدامآنهاست. 

 استقرایی (4 کلاین (3 رویداد مهم (2 دلفی (1

که  استریزی درسی قصد دارد دوره آموزشی برای سلامت معنوی طراحی کند و به دنبال الگویی کمیته برنامه -8
از الگوهای زیر  یککدامو جامعه، روانشناسی و فلسفه را در تدوین اهداف لحاظ کند.  ضمن توجه به نیازهای فرد

 را انتخاب خواهد کرد؟
 واکر (4 تایلر   (3 سیلور و الکساندر (2 تابا (1

سازگار  یها با شواهد علماز آن یاریاند، اما بسانتخاب شده رانیپرطرفدار فراگ یهاوعضدرس، مو یدر طراح -9
 ؟است نگرفتهقرار  مد نظر ،. کدام ملاک انتخاب محتواستندین

 پذیری تدریس محتوامیزان امکان (1

 اعتبار و صحت محتوای درس (2

 توجه به علاقه و رغبت فراگیران (3
 های تدریسترتیب منطقی موضوع (4

 دارد؟ اشاره مفهوم کدام به "پنهان درسی یبرنامه" -10

 و روابط محیط آموزشی ها، ارزشهای ضمنی ناشی از فرهنگیادگیری (1

 آموزشی یمصوب و مکتوب در سند رسمی دورهغیرهای هدف (2

 برای کتاب درسی یک پایه ضمنی انتخاب شدههای موضوع (3

 های روانی و اجتماعی  موضوعات مربوط به حوزه (4

 کدام است؟ درسی یبرنامه تدوین آغاز یدر الگوی تابا، نقطه -11
 تصویب کتاب درسی به دست مدیران مرکزی (1
 تشخیص نیازها در سطح کلاس و یادگیرنده (2

 درسی منابع توزیع و چاپ یتعیین شیوه (3

 هاپیش از تعیین هدف آغازیناجرای آزمون  (4

های درسی مبتنی بر شایستگی برنامه از موارد زیر در یککدامریزی درسی، نظران حوزه برنامهاز نگاه صاحب -12
(Competency-Based Curriculum)  مورد تاکید است؟ 

   دانش، نگرش و عملکرد یادگیری (1
 چارچوب زمانی از پیش تعیین شده (2
 ساخت دانش توسط یادگیرنده   (3
 و مستقیمآموزش متقابل  (4



 1405سال  یمجموعه آموزش پزشک   آزمون کارشناسی ارشد 

3 

 تر است؟ درسی و طراحی آموزشی، کدام عبارت زیر صحیح ریزیبرنامهدر خصوص تفاوت  -13
 .است برای اجرای برنامه درسیطراحی آموزشی    (1
 .درسی جزئی از طراحی آموزشی است ریزیبرنامه   (2
 .پردازدریزی درسی میهای برنامهطراحی آموزشی به مدل   (3
 .پردازده محتوی میئدرسی به چگونگی ارا ریزیبرنامه   (4

 را پیشنهاد داده است؟ ABCDاز الگوهای طراحی آموزشی، مدل فرعی  یککدام ،برای بیان درست اهداف رفتاری -14

1) ADDIE 2) ASSURE 3) ISMAN 4) Merril 

 گیرد؟قرار می "آموزشیارائه مواد "، کدام رویداد آموزشی پس از الگوی طراحی آموزشی گانیهدر  -15
 جلب توجه (1

 فراخوانی یادگیری قبلی (2
 رائه راهنمای یادگیریا (3
 ارائه بازخورد (4

 های یادگیری زیر بر ایجاد محیط یادگیری اصیل که به جهان واقع مربوط است، تاکید دارد؟از نظریه یککدام -16
 گراییرفتار (4 گراییارتباط (3 گراییسازنده (2 گراییشناخت (1

محاسبه کند، عملکرد وی  را اگر دانشجو بتواند میزان انسولین مورد نیاز بیمار مبتلا به دیابت ،براساس نظریه مریل -17

 در چه سطحی است؟
 کاربرد (4 ارزشیابی (3 کشف یا ابداع (2 یادآوری (1

از یک  یادگیریای برای دانشجویان پزشکی، قصد دارد میزان دقیقه 90یک استاد فارماکولوژی در یک سخنرانی  -18

 120در یک کلاس بزرگ  خواهد در همان لحظه بازخورد جمعی. او میارزیابی کند ،حین ارائهدر مبحث دشوار را 

 تر است؟ناسبدریافت کند. کدام ابزار برای این هدف م نفره
 (Audience Response System) دهیسیستم پاسخ (1
 (Flip Chartفیلیپ چارت ) (2
 (Brain Storm) بارش فکری (3

 (Concept Mapنقشه مفهومی ) (4

های خود را به صورت ویدیوهای کوتاه از قبل در یک عضو هیئت علمی تصمیم گرفته است تا محتوای سخنرانی -19

های تعاملی اختصاص و بحث، رفع ابهامات حضوری را به حل مسائل جلسهاختیار دانشجویان قرار دهد و زمان 

 چه نام دارد؟ تدریس روشدهد. این 
 کلاس وارونه  (4 یادگیری از راه دور (3 ایهدهیادگیری مشا (2 سخنرانی تعاملی   (1

شود تا یک پروسیجر خاص را آنقدر ها خواسته میسازی برای دستیاران جراحی، از آندر یک دوره آموزشی شبیه -20

بر روی بیمار شده برسند و تنها پس از آن اجازه انجام آن تمرین کنند تا به حداقل استاندارد قبولی از پیش تعیین

 واقعی را دارند. این رویکرد چه نام دارد؟
 (Deliberate Practice) سنجیده تمرین  (1
 (Mastery Learning)  تسلطدر حد یادگیری (2

  (Scaffolding) سازیداربست (3
 (Work-Place Based Learning)  یادگیری در محیط کار (4
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دهد تا بخشی از عمل را انجام دهد و در حین انجام کار به او دستیار جوان اجازه مییک جراح ارشد به یک  -21

دهد تا او مستقل شود. این فرآیند کند. به تدریج و با افزایش تبحر دستیار، حمایت خود را کاهش میراهنمایی می

 چه نام دارد؟ "کارآموزی شناختی"در مدل 
 (Modelling)  الگوسازی (1
 (Coaching)   گریمربی (2

 (Scaffolding)  سازیداربست (3
 (Articulation)  سازیبیان (4

خواهد ابتدا خودش نقاط قوت پس از مشاهده یک مشاوره بالینی توسط کارورز، از او می بالینییک استاد  -22

عملکردش را بگوید، سپس گروه نکات مثبت را اضافه کنند و در نهایت کارورز نقاط قابل بهبود را بیان کند. این 

 بازخورددهی چه نام دارد؟ مدل
 یمپرلیهتی و ت (4  ایدقیقه یک (3 پندلتون (2   گروهی (1

 تفاوت یادگیری مبتنی بر تیم و یادگیری مبتنی بر مساله )مدل ماستریخی( کدام است؟  -23
  نقش دانشجو  (4 نظریه زیربنایی   (3 نقش استاد   (2 زمان یادگیری محتوا   (1

 کنید؟ چه روش تدریسی را پیشنهاد می "دانشجو پس از پایان این دوره بتواند با بیمار ارتباط برقرار کند"برای هدف یادگیری  -24
 ایفای نقش  (4 مستقیم   (3 ای برنامه (2 سخنرانی   (1

 مورد توجه قرار گیرد؟  از اصول زیر برای طراحی سناریو در روش یادگیری مبتنی بر مورد باید یککدام -25
 اخلاقی بودن   (4 انتزاعی بودن  (3 پیچیده بودن  (2 چالشی بودن  (1

های زیر در از گام یککدامریزی برای ارزشیابی دوره کارآموزی است. دفتر توسعه آموزش دانشکده در حال برنامه -26

 یند ارزشیابی این دوره باید انجام شود؟ آمراحل اولیه فر
 هاآوری دادههای جمعانتخاب روش (1
 هاهدف/مشخص کردن استانداردها (2
 ها با استانداردهامقایسه داده (3
 سود طرح  - برآورد هزینه (4

 کند؟یکمک م شتریب یانهیسوال چندگز کی تیفیبه بهبود ک ریاز قواعد ز یککدامسؤال، یاز نظر اصول طراح -27
 مهم در تنه سوال یپوشش چند هدف آموزش   (1
 پاسخ یهانهیسوال در گز یگنجاندن مطالب اصل   (2
 و هدف موردنظر در تنه سؤال تیمشخص کردن موقع   (3
 سؤال یدشوار شیافزا یبرا یتخصص یهااستفاده از واژه   (4

ارزیابی دانشجو به روش تشریحی برگزار شده است. کدامیک از موارد زیر جهت بررسی  آزمون پایان ترم درس  -28

 نتایج این آزمون کاربرد دارد؟ "Reliability" پایایی

 همبستگی بالای نمرات دو مصحح (1
 ارتباط آزمون با اهداف و محتوای درس (2
 هابندی سوالات به تناسب سرفصلرعایت بودجه (3
 آزمون با معدل ترم دانشجویانارتباط نمرات  (4
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را مورد  دانشجویان یابشیو ارز ترکیب ییدارد تا توانا قصد هیدر مقطع علوم پا یپزشک دانشکده یابیارز تهیکم -29

  است؟ انتخاب نیترمناسب ریز یهااز انواع آزمون یککدامقرار دهد.  یابیارز
 نادرست -درست  (4 پاسخکوتاه  (3 ایچند گزینه (2 تشریحی (1

 است؟ یبر توانمند یمبتن یابیاز اصول ارز ریاز موارد ز یککدام -30
 گریکدیبا  رانیفراگ سهیمقا (1

 ییبر نمره نها دیتأک (2
 های متعدداستفاده از آزمون (3
 شناختی یابیارز (4

 یدانشجو کیرا که  یاقرار است حداقل نمره دیاز اسات یگروه ،یپزشک انیدانشجو یبرا ترمانیآزمون پا کیدر  -31

کرده و از در هر سؤال کسب کند، برآورد  دیبا( Borderline/Minimally Competentی )ستگیحداقل شا یدارا

تعیین استاندارد زیر برای این . کدام روش کنندآزمون استفاده  یحد نصاب قبول نییتع یبرآوردها برا نیا نیانگمی

 است؟تر منظور مناسب
1) Ebel 2) Angoff 3) Hofstee 4) Borderline Regression 

+ گزارش 1ای برگزار شده است، ضریب تمیز یکی از سوالات، در آزمون درس بیوشیمی که به صورت چندگزینه -32

  شود؟می شده است، این ضریب چگونه تفسیر
  .دهدمیافتراق  فیرا از ضع یقو انیدانشجو یسوال به خوب (1

 .دهدمیافتراق  فیرا از ضع یقو انیدانشجوتا حدودی سوالات  (2
 ساده است. اریبس انیاکثر دانشجو یسوال برا (3

  سوال سهم کوچکی در واریانس نمرات آزمون دارد. (4

 تر است؟ از رویکردهای ارزشیابی زیر به یک ارزشیابی شهودگرا نزدیک یککدام -33
 مبتنی هدف (1
 مبتنی بر نظر متخصصان (2
 مبتنی بر مدیریت (3

 کنندگانمبتنی بر مشارکت (4

 تواند باعث حذف اطلاعات از حافظه حسی دانشجویان در بخش اورژانس شود؟ از موارد زیر می یککدام -34
  تداخل (4 فراموشی هیجانی (3 واپس زدن (2 توجهیبی (1

 های خبرپردازی دارد؟ کدام عبارت زیر بیشترین تناسب را با اصول نظریه -35
 های کوچک و متوالیتاکید بر یادگیری مطالب آموزشی توسط دانشجویان در گام (1
 ها در دانشجویانآن های دقیق رفتاری و تلاش برای تحققتدوین هدف (2

 ها  ها و اندیشهتشویق دانشجو به پرسشگری، چالشگری و تدوین فرضیه (3
 های مختلفها در موقعیتتاکید بر یادگیری اصول کلی و بکارگیری آن (4

گیری یاد هایاند فرصتهای آموزشی موظف شدهریزی درسی دانشگاه، گروهبراساس توصیه کمیته برنامه -36

از  یککدامها در راستای فعال و مبتنی بر بازاندیشی را برای دانشجویان فراهم کنند. این اقدام گروهمشارکتی، 

 های یادگیری زیر است؟ نظریه
 گراییارتباط (4 گراییسازنده (3 گراییشناخت (2 رفتارگرایی (1
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گیرد. به یکی از دانشجویان پرستاری بدون لباس رسمی وارد بخش شده است و مربی برای وی نمره منفی در نظر می -37

 از مفاهیم اشاره دارد؟  یککدامیابد. اقدام مربی به دنبال آن، رفتار عدم پوشیدن لباس فرم در دانشجویان کاهش می
 تقویت مثبت (4 متقابلگری تعیین (3 تقویت جانشینی (2 تنبیه جانشینی (1

های اورژانسی در یک های بالینی دانشگاه، استاد جراحی ابتدا فیلمی از اقدامات تیم فوریتدر مرکز آموزش مهارت -38

دهد و در نهایت دانشجویان بر روی دهد. سپس بر روی مانکن مراحل انجام احیا را انجام میصحنه تصادف را نشان می

  کنند. این فعالیت آموزشی با کدام نظریه یادگیری تطابق بیشتری دارد؟تمرین کرده و بازخورد دریافت میمانکن 
 رشد شناختی برونر (1
 شناختی اجتماعی بندورا (2
  سازی کنشگر اسکینرشرطی (3
  رشد شناختی پیاژه (4

های نوین علمی برای بکارگیری روشمهمترین دلیل انگیزش پایین اعضای هیئت یک پژوهش، نتایج براساس -39

ترین رویکرد انگیزشی برای توجیه ارزیابی دانشجو احساس عدم خودمختاری اساتید گزارش شده است. مناسب

 و تعدیل این احساس کدام است؟ 
 گراییسازنده (4 گراییانسان (3 شناختی (2 رفتاری (1

دلیل عملکرد  در آزمون پیش کارورزی مردود شده است. او در مراجعه به استاد مشاور دانشجویی برای دومین بار -40

 کند. اسنادهایناشی از جنگ اخیر و دشواری بیش از حد آزمون ذکر می هایبحرانضعیف خود در آزمون را 

(Attributions دانشجو در این سناریو از چه نوعی است؟ ) 
 غیرقابل کنترل –درونی  (1

 قابل کنترل –بیرونی  (2
 قابل کنترل –درونی  (3
 غیرقابل کنترل –بیرونی  (4

 قیو روش تحق یآموزش تیریمد

 در آموزش آناتومی "کلاس وارونه معمولی"و  "کلاس وارونه بازی وارسازی شده"روش تدریس  در یک مطالعه، از -41

بر اساس مقایسه نمره پایان ها آن ارزیابی تاثیر آموزش بر یادگیری شده و استفاده پرستاریدو گروه از دانشجویان 

  تر است؟. کدام آزمون آماری برای این مقایسه مناسبدوره در دو گروه انجام شده است
 تی مستقل   (4 خی دو (3 همبستگی   (2 تی وابسته  (1

بر را و ارزیابی مبتنی بر کارپوشه(  داپس، آسکیمتفاوت ) آزمونسه اثر آموزشی خواهد یک تیم تحقیقاتی می -42

سه گروه مستقل از  به این منظورمقایسه کند.  داخلی در سه بخش مختلف دستیاران تخصصیعملکرد تطبیقی 

ها را در حل عملکرد تطبیقی آنو  اند انتخاب کردهها ارزیابی شدهکه هر کدام با یکی از این روشدستیاران را 

 تر است؟مناسب برای این مطالعه . کدام آزمون آماریکندگیری اندازه سناریوهای جدید و چالشی
 تحلیل واریانس دوطرفه (1

 کوواریانس (2
 یک طرفه تحلیل واریانس (3
 تی مستقل (4
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ها پیش از کارگاه و پس ها، از آناینترنهای ارتباطی یک استاد برای سنجش تأثیر یک کارگاه آموزشی بر مهارت -43
ها در دو مرحله تفاوت معناداری دارد. کدام خواهد بداند آیا میانگین نمرات اینترنگیرد. او میاز آن آزمون می

 تر است؟آزمون آماری مناسب
 تی وابسته (4 تحلیل واریانس (3   تی تک متغیره (2 تی مستقل (1

بررسی کند، میزان همدلی دانشجویان اتاق عمل را بر  روش آموزشی مبتنی بر داستانخواهد تأثیر ییک محقق م -44
کند و یکی را به عنوان اما امکان تقسیم تصادفی دانشجویان به دو گروه را ندارد. او از دو کلاس موجود استفاده می

 است؟ چه نوع پژوهشیین طرح گیرد. اگروه آزمایش و دیگری را به عنوان گروه کنترل در نظر می
 دانش پژوهی (4 سولمون   (3 تجربی  شبه (2 آزمایشی   (1

بر زمانی که دانشجویان صرف را  دو روش تدریس مبتنی بر مشاهده )ماسک سازی و ترسیم(یک پژوهشگر قصد دارد تأثیر  -45
ممکن است بر نتایج ها آن یا معدل دانشجویان سابقه فعالیت هنریداند که اما می ،کنند، بسنجدمشاهده در بالین بیمار می

 تر است؟کننده را به صورت آماری کنترل کند. کدام آزمون مناسبمخدوش هایخواهد اثر این متغیرتأثیر بگذارد. او می
 کواریانس   (4 واریانس   (3 کای دو   (2 پیرسون   (1

به دست  10و انحراف معیار  80ها در یک آزمون بالینی دستیار تخصصی، میانگین نمره آن 25ای بر روی در مطالعه -46
 کدام است؟ (SEM) آمده است. خطای معیار میانگین

1) 25/0 2) 2 3) 5/2 4) 5 

 ؟نیست قیتحق نهیشیپ یاز بررس یکدام مورد هدف اصل -47
 ات قبلیقیتحق جینتا یابیارز (1
   یقبل قاتینواقص در تحق یشناسائ (2
   یمنابع مال یشناسائ (3
 قیانتخاب روش تحق (4

متفاوت آموزش  تدریسکه با دو روش  انینمرات دو گروه از دانشجو نیانگیم ایکند آ یبررس خواهدیم یپژوهشگر -48
 صفر است؟ هیفرضاز  یترقیدق انیب نهی. کدام گزریخ ایتفاوت دارد  گریکدیبا  اند،دهید

 .ندارد گریکدیبا  ینمرات دو گروه تفاوت معنادار نیانگیم (1
 .دارد گریکدیبا  ینمرات دو گروه تفاوت معنادار نیانگیم (2
 .شودیم انیمعنادار نمرات دانشجو شیموجب افزا دیجد یروش آموزش (3
 .تفاوت در روش آموزش، متفاوت است لینمرات دو گروه به دل نیانگیم (4

 کدام مورد است؟  ی در یک پژوهشریگقدم اول در نمونه -49
 جامعه فیتعر (1
 حجم نمونه تعیین (2
 معیارهای ورودمشخص کردن  (3
 گیریروش نمونهمشخص کردن  (4

همان  انیدانشگاه را به کل دانشجو کی انیدانشجو یلیتحص تیدرباره رضا یامطالعه جینتا خواهدیم یپژوهشگر -50
از همه به  شی. کدام اقدام بکندیمطالعه انتخاب م یرا برا یتعداد ان،یدانشجو انیدهد. او از م میدانشگاه تعم

 کند؟یتحقق هدف پژوهشگر کمک م
 انتخاب آنان وهیتعداد افراد نمونه، بدون توجه به ش شیافزا (1
 بالا ییایبا پا یریگاستفاده از ابزار اندازه (2
 از جامعه مورد مطالعه یصورت تصادفانتخاب نمونه به (3
 در پژوهش یمورد بررس یرهایتعداد متغ شیافزا (4
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 کدام مورد است؟  (Surveyی )ابینهیزم قیتحق کیهدف  نیترمهم -51
 جامعه کیصفات  فیتوص (1
 یکشف رابطه علّ (2
 هادهیپد قیفهم دق (3
 درک مشکلات جامعه (4

دانشجو را در مطالعه وارد کرده و  60کند. او  یرا بررس دیجد یروش آموزش کی یقصد دارد اثربخش یپژوهشگر -52

 سهیمداخله، عملکرد دو گروه مقا ی. پس از اجرادهدیو کنترل قرار م شیدر دو گروه آزما یصورت تصادفآنان را به

  دهد؟یقرار م یشیآزما مطالعات طرح، آن را در زمره نیا یژگی. کدام وشودیم
 گروه کی یبرا یمداخله آموزش یاجرا (1
 و کنترل شیعملکرد گروه آزما سهیمقا (2
 پس از مداخله هایعملکرد آزمودن یریگاندازه (3

 هابه گروه هایآزمودن یانتساب تصادف (4

 یریگاندازه آموزشیبرنامه  کی یرا قبل و بعد از اجرا انیعملکرد دانشجو ،یامطالعه مداخله کیدر  یپژوهشگر -53

 یناش یعیطب راتییتغ ،یریگدو اندازه نیب فاصلهاما در  ،ابدییم شیافزا انیبرنامه، نمرات دانشجو ی. پس از اجراکندیم

 کند؟یم دیپژوهش را تهد یژگیاز همه کدام و شیب تیوضع نی. ااستدر آنان رخ داده  زیزمان و تجربه ن گذشتاز 
 سازه ییروا (4 یریگاندازه ییایپا (3 یرونیاعتبار ب (2 یاعتبار درون (1

 است؟ در پژوهش های کیفی و کمیدام مورد از مزایای تلفیق روشک -54

 تحقیق مالی و انسانی هایکاهش هزینه (1
 به جامعه پذیری نتایجافزایش تعمیم (2
 کسب دانش بیشتر درباره موضوع تحقیق (3
 در تفسیر نتایج حذف کامل سوگیری محقق (4

فرض  نیکند. او همچن یبررس را انیدانشجو یریادگیبر  قیمختلف تشو یهاروشتاثیر  خواهدیم یپژوهشگر -55

نوع و از  فیتوص نیترپژوهش، مناسب نیدختر و پسر متفاوت است. در ا انیاثر در دانشجو نیکه شدت ا کندیم

 کدام است؟  "تیجنس" نقش متغیر
 حذف کند. یریادگیو  قیروش تشو نیرا از رابطه ب تیاثر جنس دیپژوهشگر با رایکنترل؛ ز ریمتغ (1
 گذارد.می راث یریادگیبر  ماًیمستق تیجنس فرض پژوهش این است که رایگر؛ زمداخله ریمتغ (2
 .دهدیم رییرا تغ یریادگیو  قیروش تشو نیرابطه ب زانیم ایجهت  تیجنس ایآ تشخیص اینکه کننده؛لیتعد ریمتغ (3
 .ردیگیقرار م یمورد بررس یریادگی زانیدر م یتیتفاوت جنس رایوابسته؛ ز ریمتغ (4

 قیعم یریادگی شیموجب افزا یمشارکت سیسبک تدر" نکهیبر ا یمبن کندیرا مطرح م یاهیفرض یپژوهشگر -56

ارائه نکرده است. با  یمشخص یاتیعمل فیتعر "قیعم یریادگی"مفهوم  یپژوهشگر برا ".شودیم انیدانشجو

 کند؟یارائه م هیفرض نیا ارهرا درب یابیارز نیترقیدق نهیخوب، کدام گز هیفرض کی یژگیو نیترتوجه به مهم
 .جهت مطرح شود انیبدون ب دیبا رهایمتغ انیرابطه م رایز ست؛یمناسب ن هیفرض (1
 .ستین ریپذآن امکان یمناسب است، اما آزمون تجرب یاز نظر موضوع هیفرض (2
 .نشده است نیتدو نیشیپ یهاپژوهش جیبر اساس نتا رایز ست؛یمناسب ن هیفرض (3
 .ندارد نییقدرت تب رایز ست؛یمناسب ن هیفرض (4
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 های مشاهده همراه با مشارکت است؟چالشکدام مورد از  -57

 عدم امکان دسترسی به دانش ضمنی (1
 هاسرعت بالای گردآوری داده (2
 کنندگانعدم نیاز به تعامل با مشارکت (3
 هاو ثبت دادهدر عرصه برداری یادداشت (4

 تحقیق کیفی پیشنهاد شده است؟در یک  (Credibility)پذیریتائیددام استراتژی برای افزایش ک -58

 های آماریاستفاده از آزمون (1
 کنترل توسط اعضا (2
 افزایش حجم نمونه (3
 استفاده از پرسشنامه استاندارد (4

 یافته است؟ار ساختمصاحبه نیمهیک های کدام مورد از ویژگی -59

 تعیین شده و بدون انعطافسوالات از پیش  (1

 شوندهعدم نیاز به تعامل با مصاحبه (2

 پذیرامکان طرح سوالات باز و انعطاف (3

 های کمی آوری دادهمناسب برای جمع (4

 معرفی شده است؟ گیری نظریعنوان نمونهگیری بهدام نوع نمونهک -60

 انتخاب موارد بر اساس محتوا (1
 موارد بر اساس معیارهای انتزاعیانتخاب  (2
 انتخاب تصادفی موارد (3
 انتخاب موارد بر اساس سهولت دسترسی (4

دانشکده  کیکارورزان  یابیارزش وهیش 1400تا  1385 یهاکند چرا در فاصله سال یبررس خواهدیپژوهشگر م کی -61

و مصاحبه با  هانامهنییآ یمیقد یهاآن دوره، نسخه یآموزش یجلسات شوراکرده است. صورت رییتغ یپزشک

مطابقت ندارد.  یاسناد رسم یتواشوندگان با محمصاحبه یهاتیروا یوقت در دسترس است. برخ رانیمد

 اقدام پژوهشگر کدام است؟ نیترمناسب
 اندحضور داشته یریگمیدر تصم ماًیافراد مستق رایها، زدادن به مصاحبه تیاولو (1
 اندشده نیتدو دادیزمان با وقوع روهم رایز ،یدادن به اسناد رسم تیاولو (2
 مند شواهد موافق و متعارضنظام سهیهر منبع و مقا دیتول نهیمنشأ و زم یبررس (3

 اندمنابع تکرار شده شتریکه در ب یمتعارض و استفاده از اطلاعات یهاحذف داده (4

وی کار را مطالعه کند.  طیبر مح یمبتن یابیارزش یاز اجرا ینیبال یعلم ئتیه یقصد دارد تجربه اعضا یپژوهشگر -62

 ریمتفاوت از سا ییهااستادان بخش اورژانس تجربه شودیمتوجه م ،یپس از مصاحبه با استادان چند گروه آموزش

 کدام است؟ یریگدر ادامه نمونه میتصم نیترها، مناسبداده یغنا شیافزا ی. براکنندیم انیها بگروه
 یآموزش یهااستاد از همه گروه یتعداد مساو یانتخاب تصادف (1
 را روشن کنند دهیکه بتوانند ابعاد متفاوت پد یکنندگانادامه انتخاب مشارکت (2

 شودیها مداده یمتفاوت باعث ناهمگون یهاورود تجربه رایز ،یریگمتوقف کردن نمونه (3
 شدهنییتع شیعدد از پ کیحجم نمونه به  دنیکنندگان صرفاً تا رستعداد مشارکت شیافزا (4
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استفاده است. استادان  رقابلیو غ یبازخورد استادان به کارورزان عمدتاً کل شودیمتوجه م ینیبخش بال کی ریمد -63

 ی. پس از اجراکنندیچهار هفته اجرا م یو برا یبازخورد طراح دیجد یالگو کی گریکدیبا مشارکت  انیو دانشجو

 رییبودن بازخورد تغ یاختصاص دهدینشان م ساتاما مشاهده جل افته،ی شیافزا انیدانشجو تیمرحله اول، رضا

 ست؟یچ یاقدام بعد نیترنکرده است. مناسب یمحسوس
 است افتهی شیافزا انیدانشجو تیرضا رایادامه همان برنامه، ز (1
 است افتهیشده بهبود نشاخص مشاهده رایز توقف برنامه، (2

 هاافتهیبر اساس  یچرخه بعد یاصلاح مداخله و اجرا ج،ینتا لیتحل (3
 در عرصه انیو اتکا به نظر دانشجو یامشاهده یهاحذف داده (4

بودن  یقیبه دست آمده در مطالعه، توسط خبرگان است تا از حق یرهایو تفس جینتا دییبه دنبال تا یفیپژوهشگر ک -64

معادل  اریمع نینموده است و ا تیرا رعا یدقت علم یارهایاز مع یککدام یحاصل کند. و نانیمطالعه اطم یهاافتهی

 ست؟یچ
1) Credibility  که معادلInternal Validity .است 

2) Credibility  که معادلExternal Validity .است 
3) Dependability  که معادلReliability .است 
4) Dependability  که معادلObjectivity .است 

دسته از افراد را در مطالعه خود وارد  2کند می تلاش یکار است. و طیدر مح بتیبه دنبال مطالعه غ یپژوهشگر -65

از کار  بانیغا کهیاست و دسته دوم کسان ریناپذو اجتناب یعیطب یاتفاق بتیمعتقدند غ کهیکند. دسته اول کسان

 انتخاب مشارکت کنندگان استفاده نموده است؟  یهااز روش یککداماز  یدانند. ویرا مستحق اخراج م
 ینظر یریگنمونه (1
 یگلوله برف (2
 با حداکثر تنوع  یریگنمونه (3
 یانتخاب مورد افراط (4

با یکدیگر اختلاف دارند. هر گروه با  واحدهای آموزشیعلمی بر سر تخصیص آموزشی، اعضای هیئت گروهدر یک  -66

زنی و مذاکره بیشتر برای خود دارد. تصمیم نهایی پس از چانه واحد، سعی در تأمین اعضاتشکیل اتحاد با سایر 

 آموزشی مطابقت دارد؟با کدام مدل مدیریت  موقعیتشود. این نفع گرفته میهای ذیبین گروه
 (Formal)  رسمی (1
 (Collegial)  مشارکتی (2
 (Political)  سیاسی (3
 (Cultural)  فرهنگی (4

همکاران جوان و ای هویت حرفهسعی در تقویت  ،های متنوعو برنامه مشترک هایدورهمی، از طریق گروه اطفال -67

های و ارزش مبتنی بر همکاری تیمی ، بر فرهنگ سازمانیعملکرد افرادبرای بهبود  گروه. مدیر دارد دستیاران بالینی

 ؟دهدرا نشان میکند. این رویکرد کدام مدل مدیریت آموزشی می و تاکید تمرکز ی مانند احترام و صمیمیتمشترک
 (Formal)  رسمی (1
 (Collegial)  مشارکتی (2
 (Political)  سیاسی (3

 (Cultural)  فرهنگی (4
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)تبدیل دانشگاه به  بخشانداز مشترک و الهامبا ایجاد یک چشم دانشگاه در سخنرانی آغاز سال تحصیلی،رئیس  -68
کند تا فراتر از وظایف معمول خود عمل می تشویقرا  و دانشجویان ، اعضای هیئت علمییک دانشگاه نسل پنجم(

تأکید  افرادها و باورهای کنند و برای دستیابی به اهداف بلندمدت آموزشی تلاش کنند. او بر تأثیرگذاری بر ارزش
 رئیس دانشگاه، کدام مدل رهبری را بکار گرفته است؟ دارد. 

 (Managerial)  مدیریتی (1
 (Transformational)  تحولی (2
 (Transactional)  تبادلی (3
 (Instructional)   آموزشی (4

 کارشناسانکند. او با استفاده می ، از سیستم پاداش و تنبیهگروه، برای دستیابی به اهداف علوم پایهیک مدیر گروه  -69
 اشکالمشاهده و در صورت  کنندمی، پاداش دریافت و بدون خطا کند که در ازای انجام وظایف مشخصتوافق می

کدام مدل رهبری در این موقعیت . خواهند شدمواجه  )مثل کاهش کارانه( ، با پیامدهای منفیدر عملکردشان
 شود؟ مشاهده می

 (Transformational)  تحولی (1
 (Moral)  اخلاقی (2
  (Instructional)  آموزشی (3
 (Transactional)  تبادلی (4

دارد. المللی های جامع و بینبر آمار قبولی در آزمون دهد کیفیت رهبری آموزشی تأثیر مستقیمنشان میتحقیقات  -70
 ؟شودتر میهای آموزش پزشکی مشخصدر نظامرهبری آموزشی  تاثیر و اهمیت ای ازچه جنبه، این اساسبر 

 موفقیت مدیران ارشد و میانی (1
 پژوهینوآوری و توسعه دانش (2
 توسعه و تضمین کیفیت   (3
 عملکرد دانشجویان   ارتقای (4

دانشگاه  چندها را بین برای اجرای یک برنامه آموزشی جدید، مسئولیت بهداشت، درمان و آموزش پزشکی وزارت -71
محور برای های ماموریت هر دانشگاه به صورت پروژهکند و از تخصص می در کلان مناطق، تقسیم پزشکیعلوم 

 کند؟ . این رویکرد، کدام سبک رهبری را ترسیم میکنداستفاده می سازی برنامه در کشور،نهادینه
 (Distributed) شدهتوزیع (1
 (Managerial) مدیریتی (2
 (Transactional)بادلی ت (3
 (Contingent) موقعیتی (4

ها شود و مدیر باید بکوشد که همواره کارکنان به صورت دسته جمعی هدفوحدت کارکنان باعث قدرت سازمان می -72
گانه  14شود. این توضیح مربوط به کدام اصل از اصول را تحقق بخشند. روحیه کارجمعی با درک اهداف حاصل می

 مدیریت هنری فاویل است؟ 
 انگی  یگ (4 انضباط   (3 تمرکز (2 ثبات   (1

با اعضای هیئت علمی مواجه است که وظایفشان پیچیده و مبهم است  الملل دانشگاه،شعبه بینیک مدیر آموزشی  -73
هدف هاوس، کدام سبک رهبری -ها نیاز به راهنمایی و ساختاردهی بیشتری دارند. بر اساس نظریه مسیرو آن

 تر است؟برای این شرایط مناسب
 (Directive)  هدایتی (1
 (Supportive)  حمایتی (2
 (Participative)  مشارکتی (3
 (Delegating)   فویضیت (4
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 های مدیریت زیر موثرتر است؟ از مدل یککدامبراساس شواهد موجود،  -74
 گرایی  وظیفه (4 انسانی (3 اقتضایی   (2 سیستمی (1

 ؟ شودنمیو مکتب کلاسیک محسوب زهای مدیریتی زیر جاز نظریه یککدام -75
 مندنظام (4 بوروکراسی (3 گراییاصول (2 علمی (1

 است؟  حیصح یدرباره اطلاعات قابل استنباط از نمودار سازمان نهیکدام گز -76
 .دهدیتعامل کارکنان را نشان م یمراتب سازمان و نحوه واقعسلسله (1
 .دهدیها را نشان مپست اراتیو اخت تیدرجه مسئول (2
 .دهدیفقط نام واحدها و مشاغل را نشان م (3
 .دهدمی و نحوه ارتباطات را در سازمان نشان یروابط رسم (4

  کند؟یم انیب ترقیرا دق یسازمانده دیجد یهاهینظر یهایژگیو نیتراز مهم یکی نه،یکدام گز -77
 یو روابط رسم کیبروکرات یبر ساختارها دیتأک (1
 ییگراو تخصص یرسم یهاطیبر مح دیتاک (2
 افراد در سازمان یازهاین تیبر اولو دیتاک (3
 یو سلسله مراتب رسم طیمح ییایبر پو دیتاک (4

ابتدا نحوه کار با سامانه را به کارکنان آموزش  ک،یپرونده الکترون دیسامانه جد یاندازهنگام راه ،بیمارستان یک مدیر -78

 نیا ریتأث ت،یو در نها کندیم جادیا یهماهنگ یکار یهارفع تعارض یپزشکان و پرستاران برا انیسپس م دهد،یم

 است؟ یتیریمد یهاکدام مهارت انگریب بیترتاقدامات به نیکند. ایم یبررس مارستانیب یسامانه را بر عملکرد کل
 یـ فن یـ انسان یادراک (4 یـ انسان یـ ادراک یفن (3 یـ ادراک یـ فن یانسان (2 یـ ادراک یـ انسان ینف (1

 یکیزیف طیو شرا ایحقوق و مزا ،هرزبرگ هیکارکنان، بر اساس نظر یتینارضا شیپس از افزا یمرکز درمان کی ریمد -79

خود نشان  یهاتیانجام مسئول یبرا یشتریب زهیکارکنان همچنان انگ ،یاما پس از مدت دهد؛یکار را بهبود م طیمح

 قرار دهد؟  تیدر اولو دیبا راکدام اقدام  دار،یپا زشیانگ شیافزا یبرا ری. مددهندینم
 ایمتناسب و عادلانه حقوق و مزا شیافزا   (1
 بهبود روابط کارکنان با سرپرستان   (2
 تیو کسب موفق تیمسئول شرفت،یفرصت پ جادیا   (3
 لاتیتعط شیو افزا یکاهش ساعات کار   (4

شده است.  لیارائه خدمات تشک ندیدر فرا دهیچیو پ دیمشکل جد کیحل  یبرا یاتهیکم مارستان،یب کیدر  -80

تبادل نظر کنند  گریکدیحل، لازم است آزادانه با به راه دنیرس یمختلف هستند و برا یاز واحدها تهیکم یاعضا

 تر است؟ مناسب تیوضع نیا یبرا یارتباط یکنند. کدام الگو بیمختلف را مطرح و ترک یهادهیو ا
 جانبههمه (4 یارهیدا (3 یاستاره (2 یارهیزنج (1

 

 یآموزش یتکنولوژ یمبان

( و واقعیت مجازی ARبر واقعیت افزوده ) های یادگیری مبتنیکدام گزینه در مورد ویژگی درک کاربر در محیط -81

(VR درست است؟) 
 .استافزوده  تیواقع طیدر مح یکاملا وابسته به اطلاعات اضاف (1
 .استافزوده  تیواقع طیدر مح یو اطلاعات واقع یوابسته به اطلاعات مجاز (2
 .ی استمجاز تیواقع طیدر مح یکاملا وابسته به اطلاعات واقع (3
 .است یمجاز تیواقع طیدر مح یو اطلاعات واقع یطلاعات مجازوابسته به ا (4
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با هوش  افتهیارتقا  یکار یهاطیمدرسان در مح تیدر مورد ادامه فعال کردیکدام رو یپژوه ندهیآ محققان از نظر -82
 درست است؟ یمصنوع

 .خواهد شد یو آموزش یکار یهاطیمدرسان در مح نیگزیجا یبه زود یهوش مصنوع یفناور (1
 .را از دست خواهند داد یو تسلط بر هوش مصنوع یریادگیمدرسان فرصت  ی،تکنولوژ عیسر شرفتیبا پ (2
 .برندیخواهند شد که آن را به کار نم یکسان نیگزیکنند، جایاستفاده م یکه از هوش مصنوع یمدرسان (3
 .دور از ذهن خواهند دانست اریدانسته و آن را بس الاتیخ را یهوش مصنوع یبا فناور سیتدر یهاتیمدرسان ادغام فعال (4

 از موارد زیر است؟ یککدام (Learning Spaceی یا )ریادگی یمنظور از فضا -83
 یروانشناختـ  یاسازه (4 یکیزفیـ  یاجتماع (3 اجتماعیـ  یروانشناخت (2 ایسازهـ  یکیزیف (1

 ست؟یبر وب چ یمبتن یریادگی -یاددهی یهاطیبا مح رندهیادگیمنظور از رابط کاربر در تعامل  -84
 .دوره تعامل کند یبا استفاده از شبکه و نرم افزارها با محتوا رندهیادگی (1
 .ه باشندداشت یفیتعاملات ک یریادگی طیوجه در مح نیو استاد به بهتر رندهیادگی (2
 .وب ارتباط و تعامل برقرار کند طیبا منابع و محتوا خارج از مح رندهیادگی (3
 .بر وب تعامل برقرار کنند یمبتن یآموزش یهاو استاد با طراح سامانه رندهیادگی (4

کند، یکمک م (Accommodationانطباق )به  شتریکه ب یبر هوش مصنوع یمبتن ستمیواره، سطرح مفهومبر اساس  -85
  دارد؟ یژگیو چه

 .دهدمی ارائه یاطلاعات هم راستا با دانش قبل (1
 .کندمی استاندارد استفاده یهااز آزمون (2
 .دهدیطرح واره ارائه م یبازساز یرا برا یموارد متناقض و چالش (3
 .کندیم زیموجود، پره یهااز ارائه موارد ناسازگار با طرح واره ،یاز سردرگم یریجلوگ یبرا (4

، نمود "یریادگیاهداف مشخص شده "بر  دیتاک ر،یاز افراد ز یککدام دگاهیاز د یآموزش یتکنولوژ فیدر تعر -86
  دارد؟ یشتریب

   ((Larry Cuban) کوبانی لر (1
   (Daryoush Norouzi) ینوروز وشیدار (2
   (Carolyn Heinrich) شینریها نیکارول (3
 (Michael Spector)اسپکتور  کلیما (4

  ؟گرفته استقرار  دیهوشمند مورد تاک یآموزش یهایتکنولوژ یضرور یژگیو کیبه عنوان  زیرکدام مورد  -87
 ریپذنعطافا (4 سنجاسیمق (3 ابتکار (2 ریپذانطباق (1

 دیکن شنهادیرا پ یستمیخواسته که س یآموزش ستیاز شما به عنوان تکنولوژ یدانشکده پزشک یمعاون آموزش -88
ها هم مشخص شوند. درس یازهاین شیو پ یریادگی یرهایمس ،یآموزش یها و محتواهاکه در آن ضمن ارائه درس

 د؟یکنیم شنهادیرا پ یستمیچه نوع س
1) LMS 2) OLS 3) CMS 4) LCMS 

توسط استادان در آموزش  یکدام عوامل در کاربرد ادراک شده هوش مصنوع س،یوید یفناور رشیبر اساس مدل پذ -89
 موثر هستند؟ ینیبال

 نگرش به استفاده، سهولت استفاده (1
 سهولت استفاده ،یطیمح یرهایمتغ (2
 نگرش به استفاده، قصد استفاده (3
 نگرش به استفاده ،یطیمح یرهایمتغ (4
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آزمون  نیکند. ایم یقبل یآزمون کاغذ نیگزیرا جا نیآزمون آنلا کی ان،یدانشجو یابیارز یبرا یاستاد فارماکولوژ -90

 نیکند. ایدارو ارائه م سمیدرباره مکان یحاتیو توض یدهد، بلکه پس از هر پاسخ، بازخورد فورینه تنها نمره م

  رد؟یگمی قرار SAMRدر کدام سطح مدل ادغام  یکاربرد فناور
 (  Augmentation) تیتقو (1
   (Redefinition) فیبازتعر (2

   (Modification) صلاحا (3
  (Substitutionی )نیگزیجا (4

 های حضوری،فعالیت تواند از مجموعیخود کنترل دارد و م یریادگیدانشجو بر  ،یبیترک یریادگیدر کدام مدل  -91

 حرکت کند؟ گرید تیبه فعال تیفعال کیخود از  ازیبراساس ن ،آنلاین و آفلاین
 شده یغن یمجاز (4 (Flex) فلکس (3  وارونهکلاس درس  (2 یچرخش فرد (1

 سازهیاز شب هاستگاهیاز ا یکیدر  یداخل یهایماریاستاد ب ،یدوره کارآموزان پزشک انیپا ینیبال تیدر آزمون صلاح -92

انتخاب اقدامات  ها،افتهی یکند. سامانه مراحل بررسیاستفاده م یریگمیتصم ندیثبت فرا تیبا قابل یتعامل ینیبال

 یریگشکل یعملکرد دانشجو بر اساس چگونگ ،انیو در پا کندیم بتث زیدانشجو را ن یهامیتصم رییو تغ یصیتشخ

 دارد؟ یشتریانطباق ب ینظر دگاهیبا کدام د یابیارزش وهیش نیشود. ایم یابیارز ینیبال میتصم
 ییگراارتباط (4 ییگراسازنده (3 ییگراشناخت (2 ییرفتارگرا (1

 هایفراتر از کاربرد صرف ابزارها و فناور یآموزش یتکنولوژ( AECT) یآموزش یانجمن ارتباطات و فناور یاز سو -93

 دهد؟یرا ارائه م فیتعر نیاز ا یترقیدق انیب نهیاست. کدام گز تعریف شدهدر آموزش 
 یریادگی یبرا یو منابع آموزش ندهایفرا یابیو ارزش تیریمد ،یریکارگتوسعه، به ،یو عمل طراح هینظر (1

 یریادگی یبرا یآموزش یهاو رسانه هایفناور یابیو ارزش تیریمد ،یریکارگتوسعه، به ،یو عمل طراح هینظر (2
 یریادگیبه  یابیدست یبرا یآموزش یهاتیو فعال هاطیمح یابیو ارزش تیریمد ،یریکارگتوسعه، به ،یو عمل طراح هینظر (3
 یریادگیبهبود  یبرا یآموزش یهایها و فناورنظام یابیو ارزش تیریمد ،یریکارگتوسعه، به ،یو عمل طراح هینظر (4

 نییکدام گزاره تب ،یارشته نیرشته ب کیبه عنوان  یآموزش یتکنولوژ یریگشکل یهانهیو زم تیبا توجه به ماه -94

 دهد؟یحوزه ارائه م نیاز ا یترقیدق
ــهعلوم مختلف را در  یها افته ی  (1 به   عرصـ ــرفت یو پ ردیگیکار م  عمل   یها هی و تحول نظر یاطلاعات  یها یفناور  شـ

 .دهندیضرورت توسعه آن را نشان م ،یریادگی
عامل   نیتربه عنوان مهم یاطلاعات یهایفناور شـــرفتیو پ ردیگیکار معلوم مختلف را در عرصـــه عمل به یهاافتهی (2

 .دهدیضرورت توسعه آن را نشان م ساز،نهیزم
صه عمل به  یو ارتباط یاطلاعات یهایفناور (3 سعه آن را     ،یریادگی یهاهیو تحول نظر ردیگیکار مرا در عر ضرورت تو

 .دهدینشان م

س  یهابرنامه یعلوم مختلف را در سطح طراح  یهاافتهی (4 و تحول  یاطلاعات یهایفناور شرفت یو پ ردیگیکار مبه یدر
 .دهندیضرورت توسعه آن را نشان م ،یریادگی یهاهینظر

هر گروه در  گاهیو جا ییدارو یاصل یهااز گروه یکل یریتصو ،یعروق-یقلبافزار آموزش داروهای در یک نرم -95

 ینیبال یهاهمراه با مثال شتریب اتیو با جزئ جیتدربه یی. سپس هر گروه داروشده استارائه  هایماریدرمان ب

نمایش  شده یبندجمع یکل ینما کیشده در قالب  مطالب ارائه انیم رتباطا ان،یو در پا شودمی یمرتبط، معرف

 است؟ یریادگی یکردهایاز رو یککداممصداق  وه،یش نی. اشودداده می
  گراییارتباط (4 ییگراسازنده (3 ییگراشناخت (2 ییرفتارگرا (1
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اجرا کند. با وجود  یرا در چند گروه آموزشدر محیط مجازی  یآموزش مشارکت وهیقصد دارد ش یدانشکده پزشک کی -96

مختلف متفاوت است.  یهاگروه پلتفرم برای در یو امکانات آموزش سیروش تدر ،یآموزش یبودن محتوا کسانی

 کهیدرحال کنند،یمشارکت م یکلاس یهاتیها و فعالطور فعال در بحثبه انیها دانشجوگروه یعلاوه بر آن، در برخ

 تیتفاوت اهم نیا نییتب یآموزش، برا نیادیمحدودتر است. کدام رکن بن انیمشارکت دانشجو گر،ید یهادر گروه

 دارد؟ یشتریب
 فرهنگ (4 طیمح (3 تعامل (2 ارتباط (1

 یفن یهاتی. با وجود قابلکندیم هیته شرفتهیپ یافزار تعاملنرم کینوار قلب،  ریآموزش تفس یبرا یاستاد -97

نحوه ارائه  ردیگیم میندارند. استاد تصم یمحسوس شرفتیپ ینیبال یالگوها صیدر تشخ انیافزار، دانشجونرم

 نی، اTPACKکند. بر اساس چارچوب  یافزار را بازطراحاستفاده از نرم وهیو ش یریادگی یهاتیفعال ،ینیموارد بال

  از همه بر کدام اصل استوار است؟ شیب یبازنگر
 سیروش تدر رییاز تغ شیابزار، پ یفن یهاتیتسلط مدرس بر قابل شیافزا (1
 یریادگیتجربه  یدر طراح یآموزش یو راهبردها یتخصص یمحتوا ،یدانش فناور یسازهماهنگ (2
 یافزار، مستقل از اهداف آموزشمتناسب با امکانات نرم یتخصص یانتخاب محتوا (3

 انیتعامل دانشجو شیافزا یبرا ،یبر فناور یمبتن یهابا روش سیتدر یسنت یهاروش ینیگزیجا (4

. طراح نخست، مهارت را کنندیانتخاب م یمتفاوت یکردهایرو ،ینیمهارت بال کیآموزش  یبرا آموزشیدو طراح  -98

 شیاز پ یارهایو عملکرد دانشجو را با مع کندیم نییرا تع هانیتمر یتوال کند،یم میمشخص تقس یبه اجزا

پردازش اطلاعات  وهیو ش یذهن یساختارها ها،تیفعال یاز طراح شی. طراح دوم، پسنجدیم شدهنییتع

با کدام  شتریب بیترتبه کردیدو رو نیدارد. ا دیو فهم اطلاعات تأک یدهو بر سازمان کندیم یرا بررس انیدانشجو

 مطابقت دارند؟ هادگاهید
 ییگراـ شناخت ییرفتارگرا (1
 ییگراـ سازنده ییگراشناخت (2
 ییـ رفتارگرا ییگراسازنده (3
 ییگراـ سازنده ییرفتارگرا (4

 یهاتمیو الگور هیپا می، ابتدا مفاه(CPR) یویر-یقلب یایآموزش اح یبرا یآموزش شنیکیاپل کی یدر طراح -99

 ادیمطلب را  و،یبر سنار یمبتن یهایسازهیو شب یتعامل یهانیسپس دانشجو با تمر شود،یارائه م یریگمیتصم

بر کدام  یآموزش یطراح نیبه کار ببرد. ا دیجد یهاتیشده را در موقعدانش کسب تواندیم تیو در نها ردیگمی

 استوار است؟ ییربنایز یریادگی هینظر
 یمشارکت یریادگی (4 ییگراسازنده (3 ییگراشناخت (2 ییرفتارگرا (1

 دهد؟ی( را نشان مفیضع ای)محدود  هیسطح پا یاست که هوش مصنوع یستمیاز س یانمونه نه،یکدام گز -100
 .ابدییبهبود م جیتدرآن به قیتطب تیو قابل کندیحوزه محدود عمل مدر چند  (1
 .دهدیمشابه انسان را از خود نشان م یریگمیتصم ییتوانا شده،یسازهیشب یهاطیدر مح (2

 .  دهدیترجمه متن را انجام م ایگفتار  صیخاص مانند تشخ فهیوظ کیفقط  (3
 .کندیحوزه ارائه م کیبا سرعت مشابه انسان در  یعملکرد ،یچند مدل تخصص بیبا ترک (4

 انیطرح کرده و دانشجو تالار گفتگودر را مسئله  ای یماریمورد ب کیدانشگاه، استاد  یتحت عنوان راند مجاز یادر سامانه -101

مسئله  تا زمان حلروند  نیکنند. ایم یلیاطلاعات تکم یاز استاد تقاضاد و در صورت لزوم پردازنمی در مورد آنبه بحث 

 منطبق است؟ شتریب یریادگی هیسامانه با کدام نظر نیدر ا یریادگی. روند کندادامه پیدا می
   ییگراارتباط (4   ییگراسازنده (3 گراییشناخت (2   ییرفتارگرا (1
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کند. کدام  تیرا تقو یدرمان یریگمیدر تصم مارینسبت به مشارکت ب یپزشک انیقصد دارد نگرش دانشجو یاستاد -102
 ند؟کیفراهم م دانشجویاننگرش  تغییرو  ماریتجربه بدرک  یبرا یشتریفرصت ب ،یراهبرد آموزش

 انیمختلف توسط دانشجو ینیبال یهاتیدر موقع ماریمراحل مشارکت ب مشاهده (1
 عدم مشارکت آنان  ایمشارکت  یامدهایپ لیو تحل مارانیب هایپروندهمطالعه  (2
 ماریمختلف درباره مشارکت ب یهادگاهید سهیمقا قیاز طر انیدانشجو یاکتشاف یریادگی (3
 مشترک یریگمیتجربه تعامل و تصمهمراه با و پزشک  مارینقش ب سازطراحی شبیه (4

کسب  یفرصت را برا نیشتریرا انتخاب کند که ب یتیفعال خواهدیاستاد م ه،یآموزش بخ یکیدوره الکترون کیدر  -103
 است؟ کدام فعالیت بدین منظور ترینمناسبفراهم کند.  انیدانشجو یو بهبود مهارت عمل

 هیمراحل بخ یدئویمشاهده و (1
 هیبخ یتعامل سازهیاستفاده از شب (2
 هیبخ ینیبال یدئوهایو لیتحل (3
 ینیبال یوهایسنار یبررس (4

 یعملکرد خود را بررس کرده وشرکت  یسازهیشبدوره  کیدانشجو ابتدا در  ،یویر-یقلب یایدر آموزش مهارت اح -104
 یتوال نی. اردیگیکار مبه دیجد تیموقع کیخود را در  یهاو آموخته کردهمرتبط را استخراج  یاصول علم کند،یم

 رد؟کلب مطابقت دا یتجرب یریادگیدر چرخه  بیبا کدام ترت
 دیجد تموقعی به انتقال ← یانتزاع سازیمفهوم ← تأملی مشاهده ← ینیتجربه ع (1
 دیجد تموقعی به انتقال ← تأملی مشاهده ← یانتزاع سازیمفهوم ← ینیتجربه ع (2
 یانتزاع سازیمفهوم ← دیجد تموقعی به انتقال ← ینعی تجربه ← یمشاهده تأمل (3
 دیجد تموقعی به انتقال ← تأملی مشاهده ← ینعی تجربه ← یانتزاع یسازمفهوم (4

واحد  امیپ کیاز  انیمتفاوت دانشجو افتیدر مورد در انهیگراو انسان یشناخت -علمی کردیتفاوت رو نهیکدام گز -105
 دهد؟یرا بهتر نشان م

 .کندیم یرا بررس امیو پردازش پ افتیدر یچگونگ انهیگراتوجه دارد؛ انسان یفرد یبه تجربه و معنا یشناخت (1
 .ردیگیاز ارتباط را در نظر م یفرد یتجربه و معنا انهیگراتوجه دارد؛ انسان امیو پردازش پ افتیبه در یشناخت (2
 .کندیتوجه م امیپ قیبه انتقال درست و دق انهیگرارفتار پس از ارتباط توجه دارد؛ انسان رییبه تغ یشناخت (3
  .کندیتوجه م امیپ افتیرفتار پس از در رییبه تغ انهیگراافراد توجه دارد؛ انسان انیم امیبه انتقال پ یشناخت (4

 ریدر مواجهه با تصاو ،یپس از مطالعه مطالب مقدمات انیدانشجو ،یپزشک ریتصاو ریآموزش تفس نیدوره آنلا کیدر  -106
 میمفاه یریادگیکند تا  یارائه محتوا را بازنگر یدوره قصد دارد توال. طراح شوندیم یدچار سردرگم تردهیچیپ
 تر است؟هدف مناسب نیا یبرا یآموزش یکرد طراحی. کدام روردیساختار منظم شکل بگ کی هیبر پا دهیچیپ

 انیدانشجو یاحرفه یهاتیو فعال یواقع یهاتیارائه محتوا بر اساس موقع (1
 یریادگی تیکوتاه و ارائه بازخورد پس از هر فعال یمحتوا به واحدها میتقس (2
 تریآن به سطوح جزئ یجیو گسترش تدر یانداز کلچشم کیمحتوا بر اساس  یتوال میتنظ (3
 آنان یقبل اتیو تجرب قیبر اساس علا انیمطالب به دانشجو یانتخاب توال یواگذار (4

 یشناخت -یعلم یارتباط کردیرا متناسب با رو برنامه طراح قصد دارد نوع ارتباط و هدف ،یبرنامه آموزش کیدر  -107
 دهد؟یرا نشان م یبا هدف ارتباط کردیرو نیا حیصح قیتطب نه،یانتخاب کند. کدام گز

 اطلاعات معتبر جادیا (1
 عام یهاقانون جادیا (2
 ریو تفس ریتعب ،تیهدا (3
 عمل تیهدا (4
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به منظور نشان دادن روابط بین موضوعات اصلی و  استاد درس بیوشیمی با استفاده از یک فناوری نوظهور -108

مولفه  وش سازماندهی محتوا بر اساس کدامکند. این رهای مفهومی استفاده میهای فرعی آن از نقشهرمجموعهیز

 اصلی نظریه شرح و بسط رایگلوث است؟

 موضوعاتتلفیق و مرتبط کردن  (1

 کنترل یادگیرنده (2

 ازهاین شیپ یریادگی یتوال (3

 سازی راهبرد شناختیفعال (4

 سیتدر انیرا در جر هایبازخورد از مدرس و همکلاس افتیمشارکت فعال و در بیشترین میزان ،یطراح وهیکدام ش -109

 کند؟یهمزمان فراهم م یدر کلاس مجاز
 و بازخورد خودکار یابیآزمون خودارز کیاز جلسه، همراه با  شیپ یآموزش یدئویارائه و (1
   انیکلاس و سوالات مطرح شده دانشجو تیریمد یبرا انیدانشجو نیکمک مدرس از ب نییتع (2
   انیدانشجو یهاتیمدرس به فعال یو پاسخ و بازخورد فورپرسش  ،یتعامل یهاتیانجام فعال (3
  مرتبط یو امکان بحث در گروه شبکه اجتماع انیبه دانشجو یآموزش یارسال محتوا (4

 انطباق را دارد؟ نیشتریب ییگراارتباط هیبا اصول نظر ر،یز یهایآموزش یاز طراح یککدام -110
 هاآموخته تیتثب یو استفاده از آزمون برا یاصل میمفاه نیارائه محتوا، تمر (1

 یریادگی یابیارز یبرا یمشارکت یهاتیمطالعه مستقل مطالب و استفاده از فعالارائه منابع منتخب،  (2
 انیو استفاده از بازخورد توسط همتا یمتوال یهانیارائه تمر ،یآموزش یمحتوا میتقس (3
 مستمر ارتباطات یروزرسانو به یریادگیاز منابع و افراد، مشارکت در اجتماعات  یاشبکه جادیا (4

 دارد؟ یشتریتطابق ب ییگراسازنده کردیبا رو نهیکدام گز ،یکیالکترون یریادگی طیمح کی یدر طراح -111
 مشترک محتوا دیحل مسئله و تول یبرا نیبحث آنلا (1

 یمنطبق بر اهداف آموزش یاچندرسانه یارائه محتوا (2
 حیپاسخ صح تیو تقو نیآزمون آنلا یبرگزار (3
 بازخورد خودکار افتیو در یتکرار نیامکان تمر (4

و  ردیقرار گ رندهیادگیمورد توجه  ،شده اطلاعات ارائه خواهدیطراح م ،یکیالکترون یریادگی طیمح یدر طراح -112

 کند؟یهدف کمک م نیبه ا شتریب یآموزش یشود. کدام طراحاو مدت وارد حافظه کوتاه
 پوشش ابعاد مختلف موضوع یمتعدد برا یهاشنیمیو ان ریزمان متن، تصوارائه هم (1

 کوتاه و مشخص یهادر بخش یاصل یمحتوا یدهو سازمان یدینکات کل یسازبرجسته (2
 شدهمطالب آموخته تیتثب یهر بخش برا انیپس از پا نیمرور و تمر یهاتیارائه فعال (3
 رندهیادگی یقبل اتیو دانش و تجرب دیجد یمحتوا انیارتباط م جادیا (4

زمان چند هم تیریکارکنان در مد یشکاف عملکرد شناسایی یبرا ،پرستاری یکیبرنامه آموزش الکترون کیدر  -113

با کدام  یازسنجیروش ن نی. اشودیم استفاده رندگانیادگیو ثبت عملکرد  یتعامل یسازهیاز شب ،ینیبال فهیوظ

 مطابقت دارد؟ شتریب کوپتا یبندطبقه کردیرو
 یآموزش یبر محتوا رندهیادگیتسلط  زانیدانش و مهارت با تمرکز بر م یازسنجین (1
 فیوظا یبا تمرکز بر عملکرد و الزامات اجرا فهیکار و وظ لیتحل یازسنجین (2
 یاحرفه یهایستگیبا تمرکز بر انطباق عملکرد با شا تیبر صلاح یمبتن یازسنجین (3
 یآموزش ندهیآ یهایریگبا تمرکز بر اهداف سازمان و جهت یراهبرد یازسنجین (4
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ست بوم را مورد ارزشیابی از موارد زیر حوزه اثربخشی زی یککدام، AEASIدر حیطه بازبینی و ارزشیابی مدل  -114

 دهد؟ قرار می
 اثربخشی شخصی (1
 توانایی سازگاری (2
 کیفیت یادگیری (3

 کاهش هزینه   (4

 سازی صحیح است؟در مورد ارزشیابی مبتنی بر شبیه از ملاحظات زیر یککدام -115
 بهتری در این نوع ارزیابی دارند.گرا عملکرد دانشجویان درون (1
 ملکرد تیمی دانشجویان، عینی است.نمره دادن توسط مدرسان به ع (2
 زیابی مدرسان، قابل استفاده است.خودارزیابی و ارزیابی توسط همتایان علاوه بر ار (3

 ن مشارکت دانشجویان داشته باشند.توانند ارزیابی تکوینی عینی از میزامدرسان می (4

 زشیابی تحقق اهداف بر عهده کیست؟ای، پیشنهاد الگوی اردر یک محیط یادگیری چندرسانه -116
 مدیر پروژه  (1
 طراح آموزشی (2
 متخصص موضوعی (3
 متخصص فنی تولید محتوا (4

برای ارزیابی و تحلیل علایق و عملکرد دانشجویان در انتخاب  مصنوعیکدام پلتفرم آموزش آنلاین از هوش  -117

 کند؟ به آنها کمک می Micro-credentialهای دوره

1) Duolingo 
2) ScribeSense 
3) Ahura 
4) Coursera 

 :بجز شود،ای آموزشی محقق میا بازی رایانهیادگیری همه موارد زیر ب -118
 تمرین و بازسازی دانش و مهارت قبلی      (1
 ایجاد روابط جدید بین مفاهیم و اصول یک موضوع (2
 تعیین نقاط ضعف در دانش و مهارت فعلی   (3
 تولید یک محصول جدید مرتبط با موضوع  (4

 :بجزآیند، ( همه موارد زیر جز خصوصیات مطلوب به حساب میLearning Objectsارزیابی قطعات یادگیری )در  -119
 های گرافیکیرعایت اصول و ویژگی (1
 بلیت استفاده یک بار از هر قطعهقا (2
 امکان تلفیق محتوای قطعات مختلف (3
 وجود مخزن برای قطعات یادگیری (4

  کند؟بندی میهای نقش آفرین طبقهبازی را در دسته بازی ای آموزشی،بازی رایانه در کنندهبازی کدام نقش -120
 های خاص برای رسیدن به اهدافتلاش و فعالیت در موقعیت (1
 کیب اطلاعات برای رسیدن به اهدافتحلیل و تر (2
 سازی شدهمبارزه با دیگر بازیکنان در شرایط شبیه (3
  ط بر محیط یادگیری مبتنی بر بازینظارت و تسل (4
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 زبان عمومی

 Part one: Vocabulary 
Directions: Complete the following sentences by choosing the best answer. 

121- Regular physical activity can .......... the risk of cardiovascular disease and contribute to better 

overall health. 
1) enhance 2) escalate 3) provoke 4) diminish  

122- The study found a strong .......... prolonged screen time and reduced sleep quality although it 

did not establish a causal relationship. 
1) association between 
2) deviation from 

3) depreciation of 
4) differentiation in  

123- The available evidence was limited; even so, the researchers tried to reach .......... results.  
1) ambiguous 2) arbitrary 3) imprecise 4) conclusive 

124- The hospital introduced new procedures to .......... the possibility of medication errors. 
1) minimize 2) boost 3) accumulate 4) advance  

125- Patients need access to accurate information so that they can make .......... decisions about their 

treatment. 
1) erroneous 2) informed 3) ignored 4) suspicious  

126- Regular sleep problems can .......... one’s cognitive functioning and ability to make sound 

decisions. 
1) clarify  2) reinforce 3) impair  4) facilitate 

127- Public health officials have taken measures to .......... the spread of infectious diseases in 

populated areas. 
1) mitigate 2) aggravate 3) potentiate  4) exacerbate 

128- People who suffer from chronic stress may be more .......... to anxiety, insomnia, and other health 

problems. 
1) resistant  2) immune  3) reluctant  4) susceptible  

129- Excessive consumption of salt may .......... high blood pressure and increase the risk of heart 

disease. 
1) lessen  2) prohibit 3) contribute to  4) compensate for 
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130- Health professionals emphasize the importance of .......... measures such as vaccination and 

healthy eating. 
1) trivial  2) diagnostic 3) preventive  4) administrative 

131- The study’s findings were considered .......... because the sample size was too small and the results 

were questionable. 
1) dubious  2) robust  3) approved  4) consolidated 

132- The health policy aims to .......... resources more efficiently so that all regions in the country can 

benefit from them.  
1) eradicate  2) allocate 3) discard  4) eliminate 

133- It is essential that .......... reactions be immediately reported to the physician to avoid negative 

outcomes. 
1) beneficial 2) adverse 3) favorable  4) momentary  

134- Many healthcare providers recommended lifestyle changes to .......... the risk of diabetes. 
1) fortify  2) elevate  3) alleviate  4) amplify  

135- Misleading information regarding vaccine efficacy can have .......... effects on herd immunity and 

public health. 
1) deleterious 2) appealing  3) advantageous  4) compatible  

136- The newspaper was criticized for .......... the potential benefits of the new treatment, which led 

readers to develop unrealistic expectations. 
1) undermining  2) overstating 3) underrating  4) overshadowing  

137- The patient's lung infection ..................despite the administration of high-dose intravenous 

antibiotics. 

1) recurred 2) ameliorated 3) subsided  4) recuperated 

138- Health authorities have increased the treatment costs to .......... the surgeons’ hard work. 
1) compensate for 2) confront with 3) oppose to 4) interfere with 

139- The hospital plans to .......... more nurses to meet the growing demand of healthcare services. 
1) dismiss 2) threaten  3) discharge 4) recruit  

140- The researcher was able to .......... the origin of the virus, contributing to the management of the 

disease by the WHO. 

1) pacify 2) treat 3) trace 4) jeopardize  
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 Part two: Reading Comprehension 
Directions: Read the following passages carefully. Each passage is followed by some questions. Complete each 

question with the most suitable choice (a, b, c, or d). Base your answers on the information given in the passage 

only. 
 

Passage 1 

For much of the 20th century, global healthcare systems were designed to address acute challenges: 

infectious diseases, sudden injuries, and short-term recovery. However, the world is undergoing a significant 

demographic shift as global life expectancy rises. We are moving away from an era of “cured” illnesses 

toward a reality defined by the long-term management of chronic conditions and multi-morbidity in the 

elderly. This transformation demands a move away from the traditional medical-only approach. When a 

society ages, the burden is not merely on hospitals; it is an infrastructural and economic challenge. Engineers 

must redesign public transportation and housing to accommodate reduced mobility; economists must rethink 

pension systems and labor market participation; and policymakers must implement urban planning strategies 

that prevent the social isolation of older generations. 

To ignore these interconnected realities is to risk systemic collapse. A multidisciplinary effort is 

essential because the challenge of an aging population is a foundational issue of how we organize our society, 

not just a matter of clinical care. Adapting to this new reality requires us to move beyond reactive solutions 

and toward long-term, proactive systems that integrate health, economy, and community design into a 

cohesive whole. 

141- As populations age, healthcare increasingly deals with .......... rather than mainly with sudden 

illnesses and brief recovery. 
1)  reduced morbidity 
2)  chronic conditions  

3)  social isolation  
4)  pension reduction  

142- The author suggests that responding effectively to population aging requires societies to ........... . 
1)  address challenges via collaboration among different sectors  
2)  rely more heavily on medical institutions 

3)  prioritize economic growth over healthcare spending  
4)  dismiss economic and infrastructure demands  

143- The author provides the example of transportation and housing to show that ........... . 
1)  economic participation may change with age  
2)  building houses for the elderly should be facilitated  

3)  transportation system should be designed by the elderly  
4)  physical surroundings may need adaptation  

144- Mentioning engineers, economists, and policymakers emphasizes that ........... .  
1)  healthcare requires more specialized professionals  
2)  economic issues are central to medical care  

3)  older adults need better public services  
4)  aging cannot be addressed by medicine alone  

145- The second paragraph implies that successful adaptation to an aging world depends on ........... . 
1)  expanding the role of hospitals in community life 

2)  focusing resources on the prevention of chronic conditions 

3)  developing long-term strategies connecting multiple areas of society  
4)  increasing support services for adult population with health problems  
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Passage 2 

Group-based cognitive stimulation therapy (CST) has been shown to improve both cognitive functions 

and quality of life in older adults with Mild Cognitive Impairment (MCI) or mild dementia. The CST 

includes various activity sessions encompassing different areas such as life history, current affairs, creative 

tasks, games, and cognitive challenges. The belief that continuous participation in various mental activities 

improves cognitive and social functioning underpins cognitive stimulation treatments. For example, Silva 

and colleagues discovered that in MCI or mild dementia, a cognitive stimulation program could account for 

the improved cognition response observed. Moreover, previous studies have advanced tablet-based cognitive 

stimulation, focusing on the feasibility, acceptability, and effects of computerized cognitive stimulation 

based on the CST approach. The treatment is effective and acceptable, showing moderate improvements in 

cognition and psychosocial functioning for MCI patients. An additional study found that the computerized 

cognitive stimulation also improved cognitive tests in older adults with MCI, regardless of white matter 

hyperintensity severity, but had little impact on mood and psychosocial features, except for motivation. In 

addition, compared to traditional methods, computerized cognitive interventions offer several advantages. 

Tasks can be tailored to specific functions, adjusted based on performance, made immersive and enjoyable, 

provided immediate feedback, and accessed on portable devices. These data reveal that the lower the 

cognitive damage, the better the neuroplastic capacity and learning ability. Therefore, cognitive interventions 

should be implemented at the earliest stages of cognitive impairment. 

146- The key factor in cognitive stimulation treatments is ........... .  
1)  getting involved in diverse cognitive activities  
2)  providing the right condition for the mind to rest  

3)  coexisting with mild dementia peacefully  
4)  employing creative tasks in life history  

147- The results in Silva and colleagues’ study .......... cognitive stimulation programs. 
1)  challenged the validity of  
2)  were the first to suggest  

3)  were shown to be in favor of  
4)  questioned the feasibility of  

148- Computerized cognitive stimulation therapy ........... .  
1)  could severely affect patient’s mood  
2)  could lead to average cognitive benefits  

3)  had already been widely rejected  
4)  psychologically remains ineffective  

149- Traditional methods .......... computerized cognitive interventions in improving cognition and 

psychosocial functioning for MCI patients. 
1)  are less effective than  
2)  are more custom-based than 

3)  have more benefits than  
4)  yield immediate benefits unlike 

150- The paragraph ends with an emphasis on the .......... in treating cognitive impairment. 
1)  role of computer  
2)  need for group work  

3)  method of intervention  
4)  importance of speed  
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Passage 3 

The global mental health landscape is currently undergoing a critical, often invisible, transformation. 

Following the widespread disruptions of the recent pandemic, which acted as a powerful catalyst for change, 

there has been a documented surge in anxiety, depression, and neurodevelopmental challenges across all 

demographics. While these issues are frequently discussed as private, individual struggles, they have rapidly 

evolved into a systemic problem that our existing societal infrastructures are failing to address. Historically, 

institutional frameworks, ranging from educational curricula to workplace policies, were designed around 

rigid, linear expectations of productivity and social engagement. Today, these structures are proving 

increasingly inadequate for a population dealing with heightened psychological strain. When institutions 

prioritize traditional performance metrics over well-being, the gap between human needs and societal 

support widens, leaving countless individuals without the necessary resources to navigate modern stressors. 

Bridging this gap requires a multifaceted response that extends far beyond the clinical sphere. It demands 

that urban planners rethink public spaces to foster social connection, that technology companies design 

digital environments that prioritize psychological safety, and that policymakers implement labor protections 

reflecting the volatility of contemporary life. The mental health crisis is not merely a medical concern; it is 

a fundamental challenge in how we organize our society. To build a resilient future, we must move away 

from reactive, sporadic interventions toward a comprehensive, human-centered approach that weaves well-

being into the very fabric of our institutions. 

151- The underlined word ‘they’ refers to .......... documented upon the pandemic. 
1)  systemic problems  
2)  developmental challenges  

3)  population characteristics 
4)  mental consequences 

152- The current infrastructure .......... the pandemic. 
1)  can hardly cope with the problems caused by  
2)  overestimates the problems caused by   

3)  is strong enough to leave behind the problems of 
4)  is currently doing well in uprooting the problems of   

153- Institutions following a traditional approach ........... . 
1)  sufficiently address recent tensions 
2)  reduce the disparity between needs and facilities 

3)  are to fundamentally change their traditional policies 
4)  fail to give the support needed to people under stress  

154- Different establishments in the existing societal infrastructures .......... to overcome the post 

pandemic disruptions. 
1)  have already done well to   
2)  should collectively collaborate   

3)  are supplied with the resources  
4)  should prioritize traditional performance metrics 

155- Creating a more resilient future requires ........... . 
1)  developing separate technology programs for different groups of people  
2)  reducing the role of institutions in addressing people's psychological needs  

3)  integrating well-being into institutional structures via a human-centered approach  
4)  expanding clinical mental-health services and responding to crises as they occur  
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Passage 4 

Have you ever wondered why certain global populations exhibit extraordinary longevity and sustained 

vigor well into their tenth decade? Researchers have pinpointed specific geographic regions, famously 

termed “Blue Zones,” where inhabitants not only surpass average life expectancies but also maintain 

remarkable physiological resilience. These regions, most notably Okinawa, Sardinia, and Nicoya, share a 

series of lifestyle determinants that offer profound insights into human wellness. A cornerstone of this 

longevity is a dietary regimen predominantly anchored in nutrient-dense, plant-based sustenance. Rather 

than relying on processed food, residents consume substantial quantities of legumes, cruciferous vegetables, 

and complex carbohydrates, treating animal proteins as mere occasional supplements. This pattern fosters a 

high intake of antioxidants and dietary fiber, which are instrumental in lowering metabolic dysfunction. 

However, nutritional intake is merely one facet of the equation. Physicality in these zones is characterized 

by natural movement rather than sedentary lifestyles punctuated by intense, sporadic exercise. Instead, the 

environment necessitates continuous, low-intensity activity, such as gardening or walking, integrating 

movement into the daily rhythm. Perhaps most crucially, social cohesion and a sense of purpose appear 

inextricably linked to health. Whether through the Okinawan concept of Ikigai or robust multigenerational 

familial structures, these communities provide a psychological buffer against chronic stress. By synthesizing 

mindful movement, plant-centric nutrition, and profound social connectivity, we may derive actionable 

principles to enhance our own biological longevity. 

156- The primary purpose of the passage is to ........... . 

1) catalog specific longevity statistics across different continents 
2) extract actionable lifestyle habits that contribute to longevity 

3) compare the contrasting dietary preferences of three specific regions 
4) prove that modern healthcare is unnecessary for an extended lifespan 

157- Regarding dietary habits in Blue Zones, animal protein ........... . 
1) is consumed regularly to complement plant nutrients 
2) plays a secondary, occasional role compared to plant foods 

3) is entirely replaced by modern processed nutritional substitutes 
4) constitutes the primary source of essential antioxidants 

158- The concept of ‘natural movement’ implies that ........... . 
1)  intensive exercises are superior to routine daily tasks  
2)  high-intensity exertion is essential to offset sedentary jobs  

3)  routine, low-intensity activity is preferred over sporadic intense exercise  
4)  physical activity should be restricted to specific outdoor environments  

159- The author mentions Ikigai and familial structures to show that ........... . 
1)  daily social stress is unavoidable regardless of community support  
2)  the existence of a clear purpose in life eliminates the need for exercise  

3)  strong social connections and a sense of purpose help protect against stress  
4)  Okinawa possesses a superior social model compared to Sardinia and Nicoya  

160- The phrase ‘psychological buffer’ is closest in meaning to a ........... . 
1)  safeguard that lessens the negative impacts of stress  
2)  cognitive technique used to control traumatic memories  

3)  state of emotional distance from family and community  
4)  mental exercise designed to enhance physical endurance  

 موفق باشید



 بسمه تعالی
 

و مركزز نزش آ آمزوزش پزشزکی بزا رزدا ارتفزای كی یزت          دبیرخانه شورای آموزش علوم پایه پزشکی، بهداشت و تخصصی

بررنی نوالاتی انت كه در قالز  مخزخش شزدی زیزر از  ریز        رایرا، پذیرای درخوانتنوالات و بهبود روند اجرای آزمون

 عت و دقت بیختری ان ام گیرد.گردد، تا كار رنیدگی با نرایشترنت ارنال می
 

 رناند:ضمن تخکر از رمکاری داو لبان محترم موارد ذیل را به ا لاع می

 اعلام خوارد شد. www.sanjeshp.ir ری  نایت ایشترنتی از  10/8/1405مورخ   18ساعت كلید اولیه نوالات  -1

آدرس ایشترنتزی بزالا   بزه    15/8/1405  ماورخ   24 لغایت سااعت   10/8/1405 خ مور 18 ساعتاعتراضات خود را از  -2

 نمایید. ارنال 

خارج از فرم ارائه شده، بعد از زمان تعیین شده و یا به صورت غیراینترنتی )حضاور(   اعتراضاتی كه به رر شکل  -3

 مورد رسیدگی قرار نخواهد گرفت.ارنال شود، 

 

 تذكر مهم:

تعیین شدی، مورد بررنی قرار گرفته و پس از تاریخ مذكور به ریچ عشوان ترتیز    فرصت زمانیففط اعتراضات ارنالی در  * 

 اثر دادی نخوارد شد.

باشزد و  اعتراض ارنالی برای یک نوال، ملاک بررنی نمیاز تکرار اعتراضات خود به یک سوال پرهیز نمایید. تعداد  * 

 وارد شد.رنیدگی خاعم از یک برگ و یا بیشتر  به كلیه اعتراضات ارنالی
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