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 سوال 160 تعداد سوالات: مشخصات داوطلب:

دقیقه 160 زمان پاسخگویی: نام و نام خانوادگی:

 22 تعداد صفحات: شماره کارت:

 داوطلب عزیز

خواهشمند است قبل از شروع پاسخگویی، دفترچه سوالات را از نظر تعداد صفحات به دقت موورد بررسوی   

 مسئولان جلسه اطلاع دهید.قرار داده و در صورت وجود هر گونه اشکال به 

 باشدیم مجازاستفاده از ماشین حساب معمولی.

تمام حقوق برای وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشکی محفوظ است و نقض آن و انتشار بدون 

اخذ مجوز پیگرد قانونی دارد.
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 یعموم اتیاضیر

1-  a  وb ای تعیین کنید که را بگونهA(1,3)  نقطه عطف نمودار تابع𝒇(𝒙) = 𝒂𝒙𝟑 + 𝒃𝒙𝟐 باشد. 
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 کدام است؟ 

1) 2 2) 1 3) 0.5 4)  

𝒇(𝒙)مقدار متوسط مساحت تابع  -3 = √(𝒙 −  های زیر است؟از گزینه یککدام 4تا  0از  𝟐(𝟐
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𝟐
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 کدام گزاره درست است؟ 

𝜋برابر (4 برابر صفر است. (3 قابل محاسبه نیست.  (2 تعریف شده نیست.  (1

4
 است. 
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𝒇(𝒙)دامنه تابع  -8 = √
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 کدام است؟

1) (−2 1) 
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𝐥𝐢𝐦تابع مقدار حد  -10
𝒙→𝟒

√𝒙+𝟓−𝟑

𝒙−𝟒
 کدام است؟ 

1) 1

3
 2) 1

6
 3)  3 4)  6 
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1)   (0  1) 

2)   (0  + ∞) 

3) (0  1] 
4)   (1  + ∞) 

𝒚در مورد نمودار تابع   -18 =  𝐞−𝒙𝟐  کدام گزینه درست است؟  
 قرینه است. (𝑥)ها فقط نسبت به محور طول  (1
 قرینه است. (𝑦)ها فقط نسبت به محور عرض (2
 نسبت به هر دو محور قرینه است. (3

 نسبت به هیچ محوری قرینه نیست. (4
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𝒙𝟐+𝟑𝒙+𝟐حدّ عبارت  -19

𝟐− |𝒙|
  کدام است؟  -2در نقطه   

 ندارد (4 +1 (3 صفر (2 -1 (1

𝒙𝟒−𝟏حدّ عبارت  -20

𝒙𝟑−𝟏
  کدام است؟ 1در نقطه  

1) 1 2) 1

3
 3) 1

4
 4) 4
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𝟏حدّ عبارت   -21

𝑺𝒊𝒏 𝒙
−  

𝟏

𝒙
  کدام است؟در نقطه صفر   

 نهایتبی (4 دو (3 یک (2 صفر (1

𝑨حاصل عبارت   -22 =  ∑ (𝒊𝟐 − 𝒊) 𝟏𝟎
𝒊=𝟏   کدام است؟ 

1) 110 2) 220 3) 330 4) 440 

𝒇(𝒙)تابع    -23 = 𝒙𝟒 + 𝟑𝒙 +  دارای چند ریشه است؟  [1-,2-]در فاصله   𝟏
 در این فاصله ریشه ندارد (1
 یک (2

 دو (3
 چهار (4

 حدّ عبارت  -24
𝟐𝒕

𝑻𝒂𝒏𝒈 (𝒕)
  کدام است؟در نقطه صفر 

1) 0 2) 1

2
 3) 1 4) 2 

 مواد علم

 در شبکه هگزاگونال زیر اندیس میلر کدام صفحه به طور صحیح مشخص شده است؟ -25
1) (1011) 

2) (101̅1) 
3) (1001) 
4) (1001̅) 

 است؟ یبینشان داده شده در شکل مقابل چه نوع ع یستالیکر بیع -26
 یشاتک (1
 ینینشنیب (2
 فرانکل (3
 ینیجانش (4

 ؟ستین حیمواد صح میدر رابطه با حد تسل ریاز موارد ز یککدام -27
 به اندازه دانه مواد وابسته است. میحد تسل (1
 .شودیم فیمواد تعر میپچ بر اساس حدتسل-رابطه هال (2
 .کندیمواد را مشخص م کیالاست راتییمحدوده تغ میحد تسل (3
 .افتدیاتفاق م میشکست مواد در نقطه تسل (4

 دارند؟ یشکست بالاتر یانرژ ریاز مواد ز یککدامبالا  یدر دماها -28
   FCCفلزات با شبکه  (1
 BCCفلزات با شبکه  (2
  استحکام بالا یاژهایآل (3
  آلیاژهای مدول بالا (4
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 شود؟ یکیمکان یهادهیاز پد یککداممنجر به  تواندیبا گذشت زمان م تحت دما مادهشکل  رییتغ -29
  شیسا (4 یخوردگ (3 یخستگ (2 خزش (1

 است؟ کیتکتیفاز پر لیمربوط به تبد ریاز موارد ز یککدام -30
 مذاب به دو فاز جامد لیتبد (1
 فاز جامد کیو  دیفاز مذاب به فاز مذاب جد لیتبد (2
 دیفاز جامد جد کیمذاب و فاز جامد به  لیتبد (3
  دیفاز جامد به دو فاز جامد جد کی لیتبد (4

شده است. با در نظر  میترس Cº 300 یتا دما طیمح یفلز آهن از دما تنش بر حسب کرنش راتیینمودار تغ -31
 است؟ Cº 300 یکدام نمودار مربوط به دما ،یشدن کرنش ریپ یکینامیگرفتن رفتار د

 
1) 1 2) 2 3) 3 4) 4 

  دارند؟ یاحفره یخوردگمقاومت در برابر  جادیدر ا یشترینقش ب ریاز عناصر ز یککدامنزن زنگ یدر فولادها -32
  میواناد (4 بدنیمول (3 کروم (2 کلین (1

 است؟ حیصح ریاز موارد ز یککدام -33
 .دهدیتبلور مجدد را کاهش م یکار سرد دما شیافزا (1
 .شودیساختار م یهاییجانابه زانیکار سرد منجر به کاهش م شیافزا (2
 .دهدیم شیکار سرد زمان تبلور مجدد را افزا شیافزا (3
  .دهدیم شیقطعه را افزا یریپذکار سرد شکل شیافزا (4

( کیالاست یخط هی)در ناح 02/0 در کرنش MPa 40 تنش ،یمرینمونه پل یمحوره روآزمون کشش تک کیدر  -34
 نمونه چقدر است؟ انگیثبت شده است. مدول 

1) MPa 80 2) MPa 2000 3) MPa 0005/0 4) MPa 40000 

از  شیو پ میو مسطح پس از نقطه تسل یطولان هیناح کیمشاهده  ،یمریماده پل کیکرنش -در نمودار تنش -35
 است؟ یکیدهنده کدام رفتار مکانشکست، نشان

   کیشکل پلاست رییرفتار کاملاً ترد بدون تغ (1
 یبدون جذب انرژ یشکست فور (2
 از شکست   شیقابل توجه پ کیشکل پلاست رییرفتار نرم با تغ (3
  تا نقطه شکست یخط کیرفتار کاملاً الاست (4

 رود؟یبه کار م یژگیکدام و یابیارز یعمدتاً برا ،هاداربست یدر بررس (SEM) یروبش یالکترون کروسکوپیم -36
 ماده زبری یبررس (1
 تخلخل   عیسطح، اندازه و توز یمورفولوژ (2
 یمولکول یوندهایپ قیدق ییایمیش بیترک (3
  ماده یسیخواص مغناط (4
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 کند؟یم یریگرا اندازه ییچه پارامترها مرهایپل یدر بررس( DSC) یتفاضل یروبش یمتریکالر -37
  یو زبر یسطح یمورفولوژ (1
   یی و استحکام تسلیمنها یاستحکام کشش (2
 یعنصرو توزیع  بیترک (3
  ینگیو درصد بلور( mTذوب ) ی، دما(gT) یاشهیانتقال ش یدما (4

  شود؟یم فیسطح ماده چگونه توص ابد،ی کاهش 60° به 110° ماده از کیسطح  یتماس آب رو هیاگر زاو -38
 شده است. زتریگرآب (1
 تر شده است.دوستآب (2
 نشده است. جادیا یدر ترشوندگ یرییتغ چیه (3
  .جذب آب کاهش یافته است (4

 است؟ حیصح انگیکدام عبارت درباره مدول  -39
 است. کیشکل الاست رییاز مقاومت ماده در برابر تغ یاریمع (1
 ماده وابسته است. یفقط به چگال (2
 .ابدییکاهش م شهیکرنش هم شیبا افزا (3
  است. وتنیواحد آن ن (4

افزایش را بر  ریتأث نیشتری، کدام عامل ب(CNTsهای کربنی)نانولوله با شدهتیتقو یمریپل تینانوکامپوز کیدر  -40

 دارد؟ CNTsبه  سیانتقال تنش از ماتر
 CNTsقطر  شیافزا (1
 مریبا پل CNTsکاهش سطح تماس  (2
 سیو ماتر CNTs یسطحنیبهبود اتصال ب (3
  CNTsتجمع زانیم شیافزا (4

 چرا پراکندگی یکنواخت نانوذرات در ماتریس پلیمری برای بهبود خواص مکانیکی اهمیت دارد؟ -41
 .کندیم یریتمرکز تنش جلوگ ینواح جادیاز ا (1
 .شودینانوذرات م ژهیباعث کاهش سطح و (2
 .شودیفازها م نیکنش بباعث کاهش برهم (3
  .شودیم تینانوکامپوز یانگ کاهش مدولموجب  (4

 ؟چه فولادی است X16CrNi16فولاد  -42
 درصد کروم 16درصد کربن و  16/0یک فولاد پرآلیاژ با  (1
 درصد نیکل 16درصد کروم و  16درصد کربن،  16یک فولاد پر آلیاژ با  (2
 درصد نیکل 4و  درصد کروم 4درصد کربن،  16/0یک فولاد پر آلیاژ با  (3
 درصد نیکل 16درصد کروم و  16درصد کربن،  16/0یک فولاد پر آلیاژ با  (4

 یانینمونه در مراحل م ینگیدرصد بلور ینسب شیافزا ن،یبلورمهین مریپل کی یزیدرولیه بیتخر ندیدر طول فرآ -43

 دهد؟یرخ م لیمعمولاً به کدام دل بیتخر
   ینگیبلور روی یوزن مولکولکاهش عدم تاثیر  (1
 زیدرولیبه آمورف در اثر ه یبلور یکامل نواح لیتبد (2
 ترمقاوم یبلور ینواح ینسب ماندنیو باق (آبتر راحت برای نفوذآمورف ) ینواح بیتخر (3
 آب جذب افزایش مستقیم بلورینگی با  (4
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 آن دارد؟ کیبر رفتار تورم و مدول الاست یریمعمولاً چه تأث دروژلیه کیدر  یعرض اتصالاتدرصد  شیافزا -44
 کیتورم و کاهش مدول الاست شیافزا (1
 کیزمان تورم و مدول الاستهم شیافزا (2
   کیمدول الاست شیکاهش تورم و افزا (3
  دو پارامتر نیاز ا کدامچیبر ه ریبدون تأث (4

 یریچه تأث (،TCP) فسفات میکلسیو تر( HA) تیآپاتیدروکسیمانند ه یستیز یهاکیدر سرام یبلور یفازها -45

 ها دارند؟آن یفعالستیبر سرعت انحلال و ز
 هستند. ترفعالستیتر حل شده و زآمورف آهسته یفازها (1
2) TCP از  دارتریپا شهیهمHA .است 
 خواص ندارد. نیبر ا یریتأث ینگیدرجه بلور (3

  دارند. یترمدت یطولان یفعالستیبا درجه تبلور بالاتر، انحلال کندتر و ز یبلور یفازها (4

 است؟ هاکیسرام حد از شیب یشکنندگ یاصل لیاز دلا ریاز موارد ز یککدام -46
 نییشکست پا یچقرمگ (1
 نقطه ذوب بالا (2
 بالا کیمدول الاست (3
  است. حیصح 3و  1موارد  (4

در  یمساو یکشش یروین کی ریباشد، تحت تأث ومینیآلوم کیفولاد پنج برابر مدول الاست کی کیاگر مدول الاست -47

 حاصل شود؟ یکرنش مساو کیچند برابر سطح مقطع فولاد باشد تا  دیبا ومینیسطح مقطع آلوم ک،یمنطقه الاست
1) 25 2) 10 3) 5 4) 5/2 

تحت آزمون کشش تا نقطه شکست قرار گرفته است و  mm  12/8هیاز فولاد با قطر اول ینمونه استوانه ا کی -48

که قطر سطح مقطع در نقطه  یاست. در صورت MPa 460 ،(fσآن ) یمشخص شده که استحکام شکست مهندس

 .دیکن نییدر شکست را تع یقیباشد، تنش حق mm  7/10شکست 
1) MPa 660 2) MPa 460 3) MPa 321 4) MPa 521  

 مواد ستیز اصول

  ست؟یچ یینانوذرات دارو یرو( کردن لهیپگ) PEG پوشش ینقش اصل -49
 یریگبهبود هدف یاندازه ذره برا شیافزا (1
 گردش خون ستمیدر س یزمان ماندگار شیو افزا یمنیا ستمیفرار از س (2
 یجذب بهتر سلول یمثبت برا یبار سطح شیافزا (3

  نانوذره در کبد بیتخر عیتسر (4

 ،یآمورف مورد استفاده در سامانه دارورسان مریپل کی(gT) یاشهیانتقال ش یبه بالاتر از دما طیمح یدما شیافزا -50

 دارو دارد؟ شیبر رها یعمدتاً چه اثر
 دارو شیو کاهش سرعت رها یمریپل یهارهیکاهش تحرک زنج (1
 گذاردیاثر م یکیفقط بر خواص مکان gTدارو ندارد چون  شیبر سرعت رها یریتأث چیه (2
 نفوذ مؤثر دارو بیضر شیافزا جهیو در نت یمریپل یهارهیتحرک زنج شیافزا (3

  دارو شیتوقف کامل رها (4
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، اغلب ترکیبی از کدام فرآیندها PLGAپذیر مانند های پلیمری تخریبمکانیسم اصلی رهایش دارو از ماتریس -51

 است؟
 مریپل شیانتشار و فرسا (1
 کیو ترموالکتر کیزوالکتریپ (2
 دیو تصع ریتبخ (3

  یونیو تبادل  یجذب سطح (4

شده  یسازهیشب الیبا س شهیکه در تماس ش ییایمیش دادیرو نیاول ،یستیز یهاشهیش یفعالستیز زمیدر مکان -52

 کدام است؟ دهدیرخ م (SBFبدن )
 تیآپاتیدروکسیه یبلور هیلا لیتشک (1
 از محلول O₃H+ ای H+ یهاونیبا  شهیشبکه ش ²Ca+و  Na+ عیسر یونیتبادل  (2
 یسیلیژل س هیلا لیو تشک( Si-OH) لانولیس یهاو تراکم گروه ونیزاسیمریپل (3

  شهیسرم بر سطح ش یهانیجذب پروتئ (4

 یستیز یهاشهیش وندیسرعت پ سهیمقا یکه توسط هنچ برا(Bioactivity Index, IB) زیست فعالیشاخص  -53

 شود؟یمحاسبه م یکدام پارامتر تجرب هیشده، بر پا فیمختلف با استخوان تعر
 شهیش بیموجود در ترک CaO یدرصد وزن (1
   شهیاندازه متوسط ذرات پودر ش (2
 SBFدر  یورپس از غوطه شهینمونه ش یینها یفشاراستحکام  (3

  (t₀.₅bbبا بافت استخوان ) یاز سطح کاشتن ٪50از  شیب وندیپ یزمان لازم برا (4

 جادیاغلب منجر به ا نییپا اریزمان با نرخ مهاجرت بسبالا، هم رینرخ تکث یویبافت استخوان، سنار یدر مهندس -54

 شود؟یدر مرکز داربست م ینامطلوب دهیپدچه 
   یسلول یهاو نکروز )مرگ( در هسته توده یو مواد مغذ ژنیاکس دیشد انیگراد جادیا (1
 یخارج سلول کسیماتر عیدر توز یکنواختی شیافزا (2

 فضا   یرقابت برا لیاز سلول به دل یساختار عار کیداربست به  لیتبد (3
  هااز حد سلول شیتراکم ب لیداربست به دل یکیاستحکام مکان شیافزا (4

 چه اثری بر خوردگی آن دارد؟  L316ها بر روی سطح کاشتنی فولاد جذب پروتئین -55
 گردد.های مناسب باعث کاهش خوردگی میاز طریق جذب سلول (1
 خورد.  از طریق محصولات اکسایش و احیاء، تعادل خوردگی به هم می (2
 ی ندارد. هیچ اثری بر خوردگ (3

  شود.باعث کاهش خوردگی می (4

 تیدر تثب نولیتیمانند نا یدار شکلحافظه اژیاز جنس آل یارتوپد یهاکلمپ ای هاچیاستفاده از پ یاصل تیمز -56

 (، کدام است؟داررحافظهی)غ یمعمول یفلز یکساتورهایاستخوان، نسبت به ف یشکستگ
 تحمل بار یبرا یکیاستحکام مکان گونهربه ه ازیعدم ن (1
   یسازاستخوان کیتحر وبالاتر  یکیالکتر تیهدا (2

 انحلال کامل در بدن بلافاصله پس از کاشت تیقابل (3
  و تسهیل ترمیم شدهمداوم و کنترل یسازفشرده ییتوانا (4
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 یکیالکتر کیدر تحر توانندیاستخوان، چگونه م یعیکلاژن طب ای PVDF مریمانند پل ک،یزوالکتریپ موادستیز -57

 استخوان نقش داشته باشند؟ میترم
 (یکشش ای ی)تنش فشار یکیشکل مکان رییدر اثر تغ یکیالکتر لیاختلاف پتانس دیتول (1
 درون بافت یهاونیدر اثر حرکت  یسیمغناط دانیم دیتول (2
 یشکستگ هیناح یدما شیبر اثر افزا یکیمقاومت الکتر رییتغ (3
  نشر الکترون در اثر تابش امواج فراصوت به سطح ماده (4

 موادستی( است. زی)فاز معدن تیآپاتیدروکسی( و هیاز کلاژن )فاز آل یعیطب تیکامپوز کی یعیاستخوان طب -58

خالص(، از چه نظر ساختار  HAخالص )مانند  فعالستیز یهاکیبا سرام سهیدر مقا مریپل-کیسرام یتیکامپوز

 کنند؟یم یسازهیاستخوان را بهتر شب
 ونیزاسیلیاستر یبرا یتحمل حرارت یدما شیافزا (1
 شودیم یچقرمگ شیفاز سخت و نرم که منجر به انتقال مؤثر تنش و افزا نیمناسب ب ییایمیبا اتصال ش یانیفاز م کی جادیا (2
 حذف مرحله پخت لیبه دل دیتول یهانهیهز ریکاهش چشمگ (3
  یویکل ترعیبدن جهت دفع سر طیماده در مح یریپذانحلال شیافزا (4

باربر، استحکام  یهااستخوان میدر ترم( PLGA)مانند  ریپذبیتخرستیز یمرهایپل یاصل بیاز معا یکی -59

 ریچه تأث ت،یساخت کامپوز یبرا مرهایپل نیبه ا یکیاست. افزودن فاز سرام یناگهان بیو تخر نییپا یکیمکان

 عملکرد داربست دارد؟ یبر رو یدیکل
 کند. یریجلوگ نیشده و از جذب پروتئ زیداربست کاملاً آبگر شودیباعث م (1
 .ابدییم شیافزا نیجذب پروتئ زانیم ته،یسکوزیو شیبا افزا (2
را  م ر یپل بی  حاص ل از تخر  یدیعمل کرده و محصولات اس   ییایبافر قل کیبه عنوان  ک،یمدول الاست شیضمن افزا (3

 .کاهدیم یکرده و از التهاب بافت یخنث
  .کندیم لیتبد یدائم یکاشتن کیرا به صفر رسانده و آن را به  مریپل بیزمان تخر (4

 شود؟یانجام م یبا چه هدف یسطوح فلز یمتخلخل بر رو یهااستفاده از پوشش ،یارتوپد یهایکاشتن یدر طراح -60
 به داخل ساختار   یرشد بافت استخوان یلازم برا یفراهم کردن فضا (1
 پودر   یبا استفاده از روش متالورژ دیتول نهیکاهش هز (2
 پروتز یکاهش وزن کل (3
  فلز با خون میاز هرگونه تماس مستق یریجلوگ (4

 اشاره دارد؟ یطراح کردیاستخوان، عمدتاً به کدام رو یدیبریه یهایکاشتن یدر طراح یستیز یالگوبردار -61
 یدر ظاهر کاشتن عتیگرفته از طبالهام یهاها و طرحاستفاده از رنگ (1
 یع  یطب یس لول خ ارج  کسیم اتر  ینانوس اختار  /ک رو یم یو معم ار  یمراتب  ساختار سلسله ،ییایمیش بیاز ترک دیتقل (2

 یکاشتن یاستخوان در طراح
 یسنت یارتوپد یهایمشابه کاشتن یاستفاده از مواد کاملاً فلز (3
 شود یریجلوگ یمنیندارند تا از پاسخ ا یعیبه بافت طب یشباهت چیکه ه ییهایکاشتن یطراح (4

در  ریپذبیتخرستیز یکاربردها یمناسب برا یانهیآن را به گز( PLA) دیاس کیلاکتیاز پل یژگیکدام و -62

 کند؟یم لیتبد یپزشک
   کیولوژیزیف طیدر مح بیعدم تخر (1
 بدن  عاتینامحلول بودن کامل در آب و ما (2
  بیتخر یبالا برا اریبس یبه دما ازین (3
  کیلاکت دیمانند اس یرسمیغ یبه محصولات جانب کیتیدرولیه بیتخر (4
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انجام  تیبه کدام خاص یابیدست یعمدتاً برا یستیز یمریپل یهاداربستبه ( AgNPsافزودن نانوذرات نقره ) -63

 شود؟یم
 داربست   یکیالکتر تیهدا شیافزا (1
 یریپذبیتخرستیز شیافزا (2
   یکروبیضدم تیخاص (3

  داربست یکاهش تخلخل سطح (4

 کریپغول یهاسلول لیمشاهده تجمع ماکروفاژها و تشک د،یجد مادهستیز کی یسازگارستیز یابیدر ارز -64

 است؟ یادهیدهنده چه پدنشان یدر اطراف کاشتن خوارگانهیب
 زبانیبا بافت م یکامل و ادغام موفق کاشتن رشیپذ (1
 و التهاب مزمن یواکنش مزمن به جسم خارج (2
 میمستق یسازاستخوان ندیشروع فرآ (3

  یمنیبدون واکنش ا مادهستیز خطریکامل و ب بیتخر (4

)مانند  یفلز یکاشتن کیموفق ( Osseointegration) شنینتگریاستئوا میطور مستقبه ریاز موارد ز یککدام -65

 کند؟یم فی( را توصومیتانیت
 بافت نرم واسط  هیبدون لا یاستخوان زنده و سطح کاشتن نیب میمستق یو عملکرد یاتصال ساختار (1
 و استخوان یکاشتن نیب میضخ یبروزیکپسول ف لیتشک (2
 یدر محل کاشتن یحاد و دائم یواکنش التهاب (3

  یسم یفلز یهاونی یو آزادساز یکاشتن عیسر یخوردگ (4

 یکاشتن یدر کاربردها L316نزن نسبت به فولاد زنگ( Ti-6Al-4V )مانند ومیتانیت یاژهایآل یاصل تیمز -66

 ست؟یچ یارتوپد
 بالاتر  اریبس یاستحکام کشش (1
   یکارنیعدم امکان ماش (2

 بالاتر از استخوان  اریوزن مخصوص بس (3
  بالاتر یبه استخوان و مقاومت به خوردگ ترکینزد کیمدول الاست (4

کاربرد  یارتودنس یهامیو س یعروق یهافرد در استنتمنحصربه تیکدام خاص لیبه دل( NiTi) نولیتینا اژیآل -67

 گسترده دارند؟
 هیبازگشت به شکل اول تیبالا و عدم قابل یشکنندگ (1
 نییپا اریبس یحرارت تیهدا (2

   تهیسیو ابرالاست یحافظه شکل تیخاص (3
  شکل رییتحمل تغ ییعدم توانا (4

 کمک کند؟ یسلول یبه بهبود چسبندگ تواندیم یکاشتن کی یسطح رییکدام تغ -68
 یرقطبیو غ زیگرسطح کاملاً آب جادیا (1
 سطح یزبر شیافزا (2

 یقطب یهاحذف تمام گروه (3
  یسطح یکاهش کامل انرژ (4
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 ؟نامطلوب استاستخوان  نیگزیمورد استفاده به عنوان جا یستیز کیسرام کی یبرا یژگیکدام و -69
 یسازگارستیز (1
 یفعالستیز (2
 بالا اریبس یترد (3
  یتیفاز آپات لیتشک ییتوانا (4

70-   ست؟یچ یستیز ینزن در کاربردهااز مشکلات بالقوه فولاد زنگ یکی  
 یفلز یهاونی یو آزادساز یاحتمال خوردگ (1
 عدم وجود استحکام (2
 یدهعدم امکان شکل (3
 ادیز اریبس یریپذبیتخرستیز (4

 محتمل است؟ یباشد، چه اتفاق دیبافت جد لیاز تشک ترعیسر اریداربست بس بیاگر نرخ تخر -71
 یکیساختار مکان یشگیحفظ هم (1
 یبافت کاف لیاز تشک شیپ یکیمکان تیاز دست رفتن حما (2
 استحکام یدائم شیافزا (3
  یتوقف کامل رشد سلول (4

 است؟ ترحیبا تابش گاما صح ونیزاسیلیدرباره استر ریز یهانهیاز گز یککدام -72
 قابل استفاده است. یمواد فلز یتنها برا (1
 مواد حساس به حرارت مناسب است. یبرخ یبرا ند،یفرآ نییپا یدما لیبه دل (2
 .شودیم ندیگاما در محصول پس از فرآ یپرتوها ماندنیموجب باق (3
  است. ریپذاز اشعه مادون قرمز امکان تنها با استفاده (4

 ماده به چه معناست؟در یک زیست Osteoconductivityخاصیت  -73
 مناسب سطح در غیاب یادیبن یهاسلول زیتما میمستق کیتحر (1
 ماده عیسر بیتخر (2
 هااز مهاجرت سلول یریجلوگ (3
   دیرشد استخوان جد یمناسب برا طیو مح ریفراهم کردن مس (4

کبد(  ایو بافت نرم )مانند بافت عصب  مادهستیز نیب( Viscoelastic Mismatch) کیسکوالاستیعدم تطابق و -74

 شود؟یم کیولوژیب امدیعمدتاً منجر به کدام پ
 یکاشتن-بافت یکپارچگیبهبود کامل و بدون نقص  (1
   زبانیبافت م یریپذبیتخرستیز یخودخودبه شیافزا (2
 مداوم در فصل مشترک یکیتنش مکان لیبافت اسکار به دل لیمزمن و تشک یالتهاب یهاواکنش کیتحر (3
  اطراف یبر رفتار سلول یاثر چیبدون ه (4

 گیری بر پایه کدام فرآیند بیوشیمیایی است؟برای سنجش بقای سلولی، اصل اندازه MTTدر آزمون  -75
 زنده یهاسلول DNAجذب رنگ توسط  (1
 رنگفورمازان بنفش یهابلور لیزنده و تشک یهاسلول ییایتوکندریم یهامیتوسط آنز ومینمک تترازول یایاح (2
 سلول یسطح یهارندهیبه گ یبادیاتصال آنت (3
  دهیدبیآس یهااز سلول نینشت هموگلوب (4
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 یبرا شدههیو توص جیرا یسلول یهااز رده یکیعنوان به ISO 10993-5طبق استاندارد  یکدام رده سلول -76

 شود؟یاستفاده م یتنبرون یسلول تیسم هیاول یهاآزمون
 L929 یموش بروبلاستیف یرده سلول (1
 یبالغ انسان ینورون یعصب یهاسلول (2
 یمستخرج از بافت چرب یادیبن یهاسلول (3

  (RBCقرمز خون ) یهاگلبول (4

 کند؟یم انیرا بهتر ب یستیماده ز کی یسلول تیو سم یسازگارستیز نیب یتفاوت اصل نهیکدام گز -77
 است. یسازگارستیز یابیارز یهااز جنبه یکی یسلول تیسم (1
 مربوط است. یکیفقط به استحکام مکان یسازگارستیز (2
 .شودیم نییتع زیفقط با آزمون همول یسلول تیسم (3

  دو اصطلاح کاملاً مترادف هستند. نیا (4

به  کینزد کیدر بدن و مدول الاست یکیتیدرولیه بیعدم تخر ،یعال ییایمیمقاومت ش لیبه دل مریکدام پل -78

 بلندمدت و قطعات ستون فقرات کاربرد دارد؟ یارتوپد یهایاستخوان، در کاشتن
 (PLA) دیاس کیلاکتیپل (1
 (PCL) کاپرولاکتونیپل (2
 (PEEKاتر کتون ) اتریپل (3

 (PEG) کولیگل لنیاتیپل (4

و بهبود  نیکاهش جذب پروتئ یبرا اد،یز یدوستو آب دیاکسا لنیات یهارهیزنج لیبه دل مریکدام پل -79

 شود؟یاستفاده م هایسطح کاشتن یسازگارستیز
 (PEG) کولیگل لنیاتیپل (1
 (PMMA) لاتیمتاکر لیمتیپل (2
 (PCL)کاپرو لاکتون یپل (3

  (PTFE) لنیتترافلوئورواتیپل (4

کاربرد  ریپذانعطاف یدر ساخت کاتترها ،یسازگارستیو ز یحرارت یداریبالا، پا تهیسیالاست لیبه دل مریکدام پل -80

 دارد؟
 (PLA) دیاس کیلاکتیپل (1
 (PEEKاتر کتون ) اتریپل (2
 (PMMA) لاتیمتاکر لیمتیپل (3

 (PDMS) لوکسانیسلیمتیدیپل (4

 ست؟یچ RGDمانند  فعالستیز یدهایبا پپت هایاز اصلاح سطوح کاشتن یهدف اصل -81
 داربست یکیمقاومت مکان شیافزا (1
 یسلول زیو تما ریتکث ،یبهبود چسبندگ (2
 یکیولوژیزیف طیداربست در مح هیکاهش سرعت تجز (3

  بر رفتار سلولی نداردهیچ تأثیری  (4
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 گذارد؟یاثر م یسلول ریبافت چگونه بر مهاجرت و تکث یدر مهندس وراکتوریاستفاده از ب -82
 .بخشدیها و مهاجرت را بهبود مسلول کنواختی عیو انتقال جرم بهتر، توز یکیمکان کیبا فراهم کردن تحر (1
 .شود( میStress Shieldingمانع از پدیده سپر تنشی ) (2
 .شودیها مسلول فقط باعث کاهش مهاجرت (3
  ندارد. یها اثرسلول ریبر مهاجرت و تکث (4

و خشک شدن مجدد،  PBSدر  یورهفته غوطه 5، پس از mg 90 = 0W خشک هیبا جرم اول یتیکامپوز یداربست -83

 کدام است؟ بیبه ترت بیتخر ی. درصد کاهش جرم و نرخ متوسط هفتگدیرس mg 70 = tW به جرم
 در هفته 5و % %2/24 (1
 در هفته 6و % %2/28 (2
 در هفته 4و % %2/22 (3

 در هفته 7و % %2/33 (4

 یقیحق یاست. چگال 2g/cm 3/0 برابر یظاهر یچگال یدارا( PCLکاپرولاکتون ) یاز جنس پل یداربست اسفنج -84

PCL 2 )بدون منفذ( برابر جامدg/cm 145/1 داربست چه مقدار است؟ یاست. درصد تخلخل کل 
1) %17/78 2) %2/98 3) %6/78 4) %8/73 

 یولوژیزیو ف یآناتوم

 کدام عضو در مدیاستینوم میانی است؟ -85
 ورید آزیگوس (4 آئورت نزولی (3 عصب فرنیک (2 عصب واگ (1

 عصب محرک عضلات حنجره کدام است؟ -86
 زوج نهم مغزی (4 زوج یازدهم مغزی (3 فرنیک (2 واگ (1

 شود؟می انتهای تحتانی مری از کدام شریان تغذیه -87
 ایبین دندهآخرین  (4 مزانتریک فوقانی (3 آئورت نزولی (2 سلیاک (1

 ؟دهندنمیکدام قسمت، شبکه عصبی تشکیل  اعصاب نخاعی در -88
1) C1-C5 2) T1-T12 3) L1-L5 4) S1-S5 

 شود؟می ورید پورت در کجا تشکیل -89
 ناف کبد (1
 پایه کبد (2
 پشت گردن پانکراس (3
 پشت قسمت اول دئودنوم (4

 بجز:همه اعصاب زیر مربوط به اندام فوقانی است،  -90
 اولنا (4 پرونئال مشترک (3 موسکولوکوتانئوس (2 آگزیلاری (1
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91-  دهد؟دارشدن یک آکسون عمدتاً از طریق کدام تغییر، سرعت هدایت را افزایش میمیلین  

 کاهش مقاومت غشاء (1
 افزایش ظرفیت غشاء (2
 مقاومت غشاءافزایش  (3
 افزایش نشت یونی (4

 دلیل ایجاد آنمی مگالوبلاست چیست؟ -92
 کمبود آهن (1
 اختلال در ساختار گلبول قرمز (2
 اختلال در هموگلوبین (3
 کمبود اسیدفولیک (4

 شود؟یحاصل م یککدام یاستولید انیاز حجم پا یستولیس انیبا کم کردن حجم پا  -93
 یاحجم ضربه (1
 یبرون ده قلب (2
 هیکسر تخل (3
 یاضربه یبرون ده کار (4

 ست؟چی( Reactive Hyperemia) یواکنش یاز پرخون منظور -94

 مجاور یعروق اعضا یخون عضو هنگام تنگ انیشدن جر ادیز (1
 خون انیخون عضو به دنبال قطع موقت جر انیشدن جر ادیز (2
           ی( در پاسخ به ورزش مستمر هوازییدر بافت )رگزا دیعروق جد جادیا (3
 یبافت کیمتابول تیفعال شیخون بافت در پاسخ به افزا انیجر شیافزا (4

 شود؟ می GFRاز عوامل هورمونی ذیل، سبب افزایش جریان خون کلیه و  یککدام -95
 پروستاگلاندین (4 آنژیوتانسین دو (3 نفریننوراپی (2 اندوتلین (1

  یابد؟می در طی گرسنگی کدام هورمون زیر کاهش -96
 کورتیزول (4 گلوکاگون (3 انسولین (2 هورمون رشد (1

 یآل یمیش

به هیچیک از ایزومرهای پنتان نسبت  تواننمیاز نام شیمیایی زیر را  یککدامبراساس قواعد نام گذاری آیوپاک،  -97

 داد؟
 متیل هگزان -3 (4 متیل هگزان -2 (3 اتیل پنتان-3 (2 اتیل پنتان-2 (1

 از ترکیبات شیمیایی زیر است؟ یککدام O2+H2CH=CH-CH2)3(CHمحصول عمده واکنش  -98
1) 3CH-CHOH-CH2)3(CH 
2) OH2CH-2CH-CH2)3(CH 
3) 3CH-O-2CH-CH2)3(CH 
4) 3CH-CO-CH2)3(CH 
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 از عبارت زیر صحیح است؟ یککدامدر خصوص وینیل الکل،  -99
 شود.های وینیلی استفاده میفقط در تهیه پلاستیک (1
 آید.از اثر افزایشی آب بر اتیلن بدست می (2
 آید.از هیدرولیزکلرید اتیلن بدست می (3
 شود.آستالدئید نوآرایی میناپایدار است و به  (4

 دهد؟از ترکیبات شیمیایی زیر با کلر بهتر واکنش جانشینی الکتروفیلی می یککدامدر شرایط مناسب،  -100
1) 8H4C 2) 6H6C 3) 3CH-5H3C 4) 3CH-5H6C 

 از ترکیبات شیمیایی زیر کمتر است؟ یککداممحتوای انرژی  -101

1)  2)  3)  4)  

 ازترکیبات شیمیایی زیر، بر نور پلاریزه موثر است؟ یککدام -102
1) 3CH-)3CH(CH-OH2CH 

2) 3CH-CHOH-Cl2CH 
3) Cl2CH-CHBr-Cl2CH 
4) OH2CH-CHCl=CH 

کند و توسط عمل اکسیداسیون به یک می که با سدیم فلزی گاز هیدرژن آزاد  O8H3C  ترکیبی است به فرمول -103

 شود. نام آن ترکیب چیست؟کتن )ستن( تبدیل می
 پروپانال (4 اتیل اتر-متیل (3 پروپانول-2 (2 پروپانول-1 (1

شود، ولی با می از ترکیبات شیمیایی زیر، در اثر هیدرژنه شدن،  به الکل همولوگ با متانول تبدیل یککدام -104

 ؟دهدنمیمحلول سولفیت هیدرژن سدیم واکنش 
1) OH2CHCHCH3CH 

2) 3CH2CH2CH3CH 
3) CHO2CH2CH3CH 
4) CHOHCHCHO 

 کند؟از استرهای زیر، در اثر هیدرولیز، اتانول تولید می یککدام -105

1) 3COOCH7H3C 2) 7H3HCOOC 3) 3COOCH5H2C 4) 5H2COOC3CH 

 کرده و در آب شناور نماید؟ تواند ذرات چربی را از سطح مواد جدامی صابون به کدام علت  -106
 هیدرولیز صابون در آب حل شدن چربی در محلول هیدروکسید سدیم حاصل از (1
 واکنش با چربی و تشکیل ماده غیر محلول در آب (2
 واکنش با چربی و هیدرولیز ماده حاصل در آب (3
 داشتن یک سر قطبی محلول در آب و یک سر غیر قطبی محلول در چربی (4

 شود؟می زیر حاصلهای از الکل یککداماسید بوتانوئیک از اکسیداسیون کامل  -107
1) OH2CHCH3CH 

2) 5H2CHOHC3CH 
3) OH2)3C(CH3CH 
4) OH2CH2)2(CH3CH 
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 از ترکیبات نیتروژن دار زیر، یک باز قوی تری است؟ یککدام -108
1) OH2NH2)3(CH 2) OH3NH3CH 3) OH2NH5H6C 4) OH2NH2)5H6(C 

 یمیوشیب

ی بازی موجود در جایگاه فعال با آلانین باعث کاهش در یک آنزیم پروتئولیتیک، جایگزینی یک اسیدآمینه -109

گیری درباره نقش این اسیدآمینه بسیار کمتر است. کدام نتیجه Km در حالی که تغییر شود،می  kcatشدید 

 تر است؟منطقی

 .را نقش دارداین اسیدآمینه احتمالاً مستقیماً در شناسایی سوبست (1

 .ای از کاتالیز، مانند انتقال پروتون، نقش دارداین اسیدآمینه احتمالاً در مرحله (2
 .این اسیدآمینه مسئول افزایش غلظت آنزیم در محل واکنش است (3
 سوبسترا نقش دارد. -این اسیدآمینه در پایداری کمپلکس آنزیم (4

 کند؟یرا بهتر مشخص م نیپکت یساختار اصل ف،توصی کدام -110

1 2

1

k K

K
E S ES E P



   

 α(1→4) وندیبا پ دیاس کیگالاکتورون مریپل (1
 β(1→4) وندیگلوکز با پ مریپل (2
 β(2→1) وندیفروکتوز با پ مریپل (3
 β(1→4) وندیبا پ استیل گلوکزآمین -N مریپل (4

 ؟ بجزصحیح است، زیر در مورد نقش کارنوزین در بدن های مه گزینهه -111
  ATPaseفعال سازی میوزین  (1
 شلاتور مس   (2
 شلاتور آهن  (3
 افزایش جذب مس (4

 مشهود است ؟ در کدام بیماری بیشتر DHA (Docosahexaenoic acid)کاهش سطح خونی  -112
 LDLنقص گیرنده  (4 بیماری تانژیر (3 بیماری رفسام   (2 گمنتوزایپ تینیرت (1

 ؟هاستاثر انسولین بر فعالیت کدام آنزیم مرتبط با متابولیسم لیپیدها، برخلاف سایر آنزیم -113
1) LPL  (Lipoprotein Lipase) 
2) HSL  (Hormone-Sensitive Lipase) 
3) ACL  (ATP-Citrate Lyase) 
4) ACC (Acetyl-CoA Carboxylase) 

 ؟بجز، است صحیحدر مورد کاتابولیسم اسکلت کربنی اسیدهای آمینه ها همه گزینه -114
 .تواند برای گلوکونئوژنز استفاده شودشود که میاسکلت کربنی آلانین به پیروات کاتابولیز می (1
 .کندد میو استواستات تولیکوآ  لوسین منحصراً کتوژنیک است و فقط استیل (2
 .و هم پیروات تولید کندکوآ  تواند هم استیلاسکلت کربنی تریپتوفان می (3
 .شودمی هکاتابولیزکوآ  و استیلکوآ  اسکلت کربنی ایزولوسین به پروپیونیل (4
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 است؟ حیچرب صح یدهایسنتز اس میکدام عبارت در مورد تنظ -115
 .شودیفعال م کیبه صورت آلواستر کوآ لیتوئیتوسط پالم لازیکربوکس کوآ لیاست (1
 .کندیم کیرا تحر پوژنزیل لاز،یکربوکس کوآ لیاست دفِسفریله کردنبا  نیانسول (2
 .کندیرا فعال م لازیکربوکس کوآ لیاست ون،یزاسیمریپلالقای با  تراتیس (3
  .کندیم کیرا تحر پوژنزی، لcAMPسطوح  شیگلوکاگون با افزا (4

(، کدام رویداد بیوشیمیایی سرنوشت غالب اسیدهای چرب آزاد Fed stateدر وضعیت پس از صرف غذا ) -116
(FFAsورودی به سلول )کند؟های کبدی را مشخص می 

 ورود سریع به ماتریکس میتوکندری و تبدیل مستقیم به اجسام کتونی (1
 VLDLها در ساختار ها و خروج از هپاتوسیتگلیسرولاستریفیه شدن به آسیل (2
 کوآ-کوآ کربوکسیلاز توسط مالونیل-تحریک ترشح گلوکاگون و مهار مستقیم استیل (3
   TCAطریق چرخه  از 𝐂𝐎𝟐اکسیداسیون کامل اسیدهای چرب به  (4

مصرف اکسیژن و دارند،  و اکسیژن کافی  ADPسوبسترا،  که ی سالمهالیگومایسین به میتوکندریوافزودن ا -117
مقدار مناسبی از یک جداکننده فسفریلاسیون اکسیداتیو افزوده . اگر دهدشدت کاهش میرا به  ATPتولید
 افتد؟می کدام پدیده اتفاق، شود
 .ماندهمچنان مهار می  ATPیابد، ولی تولید مصرف اکسیژن افزایش می (1
 .ماندگردد، ولی مصرف اکسیژن پایین میبازمی  ATPتولید  (2
 .گردندهر دو به میزان اولیه بازمی  ATPمصرف اکسیژن و تولید  (3
 .یابدافزایش می  ATPمصرف اکسیژن فقط با افزودن  (4

فسفوگلیسرات -2، افزودن Aفسفوگلیسرات مختل است. در عصاره-3، تولید پیرووات از سلولی در دو عصاره  -118
پیرووات مؤثر است. ولان، این مداخله مؤثر نیست، ولی افزودن فسفوBدر عصاره .کندتولید پیرووات را برقرار می

 اند؟ترتیب کدامبه B و A هاینقص
 انولاز؛ پیرووات کیناز (1
 پیرووات کیناز؛ فسفوگلیسرات موتاز (2
 انولاز؛ فسفوگلیسرات موتاز (3
 فسفوگلیسرات موتاز؛ انولاز (4

ها کدام در بافت O₂ داشته باشد، در فشار جزئی یکسان HbA بیشتری نسبت به P50 اگر یک نوع هموگلوبین -119
 رود؟ویژگی انتظار می

 O₂ اشباع بیشتر و آزادسازی کمتر (1
 O₂ اشباع کمتر و آزادسازی بیشتر (2
 O₂ بیشتراشباع بیشتر و آزادسازی  (3
 O₂ اشباع کمتر و آزادسازی کمتر (4

. گزارش شده استگلیسرید پلاسما و تری LDL-C ، با اسهال چرب، سطح بسیار پایین کلسترول در بیماری -120
های کبدی است. نقص کدام ها و سلولقطرات چربی در انتروسیتبیوپسی روده و کبد نشان دهنده تجمع 

 است؟پروتئین محتمل 

   پازیل نیپوپروتئیل (1
 یکبد یهاسلول یدر غشا LDL رندهیگ (2
 (MTP) یکروزومیم سرولیگللیاسیناقل تر نیپروتئ (3
 (LCAT)پلاسما  ترانسفرازلیآس کلسترول–نیتیلس (4
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 زبان عمومی 

 Part one: Vocabulary 
Directions: Complete the following sentences by choosing the best answer. 

121- Regular physical activity can .......... the risk of cardiovascular disease and contribute to better 

overall health. 
1) enhance 2) escalate 3) provoke 4) diminish  

122- The study found a strong .......... prolonged screen time and reduced sleep quality although it 

did not establish a causal relationship. 
1) association between 
2) deviation from 

3) depreciation of 
4) differentiation in  

123- The available evidence was limited; even so, the researchers tried to reach .......... results.  
1) ambiguous 2) arbitrary 3) imprecise 4) conclusive 

124- The hospital introduced new procedures to .......... the possibility of medication errors. 

1) minimize 2) boost 3) accumulate 4) advance  

125- Patients need access to accurate information so that they can make .......... decisions about their 

treatment. 
1) erroneous 2) informed 3) ignored 4) suspicious  

126- Regular sleep problems can .......... one’s cognitive functioning and ability to make sound 

decisions. 
1) clarify  2) reinforce 3) impair  4) facilitate 

127- Public health officials have taken measures to .......... the spread of infectious diseases in 

populated areas. 
1) mitigate 2) aggravate 3) potentiate  4) exacerbate 

128- People who suffer from chronic stress may be more .......... to anxiety, insomnia, and other 

health problems. 
1) resistant  2) immune  3) reluctant  4) susceptible  

129- Excessive consumption of salt may .......... high blood pressure and increase the risk of heart 

disease. 
1) lessen  2) prohibit 3) contribute to  4) compensate for 
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130- Health professionals emphasize the importance of .......... measures such as vaccination and 

healthy eating. 
1) trivial  2) diagnostic 3) preventive  4) administrative 

131- The study’s findings were considered .......... because the sample size was too small and the 

results were questionable. 
1) dubious  2) robust  3) approved  4) consolidated 

132- The health policy aims to .......... resources more efficiently so that all regions in the country 

can benefit from them.  
1) eradicate  2) allocate 3) discard  4) eliminate 

133- It is essential that .......... reactions be immediately reported to the physician to avoid negative 

outcomes. 
1) beneficial 2) adverse 3) favorable  4) momentary  

134- Many healthcare providers recommended lifestyle changes to .......... the risk of diabetes. 
1) fortify  2) elevate  3) alleviate  4) amplify  

135- Misleading information regarding vaccine efficacy can have .......... effects on herd immunity 

and public health. 
1) deleterious 2) appealing  3) advantageous  4) compatible  

136- The newspaper was criticized for .......... the potential benefits of the new treatment, which led 

readers to develop unrealistic expectations. 
1) undermining  2) overstating 3) underrating  4) overshadowing  

137- The patient's lung infection ..................despite the administration of high-dose intravenous 

antibiotics. 

1) recurred 2) ameliorated 3) subsided  4) recuperated 

138- Health authorities have increased the treatment costs to .......... the surgeons’ hard work. 
1) compensate for 2) confront with 3) oppose to 4) interfere with 

139- The hospital plans to .......... more nurses to meet the growing demand of healthcare services. 
1) dismiss 2) threaten  3) discharge 4) recruit  

140- The researcher was able to .......... the origin of the virus, contributing to the management of 

the disease by the WHO. 

1) pacify 2) treat 3) trace 4) jeopardize  
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 Part two: Reading Comprehension 
Directions: Read the following passages carefully. Each passage is followed by some questions. Complete each 

question with the most suitable choice (1, 2, 3, or 4). Base your answers on the information given in the passage 

only. 
 

Passage 1 

For much of the 20th century, global healthcare systems were designed to address acute challenges: 

infectious diseases, sudden injuries, and short-term recovery. However, the world is undergoing a 

significant demographic shift as global life expectancy rises. We are moving away from an era of “cured” 

illnesses toward a reality defined by the long-term management of chronic conditions and multi-morbidity 

in the elderly. This transformation demands a move away from the traditional medical-only approach. 

When a society ages, the burden is not merely on hospitals; it is an infrastructural and economic challenge. 

Engineers must redesign public transportation and housing to accommodate reduced mobility; economists 

must rethink pension systems and labor market participation; and policymakers must implement urban 

planning strategies that prevent the social isolation of older generations. 

To ignore these interconnected realities is to risk systemic collapse. A multidisciplinary effort is 

essential because the challenge of an aging population is a foundational issue of how we organize our 

society, not just a matter of clinical care. Adapting to this new reality requires us to move beyond reactive 

solutions and toward long-term, proactive systems that integrate health, economy, and community design 

into a cohesive whole. 

141- As populations age, healthcare increasingly deals with .......... rather than mainly with sudden 

illnesses and brief recovery. 
1)  reduced morbidity 
2)  chronic conditions  

3)  social isolation  
4)  pension reduction  

142- The author suggests that responding effectively to population aging requires societies to ........... . 
1)  address challenges via collaboration among different sectors  
2)  rely more heavily on medical institutions 

3)  prioritize economic growth over healthcare spending  
4)  dismiss economic and infrastructure demands  

143- The author provides the example of transportation and housing to show that ........... . 
1)  economic participation may change with age  
2)  building houses for the elderly should be facilitated  

3)  transportation system should be designed by the elderly  
4)  physical surroundings may need adaptation  

144- Mentioning engineers, economists, and policymakers emphasizes that ........... .  
1)  healthcare requires more specialized professionals  
2)  economic issues are central to medical care  

3)  older adults need better public services  
4)  aging cannot be addressed by medicine alone  

145- The second paragraph implies that successful adaptation to an aging world depends on ........... . 
1)  expanding the role of hospitals in community life 

2)  focusing resources on the prevention of chronic conditions 

3)  developing long-term strategies connecting multiple areas of society  
4)  increasing support services for adult population with health problems  
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Passage 2 

Group-based cognitive stimulation therapy (CST) has been shown to improve both cognitive 

functions and quality of life in older adults with Mild Cognitive Impairment (MCI) or mild dementia. The 

CST includes various activity sessions encompassing different areas such as life history, current affairs, 

creative tasks, games, and cognitive challenges. The belief that continuous participation in various mental 

activities improves cognitive and social functioning underpins cognitive stimulation treatments. For 

example, Silva and colleagues discovered that in MCI or mild dementia, a cognitive stimulation program 

could account for the improved cognition response observed. Moreover, previous studies have advanced 

tablet-based cognitive stimulation, focusing on the feasibility, acceptability, and effects of computerized 

cognitive stimulation based on the CST approach. The treatment is effective and acceptable, showing 

moderate improvements in cognition and psychosocial functioning for MCI patients. An additional study 

found that the computerized cognitive stimulation also improved cognitive tests in older adults with MCI, 

regardless of white matter hyperintensity severity, but had little impact on mood and psychosocial features, 

except for motivation. In addition, compared to traditional methods, computerized cognitive interventions 

offer several advantages. Tasks can be tailored to specific functions, adjusted based on performance, made 

immersive and enjoyable, provided immediate feedback, and accessed on portable devices. These data 

reveal that the lower the cognitive damage, the better the neuroplastic capacity and learning ability. 

Therefore, cognitive interventions should be implemented at the earliest stages of cognitive impairment. 

146- The key factor in cognitive stimulation treatments is ........... .  
1)  getting involved in diverse cognitive activities  
2)  providing the right condition for the mind to rest  

3)  coexisting with mild dementia peacefully  
4)  employing creative tasks in life history  

147- The results in Silva and colleagues’ study .......... cognitive stimulation programs. 
1)  challenged the validity of  
2)  were the first to suggest  

3)  were shown to be in favor of  
4)  questioned the feasibility of  

148- Computerized cognitive stimulation therapy ........... .  
1)  could severely affect patient’s mood  
2)  could lead to average cognitive benefits  

3)  had already been widely rejected  
4)  psychologically remains ineffective  

149- Traditional methods .......... computerized cognitive interventions in improving cognition and 

psychosocial functioning for MCI patients. 
1)  are less effective than  
2)  are more custom-based than 

3)  have more benefits than  
4)  yield immediate benefits unlike 

150- The paragraph ends with an emphasis on the .......... in treating cognitive impairment. 
1)  role of computer  
2)  need for group work  

3)  method of intervention  
4)  importance of speed  
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Passage 3 

The global mental health landscape is currently undergoing a critical, often invisible, transformation. 

Following the widespread disruptions of the recent pandemic, which acted as a powerful catalyst for 

change, there has been a documented surge in anxiety, depression, and neurodevelopmental challenges 

across all demographics. While these issues are frequently discussed as private, individual struggles, they 

have rapidly evolved into a systemic problem that our existing societal infrastructures are failing to 

address. Historically, institutional frameworks, ranging from educational curricula to workplace policies, 

were designed around rigid, linear expectations of productivity and social engagement. Today, these 

structures are proving increasingly inadequate for a population dealing with heightened psychological 

strain. When institutions prioritize traditional performance metrics over well-being, the gap between 

human needs and societal support widens, leaving countless individuals without the necessary resources to 

navigate modern stressors. Bridging this gap requires a multifaceted response that extends far beyond the 

clinical sphere. It demands that urban planners rethink public spaces to foster social connection, that 

technology companies design digital environments that prioritize psychological safety, and that 

policymakers implement labor protections reflecting the volatility of contemporary life. The mental health 

crisis is not merely a medical concern; it is a fundamental challenge in how we organize our society. To 

build a resilient future, we must move away from reactive, sporadic interventions toward a comprehensive, 

human-centered approach that weaves well-being into the very fabric of our institutions. 

151- The underlined word ‘they’ refers to .......... documented upon the pandemic. 
1)  systemic problems  
2)  developmental challenges  

3)  population characteristics 
4)  mental consequences 

152- The current infrastructure .......... the pandemic. 
1)  can hardly cope with the problems caused by  
2)  overestimates the problems caused by   

3)  is strong enough to leave behind the problems of 
4)  is currently doing well in uprooting the problems of   

153- Institutions following a traditional approach ........... . 
1)  sufficiently address recent tensions 
2)  reduce the disparity between needs and facilities 

3)  are to fundamentally change their traditional policies 
4)  fail to give the support needed to people under stress  

154- Different establishments in the existing societal infrastructures .......... to overcome the post 

pandemic disruptions. 
1)  have already done well to   
2)  should collectively collaborate   

3)  are supplied with the resources  
4)  should prioritize traditional performance metrics 

155- Creating a more resilient future requires ........... . 
1)  developing separate technology programs for different groups of people  
2)  reducing the role of institutions in addressing people's psychological needs  

3)  integrating well-being into institutional structures via a human-centered approach  
4)  expanding clinical mental-health services and responding to crises as they occur  
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Passage 4 

Have you ever wondered why certain global populations exhibit extraordinary longevity and 

sustained vigor well into their tenth decade? Researchers have pinpointed specific geographic regions, 

famously termed “Blue Zones,” where inhabitants not only surpass average life expectancies but also 

maintain remarkable physiological resilience. These regions, most notably Okinawa, Sardinia, and Nicoya, 

share a series of lifestyle determinants that offer profound insights into human wellness. A cornerstone of 

this longevity is a dietary regimen predominantly anchored in nutrient-dense, plant-based sustenance. 

Rather than relying on processed food, residents consume substantial quantities of legumes, cruciferous 

vegetables, and complex carbohydrates, treating animal proteins as mere occasional supplements. This 

pattern fosters a high intake of antioxidants and dietary fiber, which are instrumental in lowering metabolic 

dysfunction. However, nutritional intake is merely one facet of the equation. Physicality in these zones is 

characterized by natural movement rather than sedentary lifestyles punctuated by intense, sporadic 

exercise. Instead, the environment necessitates continuous, low-intensity activity, such as gardening or 

walking, integrating movement into the daily rhythm. Perhaps most crucially, social cohesion and a sense 

of purpose appear inextricably linked to health. Whether through the Okinawan concept of Ikigai or robust 

multigenerational familial structures, these communities provide a psychological buffer against chronic 

stress. By synthesizing mindful movement, plant-centric nutrition, and profound social connectivity, we 

may derive actionable principles to enhance our own biological longevity. 

156- The primary purpose of the passage is to ........... . 
1) catalog specific longevity statistics across different continents 
2) extract actionable lifestyle habits that contribute to longevity 

3) compare the contrasting dietary preferences of three specific regions 

4) prove that modern healthcare is unnecessary for an extended lifespan 

157- Regarding dietary habits in Blue Zones, animal protein ........... . 
1) is consumed regularly to complement plant nutrients 
2) plays a secondary, occasional role compared to plant foods 

3) is entirely replaced by modern processed nutritional substitutes 
4) constitutes the primary source of essential antioxidants 

158- The concept of ‘natural movement’ implies that ........... . 
1)  intensive exercises are superior to routine daily tasks  
2)  high-intensity exertion is essential to offset sedentary jobs  

3)  routine, low-intensity activity is preferred over sporadic intense exercise  
4)  physical activity should be restricted to specific outdoor environments  

159- The author mentions Ikigai and familial structures to show that ........... . 
1)  daily social stress is unavoidable regardless of community support  
2)  the existence of a clear purpose in life eliminates the need for exercise  

3)  strong social connections and a sense of purpose help protect against stress  
4)  Okinawa possesses a superior social model compared to Sardinia and Nicoya  

160- The phrase ‘psychological buffer’ is closest in meaning to a ........... . 
1)  safeguard that lessens the negative impacts of stress  
2)  cognitive technique used to control traumatic memories  

3)  state of emotional distance from family and community  
4)  mental exercise designed to enhance physical endurance  
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