
عصر پنج شنبه

7/8/1405 
به نام آنکه جان را فکرت آموخت

 وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشکی

 معاونت آموزشی

دبیرخانه شورای آموزش علوم پایه پزشکی، بهداشت و تخصصی

 موزش پزشکیآمرکز سنجش 

 1405-1406تحصیلی سال 

سوالات آزمون ورودی دوره کارشناسی ارشد 

رشته

(1مجموعه علوم آزمایشگاهی )

 رشته امتحانی 

 دروس امتحانی و ضرایب مربوطه

ی
وم

عم
ی 

یم
وش

 بی

ی 
اس

شن
ت 

یس
ز

ی
لول

س
- 

ی
کول

مول
 

ك
تی

 ژن

ی
وم

عم
 و 

ی
 آل

ی
یم

 ش

ی
اس

شن
روب

یک
 م

ی
وم

عم
ن 

زبا
 

 3 0 2 0 2 6 بیوشیمی بالینی

آوری پزشکی زیست فن  1 4 0 0 1 3 

 3 0 0 5 2 1 ژنتیك انسانی

ی )
اه

شگ
مای

آز
م 

لو
 ع

عه
مو

ج
م

1)
سوال 160تعداد سوالات:مشخصات داوطلب:

دقیقه 160 زمان پاسخگویی: نام و نام خانوادگی:

22تعداد صفحات: شماره کارت:

 داوطلب عزیز

خواهشمند است قبل از شروع پاسخگویی، دفترچه سوالات را از نظر تعداد صفحات به دقت موورد بررسوی   

 قرار داده و در صورت وجود هر گونه اشکال به مسئولان جلسه اطلاع دهید.

 باشدینم مجازاستفاده از ماشین حساب.

وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشکی محفوظ است و نقض آن و انتشار بدون  تمام حقوق برای

اخذ مجوز پیگرد قانونی دارد.
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 یعموم یمیوشیب

ی بازی موجود در جایگاه فعال با آلانین باعث کاهش در یک آنزیم پروتئولیتیک، جایگزینی یک اسیدآمینه -1

گیری درباره نقش این اسیدآمینه نتیجه بسیار کمتر است. کدام Km در حالی که تغییر شود،می kcatشدید 

 تر است؟منطقی

 .این اسیدآمینه احتمالاً مستقیماً در شناسایی سوبسترا نقش دارد   (1

 .ای از کاتالیز، مانند انتقال پروتون، نقش دارداین اسیدآمینه احتمالاً در مرحله   (2
 .این اسیدآمینه مسئول افزایش غلظت آنزیم در محل واکنش است   (3
 سوبسترا نقش دارد. -این اسیدآمینه در پایداری کمپلکس آنزیم   (4

 نیا شودیباعث م تی. کدام وضعکندیگزارش م dKعنوان را به میآنز کی Kmپژوهشگر  ش،یآزما کی در -2

 گزارش قابل قبول باشد؟
 .بزرگ باشد اریبس 2kنسبت به  k−1 یوقت (1

  .باشد k−1تر از بزرگ اریبس 2k یوقت   (2
 برابر باشد. k−1با  2k یوقت   (3
 برابر باشد. k−1با  1k یوقت   (4

کافی،  β-carotene دریافت درصورترا کاهش دهد،  A به ترکیبات ویتامین β-carotene تبدیل یجهشاگر  -3

 ؟شودمی ایجادکدام پیامد 

 در شبکیه β-carotene به علت تجمع مستقیم rhodopsin افزایش تشکیل   (1

 ایهای هستهتقویت عملکرد گیرنده و retinoic acid افزایش تشکیل   (2
 و در نتیجه اختلال در چرخه بینایی retinaldehyde اختلال در تشکیل   (3
 در چرخه بینایی retinaldehyde جبران کامل کاهشو  retinol افزایش تشکیل   (4

 کند؟یرا بهتر مشخص م نیپکت یساختار اصل ف،توصی کدام -4
 α(1→4) وندیبا پ دیاس کیگالاکتورون مریپل   (1

 β(1→4) وندیگلوکز با پ مریپل   (2
 β(2→1) وندیفروکتوز با پ مریپل   (3
 β(1→4) وندیبا پ استیل گلوکزآمین -N مریپل   (4

 :بجزصحیح است، های زیر در مورد نقش کارنوزین در بدن مه گزینهه -5
  ATPaseسازی میوزین فعال   (1
 شلاتور مس   (2

 شلاتور آهن  (3
 افزایش جذب مس (4

 مشهود است؟ در کدام بیماری بیشتر DHA (Docosahexaenoic acid)کاهش سطح خونی  -6
  گمنتوزایپ تینیرت (1
  بیماری رفسام   (2

  بیماری تانژیر (3
 LDLنقص گیرنده  (4
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 پس از فعال شدن گیرنده انسولین، کدام ترتیب سازگارتر است؟ -7

1) IRS → PI3-kinase → PDK1 → AKT 
2) → PDK1 → IRS سیکلاز آدنلیل 
3)  cAMP → IRS → PI3-kinase → AKT 
4) Ca²⁺ → IRS → mTOR → cAMP 

 شود؟می مناسب استفاده یکسو ماتر یزربزرگ، از ل یهامولکول یونیزاسیون برای روش کدام در -8
1) FAB 2) ESI 3) IEF 4) MALDI 

 ؟هاستآنزیم اثر انسولین بر فعالیت کدام آنزیم مرتبط با متابولیسم لیپیدها، برخلاف سایر -9
1) LPL (Lipoprotein Lipase) 
2) HSL (Hormone-Sensitive Lipase) 
3) ACL (ATP-Citrate Lyase) 
4) ACC (Acetyl-CoA Carboxylase) 

 ؟ماندمی قرار گرفتن در غشای شبکه اندوپلاسمی، در آنجا باقیزیر پس از  هایپروتئیناز  یککدام -10
1)   Glucose transporter 

2) LDL receptor 

3) Cytochrome P450 

4)   Asialoglycoprotein receptor 

 :بجز، است صحیحدر مورد کاتابولیسم اسکلت کربنی اسیدهای آمینه ها همه گزینه -11
 .شودتواند برای گلوکونئوژنز استفاده شود که میاسکلت کربنی آلانین به پیروات کاتابولیز می (1
 .کندو استواستات تولید میکوآ  لوسین منحصراً کتوژنیک است و فقط استیل   (2
 .و هم پیروات تولید کندکوآ  تواند هم استیلاسکلت کربنی تریپتوفان می   (3
 .شودمی هکاتابولیزکوآ  و استیلکوآ  اسکلت کربنی ایزولوسین به پروپیونیل   (4

 است؟ حیچرب صح یدهایسنتز اس میمورد تنظکدام عبارت در  -12
 .شودیفعال م کیبه صورت آلواستر کوآ لیتوئیتوسط پالم لازیکربوکس کوآ لیاست (1
 .کندیم کیرا تحر پوژنزیل لاز،یکربوکس کوآ لیاست دفِسفریله کردنبا  نیانسول   (2
 .کندیرا فعال م لازیکربوکس کوآ لیاست ون،یزاسیمریپلالقای با  تراتیس   (3
  .کندیم کیرا تحر پوژنزی، لcAMPسطوح  شیگلوکاگون با افزا   (4

 به اتمام رسانده شدید اگزمای برای را گلوکوکورتیکوئیدها بالای دوز با درمان دوره پیش که هفته ساله 15 پسری -13
و  Cortisol < 30 nmol/L (160-690 nmol/L) نتایج آزمایشات عبارتند از. کندمی حین دویدن غش بود در

ACTH < 3 ng/L (<80 ng/L) .کدام است؟ کورتیزولپایین مقدار علت ترینمحتمل  
  کلیهفوق غده اولیه نارسایی (1

 کورتیزول سازنده هایآنزیم از یکی در نقص   (2
 احتمال ابتلا به بیماری کوشینگ     (3
 اگزوژن استروئید توسط هیپوفیز ACTH کاهش   (4

 :بجز، در همه موارد زیر نقش دارد 6Bویتامین  -14
 فسفاتاز -6گلوکز فعالیت  (1
 گلیکوژن فسفریلازفعالیت  (2
 یند ترانس آمیناسیونآفر (3
 استروئیدیهای عملکرد هورمون (4
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غالب اسیدهای چرب آزاد (، کدام رویداد بیوشیمیایی سرنوشت Fed stateدر وضعیت پس از صرف غذا ) -15
(FFAsورودی به سلول )کند؟های کبدی را مشخص می 

 ورود سریع به ماتریکس میتوکندری و تبدیل مستقیم به اجسام کتونی (1
 VLDLها در ساختار ها و خروج از هپاتوسیتگلیسرولاستریفیه شدن به آسیل   (2
 کوآ-وکسیلاز توسط مالونیلکوآ کرب-تحریک ترشح گلوکاگون و مهار مستقیم استیل   (3
   TCAطریق چرخه  از 2CO اکسیداسیون کامل اسیدهای چرب به   (4

می )سیستم میکروزومی(، سازی اسیدهای چرب اشباع و غیراشباع در شبکه آندوپلاسدر مسیر طویل -16
 ند؟واحدهای دوکربنی و عامل احیاکننده به ترتیب کدام ترکیبات هستی اهداکننده

 FADH2کوآ / -استیل (1
 NADPHکوآ / -مالونیل   (2
 NADHکوآ / -استیل   (3
 FADH2کوآ / -مالونیل   (4

زمان کاتابولیسم اسید آمینه کتوژنیک طور هم، بههای مسیر متابولیسم چربینقص ژنتیکی در کدام آنزیم -17
 سازد؟را نیز مختل می« لوسین»

 کوآ هیدراتاز-کارنیتین ترانسلوکاز و انوئیلآسیل-کارنیتین (1
 IIترانسفراز کوآ دکربوکسیلاز و کارنیتین آسیل-مالونیل   (2
 لیاز HMG-CoAکوآ تیولاز و -کتوآسیل-3   (3
 سنتاز HMG-CoA( و MCADمتوسط ) کوآ دهیدروژناز زنجیره-آسیل   (4

مصرف اکسیژن و دارند،  و اکسیژن کافی ADPسوبسترا،  که های سالممیتوکندریلیگومایسین به وافزودن ا -18
مقدار مناسبی از یک جداکننده فسفریلاسیون اکسیداتیو افزوده . اگر دهدشدت کاهش می را به  ATPتولید
 افتد؟می ، کدام پدیده اتفاقشود
 .ماندهمچنان مهار می ATPیابد، ولی تولید مصرف اکسیژن افزایش می (1
 .ماندگردد، ولی مصرف اکسیژن پایین میمی باز ATPتولید  (2
 .گردندهر دو به میزان اولیه بازمی ATPمصرف اکسیژن و تولید  (3
 .یابدافزایش می ATPمصرف اکسیژن فقط با افزودن  (4

فسفوگلیسرات -2، افزودن Aعصارهفسفوگلیسرات مختل است. در -3، تولید پیرووات از سلولی در دو عصاره -19
پیرووات مؤثر است. ولان، این مداخله مؤثر نیست، ولی افزودن فسفوBدر عصاره .کندتولید پیرووات را برقرار می

 اند؟ترتیب کدامبه B و A هاینقص
 انولاز؛ پیرووات کیناز (1
 پیرووات کیناز؛ فسفوگلیسرات موتاز (2
 انولاز؛ فسفوگلیسرات موتاز (3
 فسفوگلیسرات موتاز؛ انولاز (4

استیل کوآ شده است. اگر انتقال  یکبد گلوگونئوژنزقابل توجه  شیدچار افزا یدارساعت روزه 30پس از  یمرد -20
 خواهد داشت؟ گلوگونئوژنز لینقش را در تسه نیشتریب رییکدام تغ ابد،ی شیافزا TCAبه داخل چرخه 

   Acetyl-CoA به oxaloacetate تبدیل کاهش (1
 Pyruvate dehydrogenaseفعال شدن  (2
   Pyruvate carboxylaseفعال شدن  (3
 Acetyl-CoA به oxaloacetate افزایش تبدیل (4
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 به کدام صورت است؟ هیکل یتوبول یهادر سلول اکیآمون سمیمتابول رییتغ ک،یدر آلکالوز متابول -21
 نیاز گلوتام NH₃ دیتول شیافزا (1
 ادرار در NH₄⁺دفع  شیافزا   (2
 های آمینه  دیاز اس NH₃ دیکاهش تول   (3
   هکلی هایتوبول در HCO₃⁻بازجذب  شیافزا   (4

گلیسرول آسیلکند، در حالی که مسیر دیگلیسرول را مسدود میآسیلدی-CDPپژوهشگری مسیر -22

 ماند. سنتز کدام فسفولیپید مستقیماً بیشتر تحت تأثیر قرار خواهد گرفت؟مینخورده باقی دست

  کولینفسفاتیدیل (1
  آمیناتانولفسفاتیدیل   (2
  اینوزیتولفسفاتیدیل   (3

 سرینفسفاتیدیل   (4

. گزارش شده استگلیسرید پلاسما و تری LDL-C ،با اسهال چرب، سطح بسیار پایین کلسترول در بیماری -23

های کبدی است. نقص کدام ها و سلولقطرات چربی در انتروسیتبیوپسی روده و کبد نشان دهنده تجمع 

 پروتئین محتمل است؟

   پازیل نیپوپروتئیل (1
 یکبد یهاسلول یدر غشا LDL رندهیگ   (2
 (MTP) یکروزومیم سرولیگللیاسیناقل تر نیپروتئ   (3

 (LCAT) پلاسما ترانسفرازآسیل کلسترول–لسیتین   (4

های آزمایشگاهی صحیح تست (sensitivity)و حساسیت  (specificity)های زیر در مورد ویژگی همه گزینه -24

 :بجز، هستند
 شود.  می ویژگی معیاری است از اینکه نتیجه آزمایش چه تعداد فرد سالم منفی (1
 یابد.  می آن کاهشویژگی  یک تست،حساسیت با افزایش  (2

 شود.می حساسیت معیاری است از اینکه نتیجه آزمایش چه تعداد فرد بیمار مثبت (3
 شود.می ویژگی معیاری است از اینکه نتیجه آزمایش چه تعداد فرد بیمار مثبت (4

 یمولکول ،یسلول یشناسستیز

 باشد؟ زایماریژن ب یابینقشه یمناسب برا marker تواندیم polymorphism کیچرا  -25
 .به ارث برسد زایماریهمراه آلل ب تواندیچون در خانواده م (1
 .زاستیماریخود جهش ب شهیچون هم (2

 .کندیرا متوقف م یبیچون نوترک (3
 .سازدیم زایماریب نیپروتئ ماًیچون مستق (4

26- به کدام نوع  شتریالگو ب نیجدا نشود، ا ادیبا نمک ز یاز غشا جدا شود ول ندهیبا شو ماریپس از ت ینیاگر پروتئ  

 اتصال اشاره دارد؟
 یونیاتصال صرفاً  کیاز  تریقو ییغشادرون/کیدروفوبیکنش هبرهم (1

 یونیاتصال صرفاً  (2
 نیپروتئ-DNAاتصال  (3
 عدم ارتباط با غشا (4
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27-  دارد؟ یتیچه مز light-sheet م،یدر نمونه ضخ ینور بیبا کاهش آس یبعدسه یربرداریتصو یبرا  
 صفحه از نمونه کیکردن عمدتاً روشن (1
 کل نمونه یکامل نورده شیافزا (2
 حذف همه فلوروفورها (3
 نمونه یکیبه برش مکان ازین (4

28-   اند؟کدام کنند آغاز را زاییسرطان توانندمی که آغازگر جهش کلی دو نوع  

  هاهیستون در جهش و ریبوزومی RNA در جهش (1

  DNA آسیب ترمیم و سلولی رشد تنظیم مسیر در جهش   (2

  هموگلوبین در جهش و تلومراز در جهش   (3

 کمپلمان هایپروتئین در جهش و کاسپازها در جهش   (4

 دهد؟ارائه می +CD8سیتوتوکسیک  Tهای ها را به سلولژنآنتی زیرهای از مولکول یککدام -29

1) MHC  کلاسI   2) MHC  کلاسII   3) کدام  هیچ (4   گزینه الف و ب 

30-  صحیح است؟ FAD و NADکدام عبارت درباره   

1) NAD با دریافت دو الکترون و دو پروتون به NADH در حالی که شود،تبدیل می FAD     فقطط دو الکتطرون دریافطت
 .کندمی

2)  NAD به با دریافت دو الکترون و یک پروتون  NADHشود، در حالی کهتبدیل می FAD    با دریافطت دو الکتطرون و

 .شودتبدیل می FADH₂ دو پروتون به
3) NAD با از دست دادن دو الکترون و یک پروتون به NADH کطه شود، در حطالی  تبدیل می FAD     بطا دریافطت یطک

 .شودتبدیل می FADH₂ الکترون و یک پروتون به
4) NAD و FAD  شوندمی تبدیل خودهر دو با دریافت دو الکترون و یک پروتون به شکل احیاشده. 

31-  ها کدام است؟، ترتیب صحیح جداسازی پروتئینالکتروفورز دوبعدیدر   
 (isoelectric focusing(، سپس بر اساس بار )-PAGESDSابتدا بر اساس جرم ) (1
 (SDS-PAGE(، سپس بر اساس جرم ) isoelectric focusingابتدا بر اساس بار ) (2
 همزمان بر اساس بار و جرم در یک مرحله (3
 ابتدا بر اساس میل ترکیبی، سپس بر اساس بار (4

32-  یوکاریوتی چیست؟ DNAدر همانندسازی  PCNAنقش اصلی   
 DNAباز کردن دو رشته  (1

 primer RNAساخت  (2
 RNAها از حذف اینترون (3
 DNA روی Polε و Polδ داشتننگه پایدار (4

ای تغییر کند که تولید گونهبه cellstem  هایروده، اگر تعادل تقسیم های بنیادییک جمعیت از سلولدر  -33

 مراتبی این بافت سازگارتر است؟افزایش یابد، کدام پیامد با سازمان سلسله transient amplifyingی هاسلول

 های بالغسلول pluripotencyافزایش    (1
 تمایزو به مسیر تکثیر  cellstem  های دختریسلولورود افزایش    (2
 دائمی cellstem  به  transient amplifying cellsتبدیل همه   (3
 restricted lineage با خصوصیت هایprogenitorحذف کامل    (4
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ماند، شده با تحریک ثابت می آزاد glutamateبیند که مقدار می glutamatergicهای یک پژوهشگر در سیناپس -34

بیشتر  membrane postsynapticدر  receptors AMPAیابد و تعداد افزایش می postsynapticاما پاسخ 

 شود. کدام مکانیسم با این یافته بیشترین سازگاری را دارد؟می
 هاگیرنده ffickingtraمهار کامل  (1
   density postsynapticبه  receptors AMPAو ورود  exocytosisافزایش    (2

 endosomeبه  recyclingو افزایش  receptors AMPAکاهش تعداد    (3
 AMPAهای گیرنده internalizationافزایش    (4

35-  و tRNA یسیرونو ی( براgeneral transcription factorsکدام مجموعه از عوامل عمومی رونویسی )  

5s rRNA  توسطPol III لازم است؟ 
1) TFIIA ،TFIIB ،TFIID 
2) TFIIIA ،TFIIIB ،TFIIIC 

3) UBF ،SL1 ،TIF-1A 
4) SNAPC ،TBP ،MAF1 

 است؟ حیصح DNA ونیلاسیدر مت DNA methyltransferase یهامیدرباره نقش آنز نهیکدام گز -36

1)  DNMT1و  دیجد ونیلاسیمت جادیمسئول اDNMT3a/3b هستند. همانندسازیپس از  ونیلاسیمسئول حفظ مت 
2) DNMT3a/3b  مسئول متیلاسیونH3K27  وDNMT1  مسئول متیلاسیونH3K4 است. 
3)  DNMT1 وDNMT3a/3b  هر دو مسئول حذف متیلاسیونDNA هستند. رونویسیسازی و فعال 

4) DNMT3a/3b و دیجد ونیلاسیمت جادیمسئول ا DNMT1  است. همانندسازیپس از  ونیلاسیمتمسئول حفظ 

 است؟ حیصح لیطو یهاpre-mRNAها در اگزون ییدر شناسا SR یهانیدرباره پروتئ نهیکدام گز -37
 .شوندیم snRNP  بهU1 موجب مهار اتصال  intronic splicing silencersبا اتصال به    (1
 .کنندیم تیرا تقو U2-snRNPو  U1-snRNP ی، اتصال مشارکت exonic splicing enhancersبا اتصال به    (2
 .کنندیم زیرا کاتال ونیکاسیفیاسترواکنش ترانس ماًی، مستقbranch-point Aبا اتصال به    (3
 ندارند. splicingدر  یفقط در مخمر وجود دارند و در پستانداران نقش   (4

 است؟ نادرست cholesterolدرباره  نهیکدام گز -38
 .است کیپاتیآمف (1
 است. ی گروه هیدورکسیلدارا (2
 .شودیمحسوب م فسفولیپید (3

 پستانداران فراوان است. یهاسلول غشای پلاسماییدر  (4

 دهد، چه نام دارد؟شده توسط خودش پاسخ میرسان ترشحهای پیامرسانی که در آن یک سلول به مولکولپیام -39

 جوکستاکراین (4 اتوکراین (3 پاراکراین (2 اندوکراین (1

 کند؟می عمل Co-Smadبه عنوان  Smadکدام پروتئین از خانواده  -40

1) Smad2 2) Smad3 3) Smad4 4) Smad7 

  باشد؟می های انتقالی هستند صحیحهای درون سلولی که محل قرارگیری پروتئینکدام گزینه درمورد نام ارگانل -41
 شبکه اندوپلاسمی، غشا سلولی، میتوکندری، اگزوزوم ها، هسته (1
 اندوپلاسمی، میتوکندری، کلروپلاست، پراکسی زوم، هستهشبکه  (2
 شبکه اندوپلاسمی، غشا سلولی، میتوکندری، کلروپلاست، هسته (3
 شبکه اندوپلاسمی، غشا سلولی، میتوکندری، پراکسی زوم، هسته (4
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 . .........های قرمز، گلوکز بعد از انتقال گلوکز به داخل گلبول -42
 شود.می عت فسفریلهبه سر (1
 شود.می به سرعت دفسفریله (2
  شود.می به سرعت یوبیکوئیتینه (3
 ماند.می بدون تغییر باقی   (4

  ها دارد؟چه تاثیری بر ریبوزوم mTORC1مسیر سیگنالینگ  فعال بودن -43

  شود.می باعث حذف کامل ریبوزوم ها در سلول (1
 شود.می ریبوزوم ها در سلول باعث افزایش تولید   (2
 شود.می باعث کاهش تولید ریبوزوم ها در سلول   (3
 برریبوزوم های سلول تاثیری ندارد.   (4

44-   صحیح است؟ potential actionکدام عبارت درباره   
  یابد.متناسب با شدت محرک افزایش می آندامنه  (1
  شود.تر میاز نظر دامنه بزرگ potential actionتر باشد، هرچه محرک قوی   (2
 شود.آن منتقل می frequencyو  timingدارد و اطلاعات عمدتاً از طریق  all-or-noneماهیتی    (3
4)   action potential 2+ ورود صورت در فقطCa شودمی ایجاد.  

 افتد؟کدام اتفاق می PKAپس از فعال شدن  -45

 ورود بخش کاتالیتیک به هسته (1
 فسفوریلاسیون غشا هسته (2
 cAMPتولید  (3
 فعال شدن آدنیل سیکلاز (4

 کننده ایمنی مؤثر است؟چرا سیکلوسپورین برای پیوند عضو یک سرکوب -46

 .کشدرا مستقیماً می Tهای سلول   (1

 .کندمهار می را در لنفوسیت کلسینورین   (2

3)   MHC کندبافت دهنده را مسدود می هایلولس. 

 .کندجلوگیری می آنتی بادی تعویض کلاساز    (4

47- را از دست داده است، بیشتر در معرض کشته شدن توسط کدام سلول  I کلاس MHC سلول توموری که بیان  

 است؟

   +CD4کمکی  Tهای سلول   (1

 +CD8سیتوتوکسیک  Tهای سلول   (2

 (NKهای کشنده طبیعی )سلول   (3

 مونوسیتهای سلول   (4

48-  چیست؟ انکوژن  

 .شودمی رشد سلولی سرکوب مستعد موتاسیون بوده و موجب که ژنی   (1

 شود.زایی میموجب سرطان ،عملکرد افزایش جهش طریق از اغلب که ژنی   (2
 کند.می ترمیم را DNA آسیب که ژنی   (3

 .کندمی القا را سلول آپوپتوز که ژنی   (4
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 کیژنت

 ، زیرا:تواند باعث بیماری شودمی واضح dosage imbalanceحتی بدون   insertional rearrangementپدیده -49
 کند.تغییر می mitochondrial DNAفقط  (1
2) insertion د.کنایجاد میتریزومی  یها 
 شود.می 45ها تعداد کروموزوم (3

4) breakpoint .ممکن است ژن را مختل کند 

 از موارد زیر شود؟ یککدامث باع تواندیم DNA repair در نقص -50
 genomic instability شیافزا (1
  mutation rateکاهش (2
 هامهار عملکرد کارسینوژن (3

 جلوگیری از بیان تومور ساپرسورها (4

 ؟از موارد زیر صحیح است یککدامmosaic chromosome  خصوص بررسی در -51
 .هاستبافت ونه برای بررسینم نیبهتر شهیخون هم (1
 .دارند نوع کاریوتایپ کی شهیبدن هم یهاتمام سلول  (2
 .باشد tissue-specific تواندیم موزائیسم  (3

  .وجود دارد جفت فقط درموزائیسم  (4

 تر است؟محتمل XXY ,47در  یژگیو کدام -52

 fertility و کاهش ضهیاختلال عملکرد ب (1
 کاهش بارداری در اثر اختلال عملکرد تخمدان (2
3) hypothyroidism 
4) inactivation of all X genes 

 گیرد؟مستقیما قرار میزیر  از موارد یککدام DNAوی ژل حاوی ر در روش ساترن بلات براز نظر عملی  -53
1) Dry paper towel  
2) Cellulose nitrate filter 
3) Filter paper  
4) Casset 

 یست؟انسان چ یکیدر مطالعه تنوع ژنت HapMap Project یتاهم یلدل -54

 linkage disequilibriumحاصل از  یپیهاپلوتا یها و الگوهاSNP یفراوان ییشناسا   (1
 زایماریب یهاتمام جهش ییکامل ژنوم افراد و شناسا یتوال یینتع   (2
 موجود در ژنوم یهاSNPمختلف بر اساس تعداد  هاییتها در جمعژن یانب یبررس   (3
 رسندیبه ارث م هایتدر جمع یکدیگرطور مستقل از که به ییهاVNTR و deletions ییشناسا   (4

 دهد؟ینشان م را یتیجمع یبرنامه غربالگر یک یاجرا یهتوج یبرا یارهامجموعه مع ترینیمنطق ینه،کدام گز -55

 یرفتنیاجرا، و برنامه در دسترس و پذ مهم و قابل مداخله، آزمون معتبر و قابل یماریب (1
 امعهج یرشو مشارکت گسترده مستقل از پذ تهاجمی یرآزمون غ یص،قابل تشخ یماریب  (2
 پوشش یشافزا یبرا یاجبار یحساس، و اجرا یارآزمون بس یع،شا یماریب  (3
 به مشاوره یازگسترده بدون ن یآزمون ارزان و دسترس ید،شد یماریب  (4
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 شود؟ترین ناحیه رخداد چندشکلی موبایل المنت در کدام بخش زیر یافت میشایع -56
1)  Exons 
2) Introns 
3) Exon/Intron junctions 
4) Mitochondrial DNA 

 است؟ Intrachromosomal mispairing and recombinationدر کدام بیماری زیر نیمی از موارد ناشی از  -57

1) Achondroplasia 2) Retinoblastoma 3) Hemophilia A 4) Neurofibromatosis 

  واژگونی کروموزومی زیر در والدین، ریسک ناهنجاری کروموزومی در نوزادان بالاتر است؟در کدام نوع  -58
1) Paracentric, small size 
2) Pericentric, small size  

3) Paracentric, large size 
4) Pericentric, large size 

 تر است؟های زیر شایعاز کروموزوم یککدامدر  pseudodicentricرخداد  -59

1) 13 2) 7 3) 18 4) 12 

 است؟ یحصح یدرباره آلفا تالاسم ینهکدام گز -60
 .  شودیم یسفتال یدروپسمانع بروز ه HbHوجود  یول یافتهکاهش  α هاییرهزنج ید، تولآلفا تالاسمی ماژوردر    (1

 ید،( و در مطوارد شطد  γ₄)تترامطر   Hb Barts یلمنجطر بطه تشطک    α هطای یطره زنج ید، فقدان تولآلفا تالاسمی ماژوردر    (2
 .  شودیم یسفتال یدروپسه

ططور  را به یژنکه اکس شودی( مβ₄)تترامر  HbH یلباعث تشک βنسبت به  α هاییرهزنج یش، افزاHbH diseaseدر    (3
 .  دهدیم یلها تحوبه بافت یعیطب

4)   α-thalassemia trait صورتفقط به یکیاز نظر ژنت) α⁰ (--/αα شودیم یدهد.  

 کند؟یم یفتوص یدرسترا به splice site یهدر ناح variant یکاز  یناش بتا تالاسمی یجادا یسممکان ینهکدام گز -61
 β-globin mRNAو کطاهش   یعطی طب splice siteاول باعث رقابت بطا   ینتروندر ا splice site cryptic یک یجادا   (1

 .شودیم یعیطب
 β-globin mRNA یشو افطزا  β-globin یسطی رونو یشباعطث افطزا   هاینترونا AG ′3و  GT ′5 هاییدر توال ییرتغ   (2

 .شودیم
 .شودیآن م یسیرونو یو توقف دائم β-globinاول باعث حذف کامل ژن  ینتروندر ا cryptic splice site یجادا   (3

 β-globin mRNA یحپردازش صطح  یش، باعث افزاsplice site crypticکردن با فعال TATA box یهناح ییراتتغ   (4
 .شوندیم

 گویند؟ست کروموزومی در سلول باشد چه میبه عاملی که قادر به ایجاد شک -62

  آنیوژن   (4 کلاستوژن   (3 توژناتر   (2 موتاژن   (1

 باشد؟اثر ژنتیکی پرتو یونساز می هایرد زیر از ویژگیااز مو یککدام -63
 تجمعی   -ایغیر آستانه (1
 تجمعی   -ایآستانه (2
 بدون تجمع اثر (3
   غیر تجمعی -ایغیر آستانه (4
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 ؟است (unstable)از تغییرات کروموزومی زیر در میتوز ناپایدار  یککدام -64
 

  کروموزوم حلقه (4 کروموزوم ایزو (3 جابجایی (2 واژگونی (1

 است؟ ریز یکیژنت یهایماریاز ب یککداممتعلق به  لیجره ذش -65

 
1) Leri-Weill dyschondrosteosis 
2)  Duchenne muscular dystrophy 
3) Prader-Willi syndrome 
4) Marfan syndrome 

از پدر به  یگریاز آنها از مادر و د یکیاست که  زایماریب variantدو  یدارا ماریب کی، اتوزوم مغلوب یماریدر ب -66 

  ؟زیر در مورد آن صحیح است یمولکول یکیاست. کدام مفهوم ژنت دهیارث رس
1) Variants در cis هستند. 
2) Variants  درtrans .هستند 
 است. hemizygous ماریب (3
 هستند. variant mitochondrialهر دو  (4

 صحیح است؟ SDHDاز موارد زیر در مورد خصوصیات ژنتیکی فئوکروموسیتوما با جهش در ژن  یککدام -67
 است. paternal imprintingدارای توارث  (1
 باشد. می full penetranceواجد   (2
 درصورت وجود جهش هموزیگوت فرد سالم است. (3
 ها دو برابر آقایان است.بیماری در خانمشیوع  (4

 باشند؟می mtDNAهای زیر واجد بیشترین میزان کپی از سلول یککدام -68
1) Cardiomyocyte  2) RBC 3) Hepatocyte 4) Oocyte 

 رود؟ های مولکولی زیر برای بررسی کمی بیان یک ژن بکار میاز روش یککدام -69
1)  Nested PCR 

2) DOP PCR 
3)  Real time RT-PCR 
4)  ARMS PCR 

  باشد؟زیر می Pathwaysشامل کدام  Ras networkهای انسانی در سرطان -70
1) PIK3/ AKT  وMAPK  وRal 
2) mTOR  وMAPK  وWNT  

3) WNT  وJAK- STAT  وcAMP 
4) PI3K/ AKT  و NF-kb وTGF- beta 
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 کدام آنزیم نقص دارد؟ Gaucherدر بیماری  -71 
1) HEXA 2) HEXB 3) GBA 4) ARSA 

 رسد؟به ارث می Paradoxical X-Linkedکدام بیماری با روش  -72

1)  Epileptic Encephalopathy 
2)  Skeletal dysplasia 

3)  Muscle dysplasia 

4)  Infertility 

 یو عموم یآل یمیش

از اعداد گزارش  یککدامگرم تعیین شده است.  12/3گرم است، وزن جسمی برابر 05/0با ترازویی که دقت آن تا  -73

 شده زیر، توزین را با دقت بیشتری انجام داده است؟
1) 3.07 2) 3.17 3) 0.05±3.12 4) 0.005 ±3.12 

 ؟نیست از مطالب زیر درست یککدامدر مورد اشعه کاتدی،  -74

1) e
m
 اشعه کاتدی به جنس کاتد بستگی ندارد. 

2) e
m
 های حاصل به نوع گاز درون ظرف بستگی ندارد.یون 

 یابند.گازهای یونیزه شده در خلاف جهت اشعه کاتدی جریان می (3

 باشد.انحراف اشعه کاتدی در میدان مغناطیس به سمت )+( می (4

𝑹𝒏𝟖𝟔زمان نیمه عمر  -75
 .ماندروز چه مقدار باقی می 12روز است. از یک میکروگرم رادون پس از گذشت  4تقریبا  𝟐𝟐𝟐

1) 1
4

 2) 1
8

 3) 1

10
 4) 1

12
 

 کدام گزینه زیر است؟ X33لایه ظرفیت عنصر  آرایش الکترونی -76
1) 2s,41d3 2) 2s,43d3 3) 3p,42s4 4) 1,4p24s 

 است. عدد اتمی عنصری که در خانه زیرین آن در جدول تناوبی قرار دارد چند است؟ 31عدد اتمی عنصری برابر  -77
1) 39 2) 41 3) 49 4) 64 

یکی از علل اساسی بالا بودن نقطه ذوب و یا بالا بودن وزن حجمی فلزات واسطه نسبت به فلزات اصلی در جدول  -78

 های زیر است؟از گزینه یککدامتناوبی، 
 اعداد اکسیداسیون متنوع عناصر واسطه (1
 های فلز واسطهامکان تشکیل پیوند کووالانسی بین اتم (2

 یونیزاسیون عناصر واسطه نسبت به فلزات اصلیبیشتر بودن انرژی  (3
 کمتر بودن پتانسیل اکسیداسیون عناصر واسطه نسبت به فلزات اصلی (4

 های زیر، تعداد پیوندهای زیگما و پی برابر است؟از گزینه یککدامدر  -79
1) 2CS 2) 2NO 3) 2OF 4) 2SO  

 های کدام ترازهای اتم فسفر در تشکیل پیوند شرکت دارند؟اوربیتال، 5PClدر ملکول  -80
1) p, s 2) d, p, s 3) f, d, p 4) d, p 
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𝟐در ترکیبی از اکسیدهای آهن، در مقابل  -81

𝟑
گرم اکسیژن وجود دارد، کدام فرمول دارای این  16اتم گرم آهن،  

 نسبت است؟
1) FeO 2) 3O2Fe 3) 4O3Fe 4) O2H3 ,3O2Fe 

()مقدار ثابت(=سرعت، با دوبرابر شدن غلظت و A)غلظت 3عبارت است از:   B+C →Aمعادله سرعت واکنش  -82

 شود؟ثابت ماندن سایر شرایط، سرعت چند برابر می

1) 2 2) 4 3) 6 4) 8 

 جود است؟های زیر مواز حالت یککدامنمک طعام حل شده در آب، به  -83
 آزاد NaCl هایملکول (1

 هیدراته NaCl هایملکول (2
 Clهای آزاد و یون Na+های آزاد یون (3
 هیدراته Cl هایهیدراته و یون Na+ هاییون (4

 محلول.......... pHلیتر محلول نرمال اسید استیک اضافه شود، میلی 10لیتر محلول نرمال سود به میلی 10اگر -84
 شود.بیشتر می 7از  (1
 شود.کمتر می 7از  (2

 رسد.می 7به  (3
 رسد.به صفر می (4

 به هیچیک از ایزومرهای پنتان نسبت داد؟ تواننمیاز نام شیمیایی زیر را  یککدامگذاری آیوپاک، براساس قواعد نام -85
 متیل هگزان -3 (4 متیل هگزان -2 (3 اتیل پنتان -3 (2 اتیل پنتان -2 (1

 از ترکیبات شیمیایی زیر است؟ یککدام O2+H2CH=CH-CH2)3(CHمحصول عمده واکنش  -86
1) 3CH-CHOH-CH2)3(CH 

2) OH2CH-2CH-CH2)3(CH 
3) 3CH-O-2CH-CH2)3(CH 
4) 3CH-CO-CH2)3(CH 

 ت زیر صحیح است؟ااز عبار یککدامدر خصوص وینیل الکل،  -87
 شود.های وینیلی استفاده میفقط در تهیه پلاستیک (1

 آید.از اثر افزایشی آب بر اتیلن بدست می (2
 آید.از هیدرولیزکلرید اتیلن بدست می (3
 شود.ناپایدار است و به آستالدئید نوآرایی می (4

 دهد؟شیمیایی زیر با کلر بهتر واکنش جانشینی الکتروفیلی می از ترکیبات یککدامدر شرایط مناسب،  -88
1) 8H4C 2) 6H6C 3) 3CH-5H3C 4) 3CH-5H6C 

 است؟ کمتراز ترکیبات شیمیایی زیر  یککداممحتوای انرژی  -89

1)  2)  3)  4)  
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 ازترکیبات شیمیایی زیر، بر نور پلاریزه موثر است؟ یککدام -90
1) 3CH-)3CH(CH-OH2CH 

2) 3CH-CHOH-Cl2CH 
3) Cl2CH-CHBr-Cl2CH 
4) OH2CH-CHCl=CH 

کند و توسط عمل اکسیداسیون به یک می که با سدیم فلزی گاز هیدرژن آزاد O8H3Cترکیبی است به فرمول  -91

 شود. نام آن ترکیب چیست؟کتن )ستن( تبدیل می
 پروپانال (4 اتیل اتر-متیل (3 پروپانول-2 (2 پروپانول-1 (1

شود، ولی با می به الکل همولوگ با متانول تبدیل از ترکیبات شیمیایی زیر، در اثر هیدرژنه شدن، یککدام -92

 ؟دهدنمیمحلول سولفیت هیدرژن سدیم واکنش 
1) OH2CHCHCH3CH 

2) 3CH2CH2CH3CH 
3) CHO2CH2CH3CH 
4) CHOHCHCHO 

 کند؟از استرهای زیر، در اثر هیدرولیز، اتانول تولید می یککدام -93

1) 3COOCH7H3C 2) 7H3HCOOC 3) 3COOCH5H2C 4) 5H2COOC3CH 

 کرده و در آب شناور نماید؟ تواند ذرات چربی را از سطح مواد جدامی صابون به کدام علت -94
 هیدرولیز صابون در آبحل شدن چربی در محلول هیدروکسید سدیم حاصل از  (1
 واکنش با چربی و تشکیل ماده غیر محلول در آب (2
 واکنش با چربی و هیدرولیز ماده حاصل در آب (3
 داشتن یک سر قطبی محلول در آب و یک سر غیر قطبی محلول در چربی (4

 شود؟یم های زیر حاصلاز الکل یککداماسید بوتانوئیک از اکسیداسیون کامل  -95
1) OH2CHCH3CH 

2) 5H2CHOHC3CH 
3) OH2)3C(CH3CH 
4) OH2CH2)2(CH3CH 

 تری است؟دار زیر، یک باز قویاز ترکیبات نیتروژن یککدام -96
1) OH2NH2)3(CH  

2) OH3NH3CH  
3) OH2NH5H6C  
4) OH2NH2)5H6(C 

 یشناسکروبیم

97-  ساختار ژنتیکی باکتری استافیلوکوکوس اورئوس قرار دارد؟در کدام  mecA ژن  

 فاژ بتا   (Tn10 4 ترانسپوزون   (SCC 3 کاست   (R 2 پلاسمید   (1
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 کند؟یم فیتوص یدرست را به (PAIs) ییزایماریب ریجزا، ریز یهاگزینهاز  یککدام -98

 جفت باز دارند. لویک 1۰کمتر از   (1

2) G+C  است. یمشابه با ژنوم کروموزوم باکترآن 

 است.متحرک  یکیو عناصر ژنت tRNA یهاژن حاوی  (3

 .شوندیم افتی زایماریو ب زایماریربیغ یهاهیدر ژنوم سو  (4

 دارد؟ اسینتوباکتر بومانی زاییکدام ویژگی بیشترین اهمیت را در بیماری -99

 Aولید اگزوتوکسین ت (1

  توانایی تشکیل بیوفیلم  (2

  DNase آنزیم تولید  (3

 تولید اکسیداز  (4

 مطابقت دارد؟میزبان، ی در ارتباط با میکروبیوتا«Dysbiosis»  اصطلاح زیستیکدام گزینه با  -100

 پیوند میکروبیوتای مدفوع از فردی به فرد دیگر  (1

  میکروبیوتا در میزبانهای تولید شده مجموع متابولیت  (2

  توزیع یا کمیت غیرطبیعی میکروبیوتا در یک قسمت از بدن میزبان  (3

 یک میزبان حیوانی دارای جمعیت میکروبی تعریف شده یا مشخص  (4

 :بجزباشند، می همه مسیرهای بیوشیمیایی زیر تخمیری -101

1) Embden-Meyerhof 

2)  Entner-Doudoroff 

3)  Heterolactate 

4) Tricarboxylic acid cycle 

102- های های زیر به سلولاز باکتری یککدامو غنی از اسید آمینه پرولین در اتصال  P1ی به نام ادهزین یهاپروتئین  

 بان نقش دارند؟میز
 مایکوپلاسما پنومونیه   (1
 بارتونلا باسیلی فورمیس     (2
 پونما پالیدوم  تر   (3

 فرانسیسلا تولارنسیس   (4

103-  کند؟یعمل م کیفول دیمهار سنتز اس قیاز طر کیوتیبیآنت کدام  

1)   Sulfonamides 2) Penicillin 3)  Erythromycin 4)  Tetracycline 

104-  یمنفگرم یهاباکتریدر  Extended-Spectrum β-Lactamase (ESBL) دیتول دییتأ یبرا شیآزما کدام  

 شود؟یاستفاده م

1) Double Disk Synergy 

2)  Proportional test 

3)  D zone pattern 

4) Modified Hodge Test 
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 شود که: می باعثLysine iron agar  دکربوکسیلاسیون لیزین در محیط -105

 .دار لوله زرد رنگ شودقسمت شیب (1

 .لوله بنفش رنگ شود دارقسمت شیب  (2

 .قسمت زیرین لوله زرد رنگ شود  (3

 .قسمت زیرین لوله بنفش رنگ شود  (4

 ؟بیوتیکی آن چگونه استحساسیت آنتی درصد صفرا و 20یحاوکشت  طیدر مح رشد باکتروئیدس فراژیلیس -106
 .حساس است نیسیو به ونکوما کندیرشد نم   (1
 .مقاوم است نیسیو به ونکوما کندیرشد م   (2
 .حساس است نیسیو به کاناما کندیرشد م   (3
 .مقاوم است کانامایسینو به  کندیرشد نم (4

107-  گروه زیر استفادهرشد کدام  یبرا( CNA)اسید  کیکسیدیو نال نیستیلک حاویآگار  ایکلمبکشت  طیمح  

 شود؟می

 گرم مثبت   یهاباکتری (1

 ی فاقد دیوارههاباکتری   (2

 ی فنری شکلهاباکتری   (3

  ی گرم منفیهاباکتری   (4

کننده رشد استافیلوکوکوس اورئوس به ونکومایسین های زیر در مورد حداقل غلظت مهارینهاز گز یککدام -108

 صحیح است؟

 لیترمیلی / میکروگرم 2مقاومت القائی: کمتر از  (1
 لیترمیلی / میکروگرم 8بیشتر از حساسیت:    (2
 لیترمیلی / میکروگرم 8-16مقاومت: بین    (3
 لیترمیلی / میکروگرم 4-8حدواسط :    (4

109-   ؟شودنمیهای زیر تب علامت اصلی نبوده و در مدفوع گلبول سفید یافت از بیماری یککدامدر   

 دیسانتری   (4 وبا   (3 کولیت با غشا کاذب   (2 حصبه (1

110-  باشد؟می از موارد زیر از عواقب گلودرد چرکی ناشی از استرپتوکوکوس پیوژنز یککدام  

 تب روماتیسمی   (4 سینوزیت مزمن   (3 آنژین ونسان   (2 باد سرخ (1

111-  بیشترین ارزش تشخیصی را دارد؟ STEC O157:H7 کدام ویژگی برای  
 لاکتوزتخمیر سریع  (1

 عدم تخمیر سوربیتول   (2

  مثبت ایندول   (3
 آز منفیاوره   (4

112-  تینازی دارد؟یهای کلستریدیوم پرفرینجنس فعالیت لساز توکسین یککدام  
 انتروتوکسین   (4 لفا توکسینآ   (3 بتا توکسین   (2 تتا توکسین (1

113- های استرپتوکوکوس پنومونیه جهت تشخیص باکتری در ادرار و مایع نخاع بیماران قابل ژناز آنتی یککدام  

 ؟ردیابی است
 ژن سطحی دیوارهآنتی   (4 ساکارید کپسولیپلی   (3 پنومولیزین   (2 تیکوئیک اسید (1
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114-  باشد؟می کدام باکتری جزء میکروبیوتای طبیعی پوست  
 آگرگاتی باکتریوم   (4 آرکانو باکتریوم     (3 کوتی باکتریوم   (2 مو باکتریوم  وکر (1

115-  توصیه پیراپزشکیترکیب کدامیک از مواد زیر با پراکسید هیدروژن، برای ضدعفونی کردن ابزار پزشکی و   

 شود؟ می
 پارا استیک اسید (1

 موترکیبات چهار ظرفیتی آمونی   (2
 اتیلن اکساید   (3
 ترکیبات کلر   (4

116-  ها منجر به تجمع باکتری بروسلا در این عضودام (Placenta) جفتساختمان از ترکیبات زیر در  یککدامحضور   

 شود؟می

1) Methanol  

2) Fructose  
3) Arginine  
4)  Erythritol 

 کدام گزینه صحیح است؟  Paucibacillary Hansen Diseaseدر مورد  -117

 باشد.می ایمنی سلولی فرد فعال (1
 آسیب به سیستم عصبی محیطی و مرکزی وجود دارد.   (2

 بیماری قدرت انتقال و سرایت بالائی دارد.   (3
 تست لپرومین بیمار منفی است.   (4

 دهد؟می افتراق Salmonella و Citrobacter بررسی کدام ویژگی بین -118
  تحرک (1
  سیترات   (2

  دکربوکسیلاسیون لیزین   (3
 تخمیر لاکتوز   (4

119-  شود؟می از محیط کشت مک کانکی فاقد کریستال ویوله برای تشخیص کدام گونه مایکوباکتریوم استفاده  

  اویوم اینتراسلولار (1
  فورچوئیتوم   (2
  توبرکلوزیس   (3

  مارینوم     (4

 :بجزشوند، می بیوتیکی زیر باعث مهار سنتز پروتئین در باکتریهای آنتیهمه کلاس -120

1) Oxazolidinones  
2) Lincosamides 
3) Macrolides 

4) Lipopeptides 
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 زبان عمومی 

 Part one: Vocabulary 
Directions: Complete the following sentences by choosing the best answer. 

121- Regular physical activity can .......... the risk of cardiovascular disease and contribute to better 

overall health. 
1) enhance 2) escalate 3) provoke 4) diminish  

122- The study found a strong .......... prolonged screen time and reduced sleep quality although it 

did not establish a causal relationship. 
1) association between 
2) deviation from 

3) depreciation of 

4) differentiation in  

123- The available evidence was limited; even so, the researchers tried to reach .......... results.  
1) ambiguous 2) arbitrary 3) imprecise 4) conclusive 

124- The hospital introduced new procedures to .......... the possibility of medication errors. 
1) minimize 2) boost 3) accumulate 4) advance  

125- Patients need access to accurate information so that they can make .......... decisions about their 

treatment. 
1) erroneous 2) informed 3) ignored 4) suspicious  

126- Regular sleep problems can .......... one’s cognitive functioning and ability to make sound 

decisions. 
1) clarify  2) reinforce 3) impair  4) facilitate 

127- Public health officials have taken measures to .......... the spread of infectious diseases in 

populated areas. 
1) mitigate 2) aggravate 3) potentiate  4) exacerbate 

128- People who suffer from chronic stress may be more .......... to anxiety, insomnia, and other 

health problems. 
1) resistant  2) immune  3) reluctant  4) susceptible  

129- Excessive consumption of salt may .......... high blood pressure and increase the risk of heart 

disease. 
1) lessen  2) prohibit 3) contribute to  4) compensate for 
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130- Health professionals emphasize the importance of .......... measures such as vaccination and 

healthy eating. 
1) trivial  2) diagnostic 3) preventive  4) administrative 

131- The study’s findings were considered .......... because the sample size was too small and the 

results were questionable. 
1) dubious  2) robust  3) approved  4) consolidated 

132- The health policy aims to .......... resources more efficiently so that all regions in the country 

can benefit from them.  
1) eradicate  2) allocate 3) discard  4) eliminate 

133- It is essential that .......... reactions be immediately reported to the physician to avoid negative 

outcomes. 
1) beneficial 2) adverse 3) favorable  4) momentary  

134- Many healthcare providers recommended lifestyle changes to .......... the risk of diabetes. 
1) fortify  2) elevate  3) alleviate  4) amplify  

135- Misleading information regarding vaccine efficacy can have .......... effects on herd immunity 

and public health. 
1) deleterious 2) appealing  3) advantageous  4) compatible  

136- The newspaper was criticized for .......... the potential benefits of the new treatment, which led 

readers to develop unrealistic expectations. 
1) undermining  2) overstating 3) underrating  4) overshadowing  

137- The patient's lung infection ..................despite the administration of high-dose intravenous 

antibiotics. 

1) recurred 2) ameliorated 3) subsided  4) recuperated 

138- Health authorities have increased the treatment costs to .......... the surgeons’ hard work. 
1) compensate for 2) confront with 3) oppose to 4) interfere with 

139- The hospital plans to .......... more nurses to meet the growing demand of healthcare services. 
1) dismiss 2) threaten  3) discharge 4) recruit  

140- The researcher was able to .......... the origin of the virus, contributing to the management of 

the disease by the WHO. 

1) pacify 2) treat 3) trace 4) jeopardize  
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 Part two: Reading Comprehension 
Directions: Read the following passages carefully. Each passage is followed by some questions. Complete each 

question with the most suitable choice (a, b, c, or d). Base your answers on the information given in the passage 

only. 
 

Passage 1 

For much of the 20th century, global healthcare systems were designed to address acute challenges: 

infectious diseases, sudden injuries, and short-term recovery. However, the world is undergoing a 

significant demographic shift as global life expectancy rises. We are moving away from an era of “cured” 

illnesses toward a reality defined by the long-term management of chronic conditions and multi-morbidity 

in the elderly. This transformation demands a move away from the traditional medical-only approach. 

When a society ages, the burden is not merely on hospitals; it is an infrastructural and economic challenge. 

Engineers must redesign public transportation and housing to accommodate reduced mobility; economists 

must rethink pension systems and labor market participation; and policymakers must implement urban 

planning strategies that prevent the social isolation of older generations. 

To ignore these interconnected realities is to risk systemic collapse. A multidisciplinary effort is 

essential because the challenge of an aging population is a foundational issue of how we organize our 

society, not just a matter of clinical care. Adapting to this new reality requires us to move beyond reactive 

solutions and toward long-term, proactive systems that integrate health, economy, and community design 

into a cohesive whole. 

141- As populations age, healthcare increasingly deals with .......... rather than mainly with sudden 

illnesses and brief recovery. 
1)  reduced morbidity 
2)  chronic conditions  

3)  social isolation  
4)  pension reduction  

142- The author suggests that responding effectively to population aging requires societies to ........... . 
1)  address challenges via collaboration among different sectors  
2)  rely more heavily on medical institutions 

3)  prioritize economic growth over healthcare spending  
4)  dismiss economic and infrastructure demands  

143- The author provides the example of transportation and housing to show that ........... . 
1)  economic participation may change with age  
2)  building houses for the elderly should be facilitated  

3)  transportation system should be designed by the elderly  
4)  physical surroundings may need adaptation  

144- Mentioning engineers, economists, and policymakers emphasizes that ........... .  
1)  healthcare requires more specialized professionals  
2)  economic issues are central to medical care  

3)  older adults need better public services  
4)  aging cannot be addressed by medicine alone  

145- The second paragraph implies that successful adaptation to an aging world depends on ........... . 
1)  expanding the role of hospitals in community life 

2)  focusing resources on the prevention of chronic conditions 

3)  developing long-term strategies connecting multiple areas of society  
4)  increasing support services for adult population with health problems  
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Passage 2 

Group-based cognitive stimulation therapy (CST) has been shown to improve both cognitive 

functions and quality of life in older adults with Mild Cognitive Impairment (MCI) or mild dementia. The 

CST includes various activity sessions encompassing different areas such as life history, current affairs, 

creative tasks, games, and cognitive challenges. The belief that continuous participation in various mental 

activities improves cognitive and social functioning underpins cognitive stimulation treatments. For 

example, Silva and colleagues discovered that in MCI or mild dementia, a cognitive stimulation program 

could account for the improved cognition response observed. Moreover, previous studies have advanced 

tablet-based cognitive stimulation, focusing on the feasibility, acceptability, and effects of computerized 

cognitive stimulation based on the CST approach. The treatment is effective and acceptable, showing 

moderate improvements in cognition and psychosocial functioning for MCI patients. An additional study 

found that the computerized cognitive stimulation also improved cognitive tests in older adults with MCI, 

regardless of white matter hyperintensity severity, but had little impact on mood and psychosocial features, 

except for motivation. In addition, compared to traditional methods, computerized cognitive interventions 

offer several advantages. Tasks can be tailored to specific functions, adjusted based on performance, made 

immersive and enjoyable, provided immediate feedback, and accessed on portable devices. These data 

reveal that the lower the cognitive damage, the better the neuroplastic capacity and learning ability. 

Therefore, cognitive interventions should be implemented at the earliest stages of cognitive impairment. 

146- The key factor in cognitive stimulation treatments is ........... .  
1)  getting involved in diverse cognitive activities  
2)  providing the right condition for the mind to rest  

3)  coexisting with mild dementia peacefully  
4)  employing creative tasks in life history  

147- The results in Silva and colleagues’ study .......... cognitive stimulation programs. 
1)  challenged the validity of  
2)  were the first to suggest  

3)  were shown to be in favor of  
4)  questioned the feasibility of  

148- Computerized cognitive stimulation therapy ........... .  
1)  could severely affect patient’s mood  
2)  could lead to average cognitive benefits  

3)  had already been widely rejected  
4)  psychologically remains ineffective  

149- Traditional methods .......... computerized cognitive interventions in improving cognition and 

psychosocial functioning for MCI patients. 
1)  are less effective than  
2)  are more custom-based than 

3)  have more benefits than  
4)  yield immediate benefits unlike 

150- The paragraph ends with an emphasis on the .......... in treating cognitive impairment. 
1)  role of computer  
2)  need for group work  

3)  method of intervention  
4)  importance of speed  
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Passage 3 

The global mental health landscape is currently undergoing a critical, often invisible, transformation. 

Following the widespread disruptions of the recent pandemic, which acted as a powerful catalyst for 

change, there has been a documented surge in anxiety, depression, and neurodevelopmental challenges 

across all demographics. While these issues are frequently discussed as private, individual struggles, they 

have rapidly evolved into a systemic problem that our existing societal infrastructures are failing to 

address. Historically, institutional frameworks, ranging from educational curricula to workplace policies, 

were designed around rigid, linear expectations of productivity and social engagement. Today, these 

structures are proving increasingly inadequate for a population dealing with heightened psychological 

strain. When institutions prioritize traditional performance metrics over well-being, the gap between 

human needs and societal support widens, leaving countless individuals without the necessary resources to 

navigate modern stressors. Bridging this gap requires a multifaceted response that extends far beyond the 

clinical sphere. It demands that urban planners rethink public spaces to foster social connection, that 

technology companies design digital environments that prioritize psychological safety, and that 

policymakers implement labor protections reflecting the volatility of contemporary life. The mental health 

crisis is not merely a medical concern; it is a fundamental challenge in how we organize our society. To 

build a resilient future, we must move away from reactive, sporadic interventions toward a comprehensive, 

human-centered approach that weaves well-being into the very fabric of our institutions. 

151- The underlined word ‘they’ refers to .......... documented upon the pandemic. 
1)  systemic problems  
2)  developmental challenges  

3)  population characteristics 
4)  mental consequences 

152- The current infrastructure .......... the pandemic. 
1)  can hardly cope with the problems caused by  
2)  overestimates the problems caused by   

3)  is strong enough to leave behind the problems of 
4)  is currently doing well in uprooting the problems of   

153- Institutions following a traditional approach ........... . 
1)  sufficiently address recent tensions 
2)  reduce the disparity between needs and facilities 

3)  are to fundamentally change their traditional policies 
4)  fail to give the support needed to people under stress  

154- Different establishments in the existing societal infrastructures .......... to overcome the post 

pandemic disruptions. 
1)  have already done well to   
2)  should collectively collaborate   

3)  are supplied with the resources  
4)  should prioritize traditional performance metrics 

155- Creating a more resilient future requires ........... . 
1)  developing separate technology programs for different groups of people  
2)  reducing the role of institutions in addressing people's psychological needs  

3)  integrating well-being into institutional structures via a human-centered approach  
4)  expanding clinical mental-health services and responding to crises as they occur  
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Passage 4 

Have you ever wondered why certain global populations exhibit extraordinary longevity and 

sustained vigor well into their tenth decade? Researchers have pinpointed specific geographic regions, 

famously termed “Blue Zones,” where inhabitants not only surpass average life expectancies but also 

maintain remarkable physiological resilience. These regions, most notably Okinawa, Sardinia, and Nicoya, 

share a series of lifestyle determinants that offer profound insights into human wellness. A cornerstone of 

this longevity is a dietary regimen predominantly anchored in nutrient-dense, plant-based sustenance. 

Rather than relying on processed food, residents consume substantial quantities of legumes, cruciferous 

vegetables, and complex carbohydrates, treating animal proteins as mere occasional supplements. This 

pattern fosters a high intake of antioxidants and dietary fiber, which are instrumental in lowering metabolic 

dysfunction. However, nutritional intake is merely one facet of the equation. Physicality in these zones is 

characterized by natural movement rather than sedentary lifestyles punctuated by intense, sporadic 

exercise. Instead, the environment necessitates continuous, low-intensity activity, such as gardening or 

walking, integrating movement into the daily rhythm. Perhaps most crucially, social cohesion and a sense 

of purpose appear inextricably linked to health. Whether through the Okinawan concept of Ikigai or robust 

multigenerational familial structures, these communities provide a psychological buffer against chronic 

stress. By synthesizing mindful movement, plant-centric nutrition, and profound social connectivity, we 

may derive actionable principles to enhance our own biological longevity. 

156- The primary purpose of the passage is to ........... . 
1) catalog specific longevity statistics across different continents 
2) extract actionable lifestyle habits that contribute to longevity 

3) compare the contrasting dietary preferences of three specific regions 
4) prove that modern healthcare is unnecessary for an extended lifespan 

157- Regarding dietary habits in Blue Zones, animal protein ........... . 
1) is consumed regularly to complement plant nutrients 
2) plays a secondary, occasional role compared to plant foods 

3) is entirely replaced by modern processed nutritional substitutes 
4) constitutes the primary source of essential antioxidants 

158- The concept of ‘natural movement’ implies that ........... . 
1)  intensive exercises are superior to routine daily tasks  
2)  high-intensity exertion is essential to offset sedentary jobs  

3)  routine, low-intensity activity is preferred over sporadic intense exercise  
4)  physical activity should be restricted to specific outdoor environments  

159- The author mentions Ikigai and familial structures to show that ........... . 
1)  daily social stress is unavoidable regardless of community support  
2)  the existence of a clear purpose in life eliminates the need for exercise  

3)  strong social connections and a sense of purpose help protect against stress  
4)  Okinawa possesses a superior social model compared to Sardinia and Nicoya  

160- The phrase ‘psychological buffer’ is closest in meaning to a ........... . 
1)  safeguard that lessens the negative impacts of stress  
2)  cognitive technique used to control traumatic memories  

3)  state of emotional distance from family and community  
4)  mental exercise designed to enhance physical endurance  
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 مورد رسیدگی قرار نخواهد گرفت.ارنال شود، 

 

 تذكر مهم:

تعیین شدی، مورد بررنی قرار گرفته و پس از تاریخ مذكور به ریچ عشوان ترتیز    فرصت زمانیففط اعتراضات ارنالی در  * 

 اثر دادی نخوارد شد.
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 سوال مورد بررسی:
 رای صحیح(ارد. )با ذكر جواببیآ از یک جواب صحیح د  
 .جواب صحیح ندارد 
 .متن نوال صحیح نیست 
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