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پزشکی قارچ شناسی  1 5 0 0 2 1 1 3 

پزشکی میکروب شناسی  5 1 0 5/1  5/1  1 1 3 

پزشکی ویروس شناسی  1 0 1 5 2 0 2 3 

5/1 1 0 1 1 انگل شناسی  5 1 3 
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سوال 160تعداد سوالات:مشخصات داوطلب:

دقیقه 160 زمان پاسخگویی: نام و نام خانوادگی:

20تعداد صفحات: شماره کارت:

 داوطلب عزیز

خواهشمند است قبل از شروع پاسخگویی، دفترچه سوالات را از نظر تعداد صفحات به دقت موورد بررسوی   

 قرار داده و در صورت وجود هر گونه اشکال به مسئولان جلسه اطلاع دهید.

 باشدینم مجازاستفاده از ماشین حساب.

ای وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشكی محفوظ است و نقض آن و انتشار بدون تمام حقوق بر

اخذ مجوز پیگرد قانونی دارد.
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 یشناسیباکتر

 :بجز ،شوندمی زیر توسط لژیونلا تولیدهای نزیمآهمه   -1
1)  Collagenase 2) Lipase 3)  Phosphatase 4)  DNase  

  استفاده نمود؟ ینتوکسیو آنت یوتیکبیهمزمان از آنت یدبا یرزهای گزینهاز  یککدامدر درمان  -2
 گانگرن گازی  (4 کزاز  (3 کولیت با غشاء کاذب  (2  یسمبوتول  (1

 باشد؟یم های مایکوباکتریومیژنیبر اساس پاسخ به کدام آنت IGRAتست  -3
1)  LAM وWaxD 2)  Cord factor 3) Mycolic acid  4) ESAT-6 وCFP-10   

 یست؟چ کلستریدیوئیدس دیفیسیل  Bمکانیسم عمل توکسین  -4
 با خاصیت ریبوزیل ترانسفرازی DNA gyrase غیرفعال کردن آنزیم  (1
 با خاصیت گلیکوزیل ترانسفرازی   Rho GTPasesغیر فعال کردن پروتئین  (2
 با خاصیت متیل ترانسفرازی RNA polymeraseغیر فعال کردن آنزیم   (3

  یترانسفراز یبوزیلربا خاصیت  EF-2غیرفعال کردن پروتئین   (4

ها در میکروسکوپ فلورسنت مورد ( که برای بررسی میکروارگانیسمAcridine Orangeرنگ آکریدین اورنج ) -5

  گردد؟می زیر متصل یاز اجزا یککدامگیرد به می استفاده قرار

  غشاء سلولی  (4 اسیدهای نوکلئیک  (3 هاریبوزوم و پروتئین  (2 دیواره سلولی  (1

دیگر های از گونه یککداماز  رئوسواستافیلوکوکوس ا، برای تمایز (Tube coagulase test)ای تست کواگولاز لوله -6

 گردد؟ می پیشنهاد

1) S. delphini 2) S. lugdunensis 3) S. intermedius 4) S. hyicus  

 :بجزشوند، سازی باکتری میزیر با اثر بر ریبوزوم باعث توقف پروتئینهای بیوتیکهمه آنتی -7

 لیدولینز  (4 تلاوانسین  (3 کلیندامایسین  (2 دالفوپریستین (1

 گردد؟ می از کمپیلوباکترهای زیر از گوشت و مدفوع طیور به وفور جدا یککدام -8
 آپسالینسیس (4 لاری (3 ژژونی (2 فتوس  (1

 :بجز ،شوندمی از نظر ایمنی زیستی همه عوامل زیر جزء عوامل خطرساز عفونت اکتسابی آزمایشگاهی محسوب -9
 لپتوسپیروز (4  بروسلوز (3 سالمونلوز (2 گلوزیش (1

 باشد؟می دارای فعالیت شبه دترجنتی استافیلوکوکوس اورئوسهای از سایتوتوکسین یککدام -10
1) Alpha toxin 2) Beta toxin 3) Gamma toxin 4) Delta toxin 

ه هایی مثل خلط بزدائی نمونهآلودگی( برای Oxalic Acidشود که از اسید اگزالیک )می در چه شرایطی پیشنهاد -11

 استفاده شود؟  مایکوباکتریوم توبرکلوزیسمنظور جداسازی 

 وجود مقادیر زیاد مخاط و خون در نمونه (1

 گرم منفی در نمونههای وجود باسیل  (2
 های محیطیبالا بودن احتمال وجود مایکوباکتریوم  (3
  نمونههای گرم مثبت از حذف پنوموکوک و باسیل  (4
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  رد؟یگمی قرار یمورد بررس ریزهای از شاخص یککدام Nugent Scoringبراساس  یائیباکتر نوزیواژ صیدر تشخ -12
1) pH ترشحات واژن و بوی  
  در نمونه clue cellوجود   (2
  نوع و غلظت ترشحات  (3
  هایتعداد و تنوع باکتر  (4

 با هم شباهت دارند؟ ریاز موارد ز یککدامدر  ونرهایو لژ اکیپونت یماریب -13
 ی ماریب یدوره نهفتگ (1
  کروبیراه ورود م  (2
  یماریدر ب ریارگان درگ  (3
 یماریب تیقدرت سرا  (4

 ؟نیستژنیک موجود در پوشش باکتری جنس کلامیدیا کدام گزینه صحیح در مورد ساختار آنتی -14
 نقش دارد. (EB)در پایدارای اشکال ابتدائی  OMP-2پروتئین   (1
 باشد.می هااختصاصی برای گونه کلامیدیا MOMPهای پروتئین  (2
 است. کلامیدیا تراکوماتیسسروتیپ تعیین اساس  MOMPکننده پروتئین بیان نواحی متغیر ژن   (3
  شود.می دیده کلامیدیا پنومونیهتنها در  OMP-2پروتئین  (4

 ارد؟یند متابولیسمی و رشد کدام باکتری نقش بسیار زیادی در آسیب به بافت میزبان دآتولید آب اکسیژنه در فر -15
 کلامیدیا پنومونیه  (1
 لژیونلا پنوموفیلا   (2
 مایکوپلاسما پنومونیه   (3
  کوکسیلا بورنتی  (4

 ( کاربرد دارند؟Cold sterilizationاستریلیزاسیون سرد )ها در کدام گزینه -16
 پر استیک اسید -گلوتارآلدئید   (1
 فرمالدئید -هیپوکلریت سدیم   (2
 پوویدون آیودین -کلر هگزیدین   (3
 فرمالین -پراکسید هیدروژن   (4

 تر است؟ترشحات فیستول رکتال یک بیمار مناسبگرم مثبت از های جهت کشت و جداسازی کوکسیکدام محیط کشت  -17
 (CINار )نووبیوسین آگ-ایرگازان-سفسولودین (1

 (CTBA) تلوریت بلاد آگار-سیستین (2

 (CNAسید آگار )نالیدیکسیک ا-کلیستین-کلمبیا (3

 (CVAآمفوتریسین )-وانکومایسین-سفوپرازون (4

 .باشدمی ......برای بازیابی  یک محیط ...... Lim Brothمحیط  -18

 استرپتوکوکوس آگالاکتیه -غیرانتخابی (1

 باکتروئیدس فراژیلیس -اختصاصی  (2

 باکتروئیدس فراژیلیس -غیر انتخابی  (3
 استرپتوکوکوس آگالاکتیه -اختصاصی  (4

 دارد؟زیر کاربرد های از بیماری یککدامواکسن زنده تخفیف حدت یافته برای  -19

 طاعون (4 کزار (3 دیفتری (2 تولارمی (1
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 دیدن کدورت با چشم غیر مسلح چقدر است؟  ( جهتBrothمایع )حداقل تعداد باکتری در محیط  -20
1) ml/310 2)  ml/610 3)  ml/410 4)  ml/

210 

 یشناسقارچ

 صحیح است؟  Pneumocystis jiroveciiکدام گزینه در مورد  -21

 یک پروتوزوا است.  (1

 یک قارچ آسکومیست است.  (2

 کند. میدر محیط کشت قارچی به راحتی رشد  (3

 شود. میمثبت دیده  HIVفقط در بیماران  (4

 ؟ ستاکدام بیماری کوکسیدیوئیدومایکوزیس ترین محل درگیری در معمول -22

 استخوان  (4 ریه (3 مننژ  (2 پوست (1

 اسپوروتریکوزیس چیست؟ بیماری آزمایشگاهی استاندارد طلایی برای تشخیص  -23

 هیستوپاتولوژی (4 کشت (PCR 3 (2 سرولوژی (1

 برخوردار است؟ کمتریهای زیر جهت ورود کاندیدا به خون از اهمیت از راه یککدام -24
  وریدیترهای داخل کات (1
 مجاری تنفسی (2
 دیواره روده (3
 های ناشی از سوختگیزخم (4

 ست؟اسازگارتر  صحیحبا اصول  کردیکدام رو ،شناسیقارچ یبررس یبرا ینیبال یهانمونه یآوردر جمع -25
 باشد.میارجح  هینمونه از حاشبرداشت  ،شایع پوستی عاتیضا یبرا (1
 .شود ینگهدار خچالیاز ارسال در  شیپ دیبا ینخاعیمغز عیما یهانمونه (2
 .استروش ارجح  س،نویها از جمله زخم باز و ترشحات سهمه نمونه یاز سواب برا استفاده (3
 .است یکاف لیتر یا کمتر از خونحجم یک میلیخون،  کشت یبرا (4

 است؟صحیح  نهیگزکدام  ،سیازیدیکاند صیتشخخصوص در -26
 .هددرا نشان یف کاذب ایا همخمر  تواندیم میپتاس دیدروکسیهشفاف کردن نمونه با  ،یسطح سیازیدیکاند در (1
 .ستپذیر اامکاناز درمان  شیپ شهیهم یقطع صیتشخ ده ووب حساس اریبس اسمیر مستقیم مهاجم، سیازیدیکاند در (2
 .کندیم انیرا نما قارچ فقط کپسول ی رایجهایزیآمرنگ ،یسطح سیازیدیکاند در (3
 .پذیر استو با انجام اتوپسی امکان ماریاز مرگ بپس  شهیهم مهاجم سیازیدیکاند تشخیص (4

 کند؟یم انیتر برا درست سیکوزیکومایو عوامل مستعدکننده اون یولوژیدمیاپ نهیکدام گز -27
 ثیر قابل توجهی بر بروز آن ندارد.ی تامنیو نقص ا یطیمح انیشر یماریب ابت،یناخن، د به ضربه (1

 است. ترعیشا سال 60 یدر مردان و افراد بالا را شامل شده و ناخن یهایماریدرصد ب ۵0تا  (2
 تاثیر است.ا بیناخن پ یریدر درگ درماتوفیتوزیس پا (3
 لاک ناخن آلوده است. ا استفاده ازو بیشتر مرتبط بناخن  یهایماریدرصد ب ۵کمتر از  مسئول (4

 ؟دهد لیشکت (Grainدانه ) ی پوست،عمق عاتیدر ضاکدام قارچ ممکن است  -28
 رودوترولا (4 تیدرماتوف (3 دایکاند (2 ایمالاسز (1
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 کند؟یم فیتر توصرا درست یئشنک کسیاسپوروتر یهایژگیو نهیکدام گز -29
 .شودینم دارنیچ ای رهیو هرگز تاست و صاف  دیسف هموارهآن  یکلن (1
 ای ممکن است رشته تولید کند.غذیهتکه در شرایط نامساعد  است یمخمر یقارچ (2
 .استای انسان رشته و در بدن یدرجه مخمر 2۷تا  2۵که در  یشکل دو قارچ (3
 .کندرشد میدرجه به شکل کپک  2۷تا  2۵در  کهاست حرارتی  یشکلدو  قارچ (4

 های زیر ممکن است هایف تیره رنگ ایجاد نموده و در فئوهایفومایکوزیس نقش داشته باشد؟از قارچ یککدام -30
 سدوسپوریوم   (4 فوزاریوم (3 پسیلومایسس (2 آکرمونیوم (1

 کدام است؟ درستنا نهیگز ،هاقارچ آمیزیرنگدر مورد  -31
 .باشدمی صیقابل تشخ یبه سخت GMSبا  آمیزیرنگدر  یپاسخ التهاب (1
 .شوندمی یزیآمرنگ GMS با یبه خوب سیکوزیعوامل موکورماهای فیها (2

 .گیردمیرنگ کریپتوکوکوس  کپسول ر،یکارمن ما یبا موس آمیزیرنگدر  (3
 .کندمیرا فراهم  یالتهابهای پاسخ یابیامکان ارز PAS آمیزیرنگ (4

 ترین بیماری قارچی ناشی از تلقیح تروماتیک در سطح جهانی کدام است؟ترین و گستردهشایع -32
 انتوموفتورومایکوزیس (4 کروموبلاستومایکوزیس (3 اسپوروتریکوزیس (2 مایستوما (1

با  یکرو یهاسلول GMSو  PAS یزیآمشکننده، در رنگ یهاپیبا پول یمزمن مخاط عهیضا کی یبافت یدر بررس -33

 است؟ ترحیصح صی. کدام تشخشودیم دهیدو بدون جوانه  یمتعدد داخل یبا اندوسپورهاهمراه  میضخ وارهید

1) Rhinosporidium seeberi 
2) Prototheca wickerhamii 
3) Coccidiodes immitis 
4) Emegomycoses africanus 

 مهاجم ناشی از مالاسزیا کدام است؟های جدا شده در عفونتترین گونه شایع -34
1) pachydermatis 2) furfur 3) sympodialis 4) restricta 

 باشد؟می پتوکوکالیکر تیمننژ ی، درمان انتخابAmphotericin Bبا  یبیبه شکل ترک ریز یاز داروها یککداممصرف  -35

1) Posaconazole   2) 5-flucytosine   3) Voriconazole 4) Caspofungin 

 ؟باشدمیندرست  یقیپاتوژن حقهای درباره قارچ ریموارد ز از یککدام -36
 .را دارند دمیکلوهگزایس یکشت حاو طیرشد در مح ییتوانا (1
 باشد.می دیشد ینیبالهای مواجهه با آنها در غالب موارد بدون علامت (2
 شود.می جادیا ینسبتاً خوب یمنیا ی،ماریبه ب یابتلا بدنبال (3

 باشد.می اهیبا خار گ بیآس قیراه ورود به بدن انسان غالبا از طر (4

 ذکر شده است؟ یبه درست یقارچ یهاعفونت کیولوژیدمیاپ راتییاز تغ یککدام -37

 .کنندیم جادیا یترفیها، عفونت خفبالاتر به آزول تیحساس لیبه دل کنسیآلب ریغ دایکاند یهاگونه (1
استاندارد در حال  یضدقارچ یهاها به درماندر حال گسترش هستند و مقاومت آن کنسیآلب ریغ دایکاند یهاگونه (2

 است. شیافزا

  .شوندیو کشنده م دیکاملاً سالم باعث عفونت شد یمنیا ستمیفقط در افراد با سدو شکلی حرارتی  یهاقارچ  (3
 .شودیمنانسان محسوب  رکنندهیگونه درگ نیترعیشا گریدر حال حذف شدن است و د جیبه تدر کنسیآلب دایکاند (4
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 شده است؟  شناخته یقارچ یماریدر بروز کدام ب ساززمینهو آنفلونزا به عنوان عامل  19-دیکوو دیابتلا به فرم شد -38
 اسپوروتریکوزیس ریوی (1
 فئوهایفومایکوزیس ریوی (2
 یومایکوتیک مایستوما  (3
 آسپرژیلوزیس ریوی  (4

 است؟ حیصح قارچی اندمیکهای عفونتکدام گزینه در مورد  -39
 . دهندیرخ م دیشد یمنیدر افراد با نقص ا فقط (1
 کنند.  جادیا یماریب ،یعیطب یمنیدر افراد با ا توانندیم (2
 . شوندیم ایجاد بلع قیها فقط از طرعفونت نیا (3
 داشته و محدود به ناحیه خاصی نیست. نیجها انتشار (4

های زیرزمینی جوندگان در ساکنین جنوب شرقی آسیا، با کدام بیماری کاری و تماس با لانهمواجهه حین برنج -40

 ؟استاندمیک زیر مرتبط 
1) Sporotrichosis 2) Histoplasmosis 3) Talaromycosis 4) Blastomycosis 

 یمیوشیب

 رابطه عکس دارد؟ ریز یاز پارامترها یککدامبا  سرعت واکنش آنزیمی -41

1) catk  2) actE  3) G∆ 4) eqK  

 شوند؟دهیدروژنازی چرخه اسید سیتریک کند میهای در بیماری با نقص شدید زنجیره تنفسی، چرا واکنش -42

 CO₂  به علت کاهش  (1
 به علت کاهش اگزالواستات  (2
  NADH به علت تجمع  (3
 FAD  به علت افزایش  (4

 تر است؟هماهنگ در یک سلول کبدی، افزایش گلوکز پس از وعده غذایی با کدام تغییر -43

 فسفوریلاز شدنو فعال cAMP افزایش  (1
 cAMP  و کاهش فسفودی استراز افزایش فعالیت  (2
 سنتاز گلیکوژن فسفوریلاسیون افزایش  (3
 فسفوریلاز گلیکوژن فسفوریلاسیون افزایش  (4

 شود؟چرخه اسید سیتریک می جریانچگونه آمونیاک بالا )هایپرآمونمی( باعث کاهش  -44
 .کندمهار می های چرخه را مستقیماًآنزیم (1
 .کندمی را مختلسلول  تنفس میتوکندریایی (2
 .کند، چرخه را مهار میATP با افزایش تولید (3
 .کندمی مختلکتوگلوتارات را α- اکسیداسیون (4

 کند؟یم یان احانتقال الکترو یرهرا در زنج کینونیوبی یماًاست که مستق ییغشا یمیآنز یتریک،س یدچرخه اس یمکدام آنز -45
 یدروژنازده یزوسیتراتا (1
2) α-یدروژنازکتوگلوتارات ده 
 یدروژنازده یناتسوکس (3
  یدروژنازمالات ده (4
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 ینتر. محتملکندیمراجعه م یپوکتونمیهمراه با ه یدشد یپوگلیسمیو ه یومیوپاتیکارد یپوتونی،با ه کودکی -46

 نقص در کدام مورد است؟ یصتشخ
   I ترانسفرازیتوئیلپالم یتینکارن  (1

 استیل کوآ کربوکسیلاز   (2
 مالونیل استیل ترانس اسیلاز   (3

 ترانس دی انوئیل کوآ ردوکتاز  (4

 :بجزاست،  صحیح پورینی نوکلئوتیدهای سنتز مورد در زیر عبارات مهه -47
 .کندمی کاتالیز را (de novo) سنتز از نو مسیر کنترل کننده آمیدوترانسفراز، مرحله PRPP آنزیم (1
  شود.می سفرازتران فسفوریبوزیل گوانین-هیپوگزانتین آنزیم سازیفعال به منجر هاسلول در PRPP سطح افزایش  (2
 .است صرفهبهمقرون انرژی، نظر از پورینی نوکلئوتیدهای سنتز برای (Salvage) بازیافت مسیر  (3

 .یابدمی کاهش ترانسفراز فسفوریبوزیل گوانین-هیپوگزانتین آنزیم کمبود اثر در اوریک اسید سطح  (4

 ؟دهدمی تحت تأثیر قراررا آدرنال  سنتز استروئیدهایکدام مرحله هیدروکسیلاز، – 11βفعالیت  نقص -48

1)  Cholesterol → Pregnenolone 
2) 17-Hydroxypregnenolone → DHEA 
3) 11-Deoxycortisol → Cortisol 
4)  Pregnenolone → Progesterone 

 ؟دارددرستی با اسید آمینه حاصل از آن تطابق  ساز بهکدام مسیر پیش -49

 آسپارتات ←اگزالواستات  (1
 گلوتامات ←پیرووات   (2
 آسپارتات ←کتوگلوتارات -آلفا  (3
 گلوتامین ←فسفوگلیسرات -3 (4

 د؟تواند مرتبط باشمی از موارد زیر یککدامبالا بودن لاکتات در بیمار مبتلا به اسیدوز متابولیک، به  -50
 کمبود سلنیوم (4 مسمومیت با آرسنیک (CO 3مسمومیت با  (2 کمبود تیامین (1

 یشناسروسیو

 ژنوم قرار دارد؟ 3'کدام ژن در منتهی الیه سمت  HIVدر نقشه ژنومی ویروس  -51
1) gag 2) vif 3) nef 4) pol 

 مکانیسم ایجاد راش در بیماری سرخک چیست؟ -52
 تخریب مستقیم اپیدرم توسط ویروس (1
  رسوب کمپلکس ایمنی (2
 ی آلودههاسلولعلیه  Tی هاسلولپاسخ  (3
 شدن هیستامین آزاد (4

 ن شود؟ های مادرزادی در جنیتواند با انتقال از جفت، موجب ناهنجاریی زیر میهاویروساز آربو یککدام -53
1) Zika Virus 

2) Chikungunya Virus 
3) Japanese B Encephalitis Virus 
4) Western Equine Encephalitis 
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دن فعال ش یاست و برا ییغشا ادغامو  نیزیهمول تیمسئول فعال یروسیو نیکدام پروتئ ،هاویروسکسویدر پارام -54

 دارد؟ کیتیبه برش پروتئول ازین
1) HN 2) F 3) G 4) M 

 جایگزین شده است؟ (IPV)با واکسن غیرفعال شده  (OPV)چرا در برخی کشورها واکسن خوراکی پولیو  -55
 تر است. مقرون به صرفه IPVچون  (1

 کند. می احتمال فلج ناشی از واکسن را ایجاد OPVچون  (2
 چند دوز لازم است.  OPVدر حالیکه  ،ستا کافیبرای ایجاد ایمنی  IPVچون فقط یک دوز از  (3
  موثر نیست.  هاویروسبرای این  OPVچون ویروس پولیو در برخی مناطق تغییر کرده و  (4

 شود؟می استفادهفونی ی عهاویروسهای زیر برای شمارش از روش یککدام -56
 میکروسکوپ الکترونی (1
 آزمایش هماگلوتیناسیون (2
 پلاک سنجش (3
 سازیآزمایش خنثی (4

 د؟ندهس تشکیل میکمپلک Rbو  p53های های پاپیلوماویروس با پروتئینکدام پروتئین -57
1) E5  وE2 2) E1  وE4 3) L1  وL2 4) E6  وE7 

 شود؟می HBeAg باعث عدم تولید B کدام جهش در هپاتیت -58
1) stop codon 2) missense 3) frameshift 4) deletion 

 ( برای کشت ویروس آبله انسانی کدام است؟Biosafety Level) سطح ایمنی زیستی -59
1) 1 2) 2 3) 3 4) 4 

 ؟شودمی توسط کدام ویروس ایجادبیماری دیابت ملیتوس  -60
 68آنترو ویروس  (4 ۷1آنترو ویروس  (3 16 اکو ویروس (2 4بکوکساکی  (1

 لنفوم بورکیت و بیماری هوچکین با کدام ویروس مرتبط هستند؟ -61
  8ویروس انسانی هرپس (1

 Bویروس هپاتیت  (2
 ویروس اپشتین بار (3
 آدنوویروس (4

 یافته ایمونولوژیک مشخص در بیماران مبتلا به سارس چیست؟ -62
 در هفته اول های محیطیها و سایتوکاینکاهش سطح کموکاین (1

 هفته 2ها در خون برای حدود ها و سایتوکاینافزایش سطح کموکاین (2
 موضعی محدود به دستگاه تنفسی فوقانی پاسخ التهابی (3
 ها پس از هفته اول عفونتکاهش فوری سطح سایتوکاین (4

 با قطبیت منفی ضروری است؟ RNA یهاویروسکدام ویژگی برای  -63
  برداریمرحله نسخهقدان ف (1

 در ویریون RNAپلیمراز وابسته به RNA  وجود (2
 در هستهویروس  ژنوم کثیروانمندی تت (3
  ترجمه مستقیم ژنومامکان  (4
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 ؟است یحجوجه صح ینجن یوآلانتوئیککور یغشا یرو Vacciniaو  Variola تکثیر ویروسکدام عبارت درباره  -64
 .کند تکثیرتواند می Vacciniaفقط  (1
 .کند تکثیرتواند می Variolaفقط  (2
 تر است.کوچک Variola یعاتاما ضا کنندیم تکثیرهر دو  (3
 تر است.کوچک Vaccinia یعاتاما ضا کنندیم تکثیرهر دو  (4

 دهد؟یم یرا در خود جا زبانیم یهابوزومیبلوغ، ر نیو در ح آمبی سنس بوده یادو قطعه RNAژنوم  یدارا روسیکدام و -65
 یغرب لین روسیو (4 ابولا روسیو (3 لاسا  روسیو (2 یدنگ روسیو (1

 است؟کدام  رپس سیمپلکسی آلوده به ویروس ههاسلولدر  سازی اولیه داروی آسیکلوویرمکانیسم فعال -66
 فسفوریلاسیون توسط فسفاتاز غشاییدی (1
 ویروسی مونوفسفوریلاسیون اولیه با واسطه آنزیم تیمیدین کیناز (2
 پروتئاز کپسیدیهیدرولیز پیوند استری توسط  (3
 مهار مستقیم کانال یونی کپسید بدون نیاز به فسفوریلاسیون (4

 است؟ CAR یسلول رندهیبه گ روسیو هیمسئول اتصال اول روسیآدنوو یساختار نیکدام پروتئ -67
 (Hexonن )وهگز (1
 (Pentonپنتون ) (2
 (Terminal protein) نالیترم نیپروتئ (3
 (Fiber) بریف (4

 ؟گرددمی (Pleurodyniaینی ) اکدام ویروس باعث بیماری پلورود -68
 68انترو ویروس  (4  9 اکو (3 3 پاراکو (A10 2کوکساکی  (1

 مثبت نشانگر چیست؟ Anti-HBcتست  -69
  HCVعفونت اخیر با  (1
 HCVعفونت مزمن با  (2

 HBVسابقه واکسیناسیون  (3

 HBVعفونت قبلی  (4

 شود؟متصل می  IgGایمنوگلبولین Fc بخش به HSV کدام پروتئین -70
1) gC 2) gD 3) gE 4) gG 

 یشناسیمنیا

 دارد؟ HLA-B53( با هاپلوتیپ تاز انواع مالاریا ارتباط منفی )مقاوم کدامیکبروز  -71
 مالاریای مغزی (1
 کاشکسی شدید (2
 نوع نفریت مالاریایی (3
 انعقاد داخل عروقی منتشر (4

 باشد؟از تعاریف زیر در مورد پیوند آلوژنیک صحیح می کدامیک -72
 پیوند عضو بین افراد همسان از نظر ژنتیکی (1
 پیوند عضو بین افراد دو گونه متفاوت (2
 پیوند عضو بین افراد یک گونه (3
 فرد به خود اوپیوند عضو از یک  (4
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 کدام جمله در مورد ماکروفاژهای مقیم بافت درست است؟ -73
 .ی مغز استخوان استهاسلولآنها از  همه منشاء (1
 .شوندها مستقر میقبل از تولد در بافت (2
 .در دوران زندگی خود مستقل نیستند (3
 .ندارند (self-renewal) توان خودتقسیمی (4

 شود؟استفاده می  Affinity Chromatographyبادی متصل به ستون در روشژن از آنتیکدام مورد برای جداسازی آنتی -74
 شستشوی ستون با بافر نمکی قوی (1
 شستشوی ستون با بافر نمکی ضعیف (2
 10بافر به بیشتر از  PHافزایش  (3
 ۵/2 بافر به کمتر از PHکاهش  (4

 گیرد؟می صورت های زیرنیسایتوکا از دسته کدام توسطبیشتر هاکرم به پاسخ در ILC2سازی فعال -75

1) IL-12  وIL-18 هاسلریتیکددن 
2) TSLP ،IL-33  وIL-25 ی اپیتلیالهاسلول 
3) IL-6  وTGF-β ی اپیتلیالهاسلول 
4) IFN-  وTNF-  ماکروفاژهایM1 

در  ولی طبیعی فرد این سرم در IgAاست. مقدار  گوارشی و تنفسی دستگاه مخاط در مکرر عفونت دچار فردی -76

 ؟شودمختل می همه از بیش عملکرد کدام .است ناچیز مخاطی ترشحات

 مخاطی تلیوماپی به هامیکروب اتصال از جلوگیری (1
 خواربیگانه یهاسلول اپسونیزاسیون عمل (2
 مخاط در کمپلمان کردن فعال (3
4) ADCC توسط NK cells 

 شود؟زمایش چه تغییری ایجاد میآدر نتیجه  را حذف کنیم، Blockingاگر در الایزای ساندویچ، مرحله  -77

 .کاذب( مثبت) کندآزمایش افزایش پیدا می OD ،هدف در نمونه مولکولدر غیاب  (1
 ندارد. نهایی هاست و تأثیری در نتیجهچاهک بادی بهاتصال آنتیکمک به  برای فقط بلاکینگمرحله  (2
 )منفی کاذب(. دهدیکاهش م آزمایش را ODاثر شدن آن شده و فضاهای خالی پلیت و بی ونژوگه بهبادی کیباعث اتصال آنت (3
 .ندارد زمایشآ( sensitivity) بر حساسیت تأثیریلی شود ومی(specificity) آزمایش حذف بلاکینگ باعث کاهش ویژگی  (4

 دارد؟ ی، متانول موجود در بافر انتقال چه اثرWestern blotر د -78
 نیبه پروتئ SDSاتصال  شیافزا (1

 غشا یرو نیپروتئ تیو تثب SDSحذف  (2

 در ژل نیمهاجرت پروتئ شیافزا (3

 به غشا نیاز اتصال پروتئ یریجلوگ (4

کاهش یافته است.   CD80/CD86کنند و بیانتولید می  IL-10ی دندریتیک فقطهاسلولدر یک مدل حیوانی،  -79

 تر است؟کدام پیامد محتمل
 Th1 افزایش پاسخ (1

 های التهابیکاهش پاسخ (2

 کشندگی افزایش فعالیت (3

  TGFbکاهش تولید (4
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 است؟ نادرست TCR و Ab به ژنآنتیکدام عبارت درباره جایگاه اتصال  -80
1)  Abکندهای خطی و ساختاری را شناسایی میتوپاپی. 

2) Ab تواندبودن می ظرفیتی علت دو بهavidity  بالایی ایجاد کند. 

3) TCR اریمتصل به ش یدهایپپت بیشتر MHC شناسدیرا م. 
4) Ab  وTCR دارند. یکسانی یشدن، الگو از نظر سرعت اتصال و جدا 

 تر است؟محتمل یمنیا ریمراجعه کرده است. نقص در کدام مس یدهان سیازیدیبا عفونت مکرر کاند یماریب -81
 IL-17/Th17 محور (1

 IL-4/Th2 مسیر (2

 لاسیک کمپلمان مسیر ک (3
 IgE پاسخ (4

 یسلولخارج یهایو دفاع در برابر باکتر یدر حفظ سد مخاط نیتوکاایکدام س دیبا تولبیشتر  ILC3 یهاسلول -82

 نقش دارند؟
1) IL-4  وIL-9 2) IL-17  وIL-22 3) IL-5  وIL-6 4) IL-2 و  IL-12 

 (ILCs) یذات دیلنفوئ یهاسلولاز  یککدامروده عبور کرده است،  یکه از سد مخاط یانگل کرم کیدر پاسخ به  -83

 شود؟یفعال شده و منجر به دفع انگل مسرعت به
1) ILC1  با ترشحIFN-γکندیفعال م یکشتن داخل سلول ی، ماکروفاژها را برا. 
2) ILC2  با ترشحIL-5 شودیرا فعال کرده و باعث دفع انگل م هالینوفیائوز. 

3) ILC3  با ترشحIL-17  وIL-22کندیحفظ م ار الیتلیاپ یکپارچگیرا جذب کرده و  هالی، نوتروف. 
4) ILC1  ترشح باIL-5 وTNF-β، کنندیم زیآلوده را ل الیتلیاپ یهاسلول. 

 :بجزباشد، می mannose binding lectinهمه موارد زیر جزء خصوصیات ملکول  -84
 .دهدمی فاگوسیتوز را افزایش opsoninبعنوان  (1
 .دارد trimericفرم فعال آن ساختار  (2

 .در پلاسما بصورت محلول وجود دارد (3
 .شودمی serin proteaseباعث فعال شدن آنزیم  (4

 Annexin  آمیزی، اما پس از رنگباشندهم میمشابه   FSC/SSCاز نظر هاسلول گروهی ازدر فلوسایتومتری،  -85

V/PI ؟استتفاوت این دو جمعیت در چه خصوصیتی د. نشومی تقسیمدو جمعیت مجزا  به 
 یچرخه سلول (1
 یمرگ سلول تیوضع (2

 اندازه سلول (3
 تهیگرانولمیزان  (4

 یشناسانگل

 ،شوندمی در حال حاضر در ایران داروهای زیر برای درمان مالاریای ناشی از پلاسمودیوم فالسیپاروم استفاده -86

  :استثناءبه
 فنسیدار (4 آرتسونات (3 پریماکین (2 کلروکین(1

  شود؟می ازاشکال زیر در جنین مبتلا به توکسوپلاسموز مادرزادی مشاهده یککدام -87
 مروزوئیت (4 گامتوسیت (3 اسپروزوئیت (2 تاکی زوئیت (1
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 برخوردار است؟زیر از قدمت بیشتری های از تک یاخته کدامیککشف شناسایی و  -88
 انتامبا هیستولیتیکا (1
 ژیاردیا دئودنالیس (2
 تریکوموناس واژینالیس (3
 ای توکسوپلاسما گوندی (4

 کند؟می را تحمل pHزیر طیف وسیعتری از های از تک یاخته یککدام -89
 انتامبا هیستولیتیکا (1
 ژیاردیا دئودنالیس (2
 تریکوموناس واژینالیس (3
 آکانتامبا کاستلانی (4

 یاخته مشاهدهینمی به همراه هیپرپلازی ندولر در لامینا پروپریا معمولا در عفونت به کدام تکولهیپوگاماگلوب -90
 شود؟می

  ژیاردیا دئودنالیس  (1
 انتامبا هیستولیتیکا (2
 بالانتیدیوم کلی (3
  بلاستوسیستیس هومنیس (4

 در خون محیطی مربوط به کدام گونه پلاسمودیوم است؟ها ترین دوره ماندگاری گامتوسیتطولانی -91
  مالاریه (4 اووال (3 ویواکس (2 فالسیپاروم (1

 ه استثناء:بشود می زیر در انسان ایجادهای گونهمه همخاطی معمولا توسط  -لیشمانیوز جلدی  -92
   برازیلنسیسلیشمانیا  (1
  لیشمانیا گویاننسیس (2
 لیشمانیا پانامنسیس (3
 لیشمانیا پروویانا (4

 به استثناء:دهند می مواندارد با ترکیبات پنج ظرفیتی آنتیلیشمانیوزهای زیر معمولا پاسخ مناسبی به درمان استان -93
 پوستی آنتروپونونیک (1
  پوستی منتشر (2
  اینوع مدیترانهاحشایی    (3
 احشایی نوع تروپیک  (4

 کند؟می در توکسوپلاسموز چشمی واکنش گرانولوماتوز کاملا مخرب عمدتا به صورت کدام ضایعه زیر تظاهر -94
 اسکلریت ندولار (4 رتینوکوریوئیدیت (3 کراتوکنژکتیویت (2 یووئیت قدامی (1

 به استثناء:بابزیای زیر در انسان گزارش شده اند های تا کنون گونه -95
 کراسا (4 جیبسونی  (3 بویس (2 دونکانی  (1

 از اجزای کیست هیداتیک بدون سلول است؟ کدامیک -96
 (brood capsule)کیسه زایا  (1

  (germinal layer)لایه زایا  (2
  (protoscolex)پروتواسکولکس  (3
  (laminated layer)لایه مطبق  (4
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  درست است؟ (H. diminuta)کدام گزینه در مورد هیمنولپیس دیمینوتا  -97
 شایع انسان است.های از انگل (1
  شود.می لارو در بدن برخی حشرات تشکیل  (2
  شود.می انسان با خوردن تخم آن مبتلا  (3
  است.ترین سستود انگلی انسان کوچک  (4

  برای تکمیل چرخه زندگی کدام انگل وجود بندپا و ماهی )هر دو( ضروری است؟ -98
  دیفیلوبوتریوم لاتوم  (1
  دیپیلیدیوم کانینوم  (2
 هتروفیس هتروفیس  (3
  دیکروسولیوم دندریتیکوم  (4

  شود؟می از موارد زیر به نتیجه مثبت کاذب فاسیولا در آزمایش مدفوع منجر یککداممصرف  -99
 سبزیجات آلوده به متاسرکر (1
  حلزون آلوده به میراسیدیوم  (2
  جگر آلوده به انگل  (3
 آب آلوده به سرکر  (4

  شود؟می تخم کدام انگل از طریق خلط دفع -100
  پاراگونیموس وسترمانی   (4 کلونورکیس سایننسیس   (3 شیستوزوما مانسونی  (2 تنیا ساژیناتا (1

  کدام کرم انگلی بین انسان و دام قابل انتقال است؟ -101
 تریکوریس تریکیورا (1
  آسکاریس لومبریکوئیدس  (2
  تریکوسترونژیلوس اورینتالیس  (3

  استرونژیلوئیدس استرکورالیس  (4

  شدید با تریکوریس تریکیورا وجود دارد؟های از پیامدهای زیر در عفونت یککداماحتمال بروز  -102
  اسهال خونی (4 ادرار خونی (3 انسداد روده (2 سندروم لوفلر  (1

  استرونژیلوئیدس استرکورالیس کاربرد دارد؟  زندهکدام روش برای جداسازی لاروهای  -103
 کاتوکاتز (4 فرمالین اتیل استات (3 سولفات روی (2 قیف بایرمن (1

  رسد؟می زاییتخم کدام کرم داخل خاک به مرحله عفونت -104
 تنیا ساژیناتا (1
  آسکاریس لومبریکوئیدس  (2
  هیمنولپیس نانا  (3
 انتروبیوس ورمیکولاریس  (4

  قلابدار چیست؟های شدید کرمهای خونی در عفونتمهمترین مکانیسم کم  -105
 همولیز داخل عروقی (1

 تخریب مغز استخوان  (2
  خونریزی از مخاط روده  (3
  سوء جذب اسید فولیک  (4
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 یو مولکول یسلول ستیز

 شوند؟می پروتئینیپلی پپتیدی موجب پایداری کدام ساختار های تشکیل پیوندهای دی سولفیدی بین زنجیره  -106
 ب و ج (4 ساختار چهارم (3 ساختار سوم (2 ساختار دوم   (1

د را ی مبدا، چه پروتئین سیتوزولی این فرآینهاسلولهای پوشیده شده با کلاترین از در زمان جداشدن وزیکول -107

 کند؟ می تکمیل
1) KDEL 2) AP2 3) Dynamin 4) COPI 

 ب مولکول فسفولیپید چه خاصیتی دارد؟آاز نظر حلالیت در  -108
 خنثی (4 هیدروفوب (3 هیدروفیل (2 مفیپاتیکآ (1

 باشد؟می کدام جمله در مورد اکسیداسیون کامل هوازی یک مولکول گلوکز صحیح -109
 .کندتولید می ATPمولکول  30و  CO2مولکول  6 (1
 .کندتولید می ATPمولکول  6و  CO2مولکول  30 (2

 .کندتولید می ATPمولکول  12و  CO2مولکول  6 (3
 .کندتولید می ATPمولکول  6و  CO2مولکول  6 (4

بندی طبقه stem cellعنوان یک ی بدن، بههاسلولبا وجود داشتن پتانسیل ایجاد تمام انواع  zygoteچرا  -110

  ؟شودنمی
 ی جنسی ایجاد کند.هاسلولاند توزیرا فقط می (1
  نیست. pluripotentزیرا  (2

 ی بنیادی را ندارد.هاسلولمحدود پایدار و نا self-renewalزیرا  (3
 تواند تقسیم سلولی انجام دهد.میزیرا ن (4

ثرات اگر مجموع ا کند.متعددی دریافت  inhibitoryو  excitatoryهای زمان ورودیفرض کنید یک نورون هم -111

  تر است؟برسد، کدام توصیف دقیق thresholdبه  integrationها در ناحیه ورودی
 اثری ندارند. inhibitoryهای است و ورودی action potentialکننده ایجاد نهایی تعیین excitatoryفقط ورودی  (1
  دارند.ننقشی  axon hillockو در  شوندجمع می synaptic terminalها صرفاً در تمام ورودی  (2

شوند و در صورت رسیدن غشاء یکپارچه می axon hillockای مانند در ناحیه inhibitoryو  excitatoryاثرات   (3
  شود.ایجاد می action potential all-or-none، یک thresholdبه 

  شود.ها مینه متناسب با مجموع ورودیبا دام action potentialباعث ایجاد یک  thresholdرسیدن به   (4

 ............  منجر به Mdr1ی سرطانی بیان افزایش یافته ژن هاسلولدر  -112
 شود.می کاهش مقاومت سلول سرطانی در برابر داروها (1

 شود.می کاهش اکسپورت داروها از سلول سرطانی (2
 گردد.می ABCB1افزایش تولید پروتئین  (3
 تاثیری درسلول سرطانی ندارد.  (4

  ی داشته باشد؟تواند چه پیامدمی (Hypoglycemia) مدت گلوکز خونافت طولانی -113
 یاریسطح هوش شیو افزا یمغز یهانورون تیفعال شیافزا  (1

 مرگ دیو در موارد شد یاریتشنج، از دست دادن هوش (2
 فشار خون و ضربان قلب داریپا شیافزا  (3
 یعصب بیکامل از آس یریگلوکز در مغز و جلوگ دیتول شیافزا  (4
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 رسانی داخل( در مسیرهای پیامSecond Messengersهای ثانویه )رسانهای زیر جزء پیاماز مولکول یککدام -114

 ؟شودنمیسلولی محسوب 
1) cAMP  
 آدرنالین (2
3) IP3 

 2Ca+یون  (4

 تر است؟فلورسنت، کدام روش مناسب یزیآمکنتراست در سلول زنده بدون رنگ جادیا یبرا  -115
 DIC ایفازکنتراست  (1
 مونوفلورسانسیا (2
3) TEM 

 یمنف یزیآمرنگ (4

 دارد؟ یسازه به ژن هدف چه نقش یدو سو یهای، شباهت توالhomologous recombinationبر  یمبتن knockoutدر  -116
 به محل هدف یبینوترک تیهدا (1
 یاز همانندساز یریجلوگ (2
 ترجمه شیافزا (3
 یکیکد ژنت رییتغ (4

  چیست؟ توموری یهاسلول روی PD-L1 عملکرد -117

 .کندمی فعال را سیتوتوکسیک T یهاسلول  (1

 .کندمی مهار را T سلول عملکرد و شودمی متصل T یهاسلول روی PD-1 به  (2
 .کندمی ترمیم را DNA آسیب  (3

 .کندمی حریکت را زاییرگ  (4

 کدام گزینه درباره ساختار عمومی یک اسیدآمینه درست است؟ -118
 کربن آلفا به دو گروه آمینی و دو هیدروژن متصل است. (1
 متصل است. Rکربوکسیلی، یک هیدروژن و یک گروه کربن آلفا به گروه آمینی، گروه  (2
 همه اسیدهای آمینه فاقد کربن نامتقارن هستند. (3
 هاست.تفاوت اسیدهای آمینه فقط در گروه آمینی آن (4

 شوند؟ای ساخته میی یوکاریوتی تقریباً با چه فاصلههاسلولدر  Okazakiقطعات  -119
 نوکلئوتید 200تا  100 (1
 نوکلئوتید 10تا  1 (2
 نوکلئوتید 2000تا  1000 (3
 نوکلئوتید 20تا  10 (4

 چگونه است؟ نیپاراکرا امیانتقال پ -120
 از سلول به خود همان سلول (1
 از یک بافت به بافت دیگر از طریق خون (2
 از سیتوپلاسم یک سلول به سلول دیگر (3
  از سلول به سلول کناری (4
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 زبان عمومی 

 Part one: Vocabulary 
Directions: Complete the following sentences by choosing the best answer. 

121- The alarming .......... of severe heart conditions among younger people has caused serious worries 

among health authorities.  

1) incidence 2) scarcity 3) lack 4) paucity    

122- Military medicine on the battlefield is a specialized field focusing on .......... the health and 

capability of soldiers during conflicts. 
1) maintaining 2) relieving 3) interrupting 4) suppressing 

123- Non-communicable diseases are one of the 21st century's major health and development .......... 

both in terms of human suffering and socioeconomic structure. 
1) rewards 2) advantages 3) challenges 4) privileges  

124- In today’s career-driven societies, women should find a balance between work responsibilities 

and .......... a family. 
1) arousing 2) neglecting 3) distressing  4) raising  

125- Modern medicine provides clearer safety standards and confirmed .......... despite the side effects 

and higher costs. 
1) obstacles 2) drawbacks 3) efficacies 4) contaminations  

126- Effective leadership in healthcare requires managers to .......... their staff by providing clear 

guidance and recognizing their contributions. 
1) undermine 2) empower 3) overwhelm  4) abandon 

127- Patients recovering from stroke frequently report extreme tiredness, and this post-stroke .......... 

can limit their participation in daily activities. 
1) confidence  2) dizziness 3) cheerfulness  4) fatigue 

128- The current healthcare funding model fails to solve the persistent .......... access to medical 

services between urban and rural populations. 
1) congruity of 2) uniformity of 3) proximity in 4) disparity in 

129- The emergency department's overcrowding problem was .......... by the increase in patient 

volumes and staff shortages. 
1) facilitated  2) alleviated 3) exacerbated 4) smoothed  
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130- After several days of not getting enough rest, the student reported feeling extreme .......... , 

making it hard to get out of bed. 
1) exhaustion 2) potentiation  3) invigoration  4) determination 

131- About 48% of older adults with diabetes had weakness, compared with only 12% of their non-

diabetic ........... . 
1) components 2) counterparts 3) competitors  4) constituents 

132- Scientific writing requires analytical thinking and .......... to high-quality standards throughout 

the manuscript preparation. 
1) indifference to  2) resistance against 3) adherence to 4) resemblance in  

133- The .......... of infectious diseases can disturb local healthcare systems, making it harder to 

control outbreaks. 
1) purification  2) proliferation 3) resolution 4) allocation 

134- The researchers’ failure to .......... the study's limitations led readers to believe the findings were 

more conclusive than they actually were. 

1) complicate 2) disguise 3) disregard 4) acknowledge 

135- The students can hopefully enjoy all the benefits and .......... of medical council membership in 

the health system.  

1) barriers 2) impediments 3) privileges 4) hindrances 

136- When reporting research, medical writers should .......... the findings within the broader 

scientific evidence rather than presenting them in isolation. 
1) conquer 2) obscure  3) administer 4) contextualize 

137- The authors .......... the fall in the number of deaths from heart disease to improvements in diet.  
1) attributed  2) contributed  3) negotiated  4) recommended 

138- The published news report .......... the concerns about the reliability of the original study because 

its sample size was too small. 
1) restricted 2) eliminated 3) generated 4) attenuated 

139- The results of data analysis failed to .......... the preliminary findings so they were discarded. 
1) repudiate 2) corroborate 3) hamper 4) applaud  

140- Psychologists believe that .......... helps individuals cope with stress and life challenges. 
1) vulnerability 2) resilience 3) incidence 4) hostility 
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 Part two: Reading Comprehension 
Directions: Read the following passages carefully. Each passage is followed by some questions. Complete each question 

with the most suitable choice (a, b, c, or d). Base your answers on the information given in the passage only. 
 

Passage 1 

Mental health is not merely the absence of psychiatric disorders; it is a complex state of well-being 

influenced by a myriad of biological, psychological, and social factors. In recent years, public health research 

has increasingly focused on the "Social Determinants of Health" (SDOH) to explain why certain populations 

experience higher rates of mental health issues, such as anxiety and depression, compared to others. Social 

determinants encompass the conditions in which people are born, grow, live, work, and age. Factors such as 

socioeconomic status, educational attainment, housing stability, and social inclusion are fundamental to mental 

health outcomes. For instance, individuals living in poverty often face chronic stress due to food insecurity and 

unstable housing. This prolonged exposure to stress can lead to dysregulation of the hypothalamic-pituitary-

adrenal (HPA) axis, increasing vulnerability to mental health disorders. Moreover, social isolation and the lack 

of a supportive community can exacerbate these effects, particularly in elderly populations or marginalized 

groups. Addressing mental health at a population level requires more than just increasing the availability of 

clinical psychiatric services. While psychotherapy and pharmacological treatments are essential, they often 

address the symptoms rather than the underlying causes. A comprehensive public health strategy must involve 

systemic interventions, such as improving economic opportunities, enhancing social safety nets, and reducing 

environmental stressors. By tackling these structural inequities, healthcare systems can move toward a more 

preventive model of mental health care, aiming to reduce the incidence of disorders before they require 

intensive clinical intervention. Understanding the interplay between the individual and their social environment 

is vital for any advanced practitioner in the field of health sciences. 
141- The primary purpose of the passage is to ........... . 

1) argue for replacing clinical therapy with systemic reforms 
2) detail the biological pathways connecting stress to mental health 

3) examine the prevalence of psychiatric disorders in low-income populations 
4) promote a public health approach that incorporates social determinants  

142- Regarding the impact of prolonged stress, the hypothalamic-pituitary-adrenal (HPA) axis 

........... . 
1) undergoes dysregulation, increasing the risk of mental health disorders  
2) becomes increasingly vulnerable following protective community support 

3) reaches a plateau that prevents further cognitive impairment 
4) elevating cortisol levels that restore emotional stability for compensation 

143- Regarding the etiology of mental health, the author argues that ........... .  
1) biological factors operate independently of external social influences 
2) clinical services adequately address the root causes of mental illnesses 

3) social determinants are the underlying foundation for mental health outcomes 
4) mental health reflects personal resilience rather than environmental stressors 

144- The intervention the author supports is ........... . 
1) prioritizing genetic screening for at-risk populations 
2) re-evaluating societal structures that influence well-being 

3) expanding research into biological mechanisms 
4) increasing access to psychiatric clinical interventions 

145- Relying solely on clinical treatment is insufficient because it ........... .  
1) fails to provide measurable relief for acute symptoms 
2) further disrupts the HPA axis and biological regulation 

3) addresses symptoms rather than underlying causes 
4) wrongly assumes that disorders are caused by environment  
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Passage 2 
Healthcare is becoming increasingly global, multicultural, and technologically connected. Therefore, 

the new generation of healthcare providers needs competencies that extend beyond clinical knowledge and 

technical expertise. Effective communication and intercultural competence are now essential for 

professionals who work with patients whose languages, cultural backgrounds, and beliefs may differ 

considerably from their own. Communication in healthcare is not just a matter of conveying accurate medical 

information. Providers must also interpret patients’ concerns, respond properly to emotional cues, explain 

complex concepts in simple language, and negotiate treatment decisions. A technically correct explanation 

may be ineffective if it ignores a patient’s level of understanding or fails to address the patient’s priorities. 

Thus, communication requires flexibility, active listening, and the ability to adapt language to different 

clinical situations. Moreover, patients may have different beliefs about illness, family involvement, or 

appropriate treatment. For instance, some patients may expect family members to participate actively in 

medical decisions, whereas others may regard healthcare decisions as strictly individual. Similarly, attitudes 

toward questioning a physician can vary across cultures. A patient who remains silent may not necessarily 

agree with a proposed treatment; silence could reflect respect, uncertainty, or discomfort. Developing 

intercultural competence does not mean memorizing characteristics associated with particular cultures. 

Instead, professionals should develop cultural humility, that is, an awareness of their own assumptions, a 

willingness to learn from patients, and an openness to perspectives that differ from their own. For future 

healthcare providers, these competencies are particularly important in multilingual and digitally connected 

environments. Telemedicine, international education, and migration increasingly bring professionals and 

patients from diverse backgrounds into contact. 

146- This passage mainly discusses healthcare providers’ ........... . 
1) clinical and technological competencies 

2) emotional and clinical knowledge across cultures  

3) clinical skills and emotional tendencies  

4) communicative and intercultural competencies  

147- A patient's silence during a medical discussion ........... . 
1) will put healthcare decisions at risk 
2) may have different interpretations  

3) should be interpreted as a negative sign 

4) must indicate dissatisfaction with the treatment 

148- A technically correct explanation might be ineffective as it may ........... . 
1) overlook the patient's considerations 
2) lack complex medical language 

3) correspond to clinical guidelines 

4) require technological support 

149- What should healthcare providers develop instead of learning cultural traits? 
1) clinical expertise 
2) medical knowledge 

3) technical skills 
4) mutual cultural understanding  

150- It is implied in the passage that patients ........... . 
1) should have the same attitudes toward illness as the physicians 
2) impose their decisions on healthcare providers  

3) may have contrasting ideas on healthcare provider’s decisions 
4) ignore healthcare providers’ treatment decisions  
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Passage 3 
Healthcare professionals often assume that providing patients with accurate information will lead to 

healthier choices, yet knowing what should be done and actually doing it is not necessarily the same thing. 

Patients may understand the benefits of taking medication, exercising regularly, or changing their diet and 

still fail to follow medical recommendations because health decisions are rarely based on information alone. 

Instead, previous experiences, personal beliefs, social relationships, financial circumstances, and perceptions 

of risk can all influence behavior. For example, a patient who has experienced unpleasant side effects from 

a medication may be reluctant to take it again, even when a physician explains that the treatment is necessary; 

from the patient’s perspective, this decision may appear reasonable because it is based on personal 

experience rather than a lack of knowledge. Trust also plays an important role, as patients are more likely to 

accept advice when they believe that their healthcare provider understands their concerns and respects their 

priorities. Simply repeating the same recommendation may therefore be ineffective when the underlying 

reason for resistance has not been addressed. This does not mean that patients should always be allowed to 

reject professional advice without discussion; rather, it suggests that effective healthcare involves 

understanding why a patient is unwilling or unable to follow a recommendation. Instead of viewing non-

adherence as evidence that patients are careless or uninformed, healthcare professionals may need to see it 

as a starting point for communication. Ultimately, effective advice may not be the advice that contains the 

most information, but rather the advice that patients can understand, trust, and realistically incorporate into 

their everyday lives. 

151- The author’s central argument is that effective healthcare outcomes rely on ........... . 
1) providing patients with highly accurate clinical information 
2) making patients realize that their past choices were likely incorrect 

3) prioritizing the physician's knowledge over patient preferences 
4) understanding that patient behavior involves more than knowledge 

152- The author considers the patient's refusal of medication due to past side effects to be a/an ........... . 

1) result of the physician who fails to explain its necessity 
2) example of social relationships influencing health choices 

3) logical decision based on personal history 

4) failure to perceive the risks of untreated illnesses 

153- When a patient demonstrates non-adherence, the author argues that the provider should ........... . 
1) reframe information to address the patient's lack of knowledge 
2) view it as a signal to start a constructive conversation 

3) document the patient's careless attitude toward treatment 
4) give more rigid instructions to guarantee acceptance 

154- According to the text, trust within the patient-provider relationship primarily serves to ........... . 
1) prevent the patient from seeking a second opinion from other practitioners 
2) ensure that the patient memorizes all clinical data provided by the doctor 

3) force the patient to prioritize medical health over all personal lifestyle choices 
4) increase the likelihood that the patient will accept medical recommendations 

155- According to the author, the most effective medical advice is the one which is ........... . 
1) understandable and integrable into the patient's daily life 
2) exhaustive in its inclusion of scientific facts 

3) delivered in a way that asserts the physician's expertise 

4) focused exclusively on the treatment's physiological benefits  
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Passage 4 

Sleep is not merely a passive state of bodily rest; it is a complex, active physiological process essential 

for sustaining cognitive integrity, emotional stability, and overall physical health. During sleep, the central 

nervous system undergoes dynamic restorative processes, including memory consolidation, metabolic waste 

clearance, and neural plasticity optimization. When an individual consistently fails to achieve the 

recommended seven to nine hours of quality sleep, the resulting physiological repercussions extend far beyond 

superficial daytime fatigue. Empirical research consistently demonstrates that sleep deprivation significantly 

impairs higher-order executive functions, including sustained attention, operational decision-making, and 

emotional regulation. In professional and academic environments, these functional deficits severely 

compromise analytical reasoning and performance precision. Furthermore, chronic sleep restriction induces 

systemic stress, marked by dysregulated inflammatory pathways, impaired immune responses, and an elevated 

risk of developing chronic metabolic conditions such as insulin resistance and cardiovascular disease. The 

qualitative dimension of sleep is equally critical to human health as its duration. Disruptive environmental 

factors, irregular sleep-wake schedules, and prolonged pre-bedtime exposure to high-energy visible light can 

severely fragment sleep architecture. Such fragmentation disrupts the continuous progression through essential 

sleep stages, particularly slow-wave sleep and rapid eye movement (REM) phases, which are vital for repair 

and cognitive processing. Consequently, maintaining optimal sleep hygiene constitutes a foundational pillar of 

preventive health strategies. Treating sleep as a fundamental biomarker of wellness enables individuals to 

sustain mental acuity, bolster biological resilience, and mitigate long-term systemic health risks.  

156- The author’s primary purpose in this passage is to ........... . 
1) demonstrate that sleep is an active, vital component of preventive health  
2) advocate for pharmacological treatments for chronic insomnia 

3) compare the cognitive benefits of slow-wave sleep with those of REM sleep 
4) criticize workplace environments with exposure to high-energy visible light  

157- The passage implies that daytime fatigue is a/an ........... . 
1) comprehensive measure of an individual’s biological resilience 
2) primary driver of chronic metabolic and cardiovascular pathology 

3) inevitable consequence of prolonged acute stress exposure 
4) superficial indicator of more extensive physiological impairment 

158- According to the passage, prolonged sleep restriction can lead to the development of ........... . 
1) acute loss of sensory perception and cognitive processing 
2) autoimmune response attenuation through slow-wave sleep  

3) metabolic problems including insulin resistance 
4) irreversible enhancement of metabolic waste clearance 

159- The author suggests that sleeping about eight hours may still be inadequate if .......... 
1) the architecture of sleep stages is frequently interrupted 
2) pre-sleep exposure to low-energy light is minimized 

3) the individual prioritizes metabolic clearance over emotional regulation 
4) the duration of slow-wave sleep is maintained at the expense of REM phase 

160- According to the concluding sentence, maintaining optimal sleep hygiene helps individuals 

........... . 
1) eliminate the need for other preventive health measures 
2) strengthen physiological resilience against long-term health risks  

3) eliminate the need for other preventive health measures 
4) bypass the cognitive deficits associated with acute physical fatigue 

 موفق باشید
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و مركزز نزش آ آمزوزش پزشزکی بزا رزدا ارتفزای كی یزت          دبیرخانه شورای آموزش علوم پایه پزشکی، بهداشت و تخصصی
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 نمایید. ارنال 

خارج از فرم ارائه شده، بعد از زمان تعیین شده و یا به صورت غیراینترنتی )حضاور(   اعتراضاتی كه به رر شکل  -3

 مورد رسیدگی قرار نخواهد گرفت.ارنال شود، 

 

 تذكر مهم:

تعیین شدی، مورد بررنی قرار گرفته و پس از تاریخ مذكور به ریچ عشوان ترتیز    فرصت زمانیففط اعتراضات ارنالی در  * 

 اثر دادی نخوارد شد.

باشزد و  اعتراض ارنالی برای یک نوال، ملاک بررنی نمیاز تکرار اعتراضات خود به یک سوال پرهیز نمایید. تعداد  * 

 وارد شد.رنیدگی خاعم از یک برگ و یا بیشتر  به كلیه اعتراضات ارنالی
 

 

دبیرخانه شورا( آموزش علوم پایه پزشکی، 

 بهداشت و تخصصی
 مركز سنجش آموزش پزشکی

 
 كد ملی:   نام خانوادگی:   نام:  

 

 نوع دفترچه: شماره سؤال: نام درس: نام رشته:
 

 سطر پاراگراف صفحه سال انتشار نام منبع معتبر

     

 سوال مورد بررسی:
 رای صحیح(ارد. )با ذكر جواببیآ از یک جواب صحیح د  
 .جواب صحیح ندارد 
 .متن نوال صحیح نیست 
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