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 سوال 468 تعداد سوالات: مشخصات داوطلب:

دقیقه 468 زمان پاسخگویی: نام و نام خانوادگی:

 40 تعداد صفحات: شماره کارت:

 داوطلب عزیز

خواهشمند است قبل از شروع پاسخگویی، دفترچه سوالات را از نظر تعداد صفحات به دقت موورد بررسوی   

 ونه اشکال به مسئولان جلسه اطلاع دهید.قرار داده و در صورت وجود هر گ

 باشد ینم مجازاستفاده از ماشین حساب.
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 پزشکیشناسیحشره

 یک از کشفیات زیر، کلید اصلی درک نحوه انتقال مالاریا توسط پشه بود؟کدام -4
 کالوم مشاهده مراحل جنسی انگل در خون بیمار توسط مک الف(
 دانه در دیواره معده پشه آنوفل توسط روس دارای رنگ های مشاهده اووسیست ب(

  در کبد توسط شورت و گارنهام کشف مرحله بافتی ج(

 ها پشه پیشنهاد مانسون مبنی بر انتقال مالاریا توسط د(

 کدام عامل نقش اصلی را در کاهش یا حذف مالاریا از اروپا و آمریکای شمالی ایفا کرد؟ -2
 اجتماعی و تغییرات سبک زندگی - بهبود شرایط اقتصادی الف(
 DDT های گسترده سمپاشی با برنامه ب(
 استفاده همگانی از کلروکین برای پیشگیری ج(
 کشف واکسن مؤثر مالاریا د(

 شود؟ یدر انسان م ایمالاربالینی شکل  نیدتریباعث شد ومیپلاسمود ی کدام گونه -3
   واکسیو ومیپلاسمود الف(
 اوواله   ومیپلاسمود ب(
 پارومیفالس ومیپلاسمود ج(

 ینولس ومیپلاسمود د(

 ست؟یچ ای( در حملات مالارparoxysmتب و لرز ) جادیا یاصل سمیمکان -1
 دیقرمز جد یها به گلبول ها تیتهاجم مروزوئ الف(
 ها زونتیپاره شدن ش( همزمان با TNF-α)مانند  ها نیتوکیاآزاد شدن س ب(
 یباد یآنت - ژن یآنت یمنیا یها کمپلکس لیتشک ج(
 قرمز آلوده یها انسداد عروق کوچک توسط گلبول د(

 عفونت مزمن مالاریا بیشتر با کدام گونه مرتبط است؟ -5
 پارومیفالس ومیپلاسمود الف(
 هیمالار ومیپلاسمود ب(
 اوواله ومیپلاسمود ج(
 ینولس ومیپلاسمود د(

 است؟ رینشانگر کدام مورد زدر مکان، نر  یها آنوفل یبالا وفور -6
 های آنوفل پشه جمعیت زیاد الف(
 دیبه محل ص یلارو یها ستگاهیز یکینزد ب(
 دیبه محل ص کینزد یلارو یها ستگاهیتنوع ز ج(
 ها پشه یمناسب جهت خونخوار یها زبانیوجود م د(

 است؟ یمنطقه به چه معن کی( در ایبدون مالار سمی)آنوفل "Anophelism without malaria" دهیپد -7
 ناقلریآنوفل غ یها وجود پشه الف(
 زیاخیمنطقه مالار کیعدم وجود پشه آنوفل در  ب(
 ایآنوفل ناقل و عدم وقوع انتقال مالار یها وجود پشه ج(
 حضور پشه آنوفل رغم یعل ایمالار یکن شهیر د(
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 شود؟ یناقل محاسبه م یها یژگیشد، بر اساس کدام و شنهادیپ Davidsonکه توسط  ای( مالارStability index) یداریشاخص پا -8
 یانسان یتمیپاراز زانیتراکم پشه ناقل و م الف(
 از انسان یطول عمر متوسط پشه و عادت خونخوار ب(
 خارجی و داخلی انگلدوره کمون  ج(
 کش و ظرفیت ناقلی مقاومت به حشره د(

 ومیپلاس مود  یتمیپ اراز  زانی  م نیمعمولاً بالاتر یکدام گروه سن ا،ی( مالارHoloendemic) کیدر مناطق هولواندم -9
 دهند؟ یرا نشان م پارومیفالس

 رخوارانیش د( نوجوانان ج( ساله 9-5کودکان  ب( بزرگسالان الف(

 ؟های پاروس صحیح است کدام گزینه در خصوص پشه -44
 وجود ترشحات زرد در غدد ضمیمه الف(

 های تنفسی گره ندارد انتهای تراشه (ب
 داقل یک بار خونخواری کرده باشندح (ج
 داقل یک بار تخمگذاری کرده باشندح (د

 را دارد؟ واکسیو ومیپلاسمود یایبار مالار نیشتریکدام منطقه ب -44
 یشرق یاروپا د( آمریکای جنوبی ج( ایجنوب شرق آس ب( ییرصحرایز یقایآفر الف(

 است؟ یضرور واکسیو ومیپلاسمود یدرمان مرحله کبد یکدام دارو برا -42
 داکسی سایکلین د( نیکلروک ج( نیماکیپر ب( آرتسونات الف(

 به چه معناست؟ پارومیفالس یای( در مالارRosetting) «نگیروزت» دهیپد -43
 الیاندوتل یها قرمز آلوده به سلول یها گلبول دنیچسب الف(
 ها قرمز آلوده به پلاکت یها گلبول دنیچسب ب(
  قرمز آلوده یها قرمز سالم به گلبول یها گلبول دنیچسب ج(
 گریکدیقرمز آلوده به  یها گلبول دنیچسب د(

 «متن  او  رانهیش  گیدرم  ان پ» اف  تیبه  ره را از در نیش  تریب ز،یاخی  ک  دام گ  روه از اف  راد در من  اطق مالار  -41
(Intermittent Preventive Treatment - IPTبا سولفادوکس )برند؟ یم نیمتامیریپ-نی 

 منیرایمسافران غ د( مسنافراد  ج( زنان باردار ب( سال 5 ریکودکان ز الف(

  کدام گزینه صحیح است؟ ها در مورد غدد بزاقی آنوفل -45
 .طول هر سه لوب در نر و ماده مساوی است الف(
 .تر از دو لوب جانبی است طول لوب میانی در نرها کوتاه ب(
 .است یتر از دو لوب جانب ها کوتاه مادهدر  یانیطول لوب م ج(
 .های جانبی است تر از لوب هر دوجنس طول لوب میانی کوتاه در د(

 توسط پشه خاکی ناقل صحیح است؟ Leishmania majorکدام گزینه در مورد انتقال انگل  -46
 شوند. ها فاگوسیته می توسط ماکروفاژها و سپس نوتروفیل انگل ابتدا (الف
 شود. اماستیگوت تکثیر میها به شکل  انگل در داخل نوتروفیل (ب
 شوند. ها و سپس ماکروفاژها فاگوسیته می انگل ابتدا توسط نوتروفیل (ج
 شود. ها به شکل پروماستیگوت تکثیر می انگل در داخل نوتروفیل (د

 هد؟د گاه گوارش پشه خاکی را از دست میزیر انگل لیشمانیا قدرت اتصال به دست مراحلدر کدامیک از  -47
 لپتوموناد (د متاسیکلیک (ج هاپتوموناد   (ب نکتوموناد (الف
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 گیرد؟ چه زمانی از شبانه روز انجام می در ها معمولاً گذاری پشه خاکی گیری، خونخواری و تخم جفت -48
 .گیرد انجام می روز در روشنایی گذاری و تخمدر شب  گیری و جفت خونخواری (الف
 شود. ها انجام می فوق الذکر شبهمه موارد  (ب
 .پذیرد انجام می روز در روشنایی گیری و جفتشب  گذاری در خونخواری و تخم (ج
 .پذیرد همه موارد فوق روزها انجام می (د

 کنند؟ ها رشد می م قسمت از دستگاه گوارش پشه خاکیهای زیر جنس لیشمانیا در کدا انگل -49
 قسمت قدامی ایلئوم د( قسمت خلفی ایلئوم ج( قسمت خلفی پیلور ب( پیلورقسمت قدامی  الف(

 ها صحیح است؟ های ایمنی شناختی بزاق پشه خاکی کدام گزینه در خصوص ویژگی -24
 در درون ماکروفاژها NOافزایش تولید  الف(
 های ماکروفاژهای موضعی افزایش فعالیت ب(
 Bهای  لنفوسیتافزایش فعالیت  ج(

 های لیشمانیا افزایش حدت انگل د(

 در بین جوندگان نقش دارند؟ Leishmania majorدر انتقال انگل  Synphlebotomusکدام گونه پشه خاکی از جنس  -24
 Phlebotomus papatasi الف(

 Phlebotomus caucasicus ب(
 Phlebotomus alexandri ج(
 Phlebotomus ansarii د(

 باشد؟ متعلق به کدام زیرجنس می Leishmania tropicaناقل اصلی و قطعی لیشمانیوز پوستی با عامل  -22
 Larroussius د( Paraphlebotomus  ج( Phlebotomus ب( Adlerius الف(

 گزارش شده است؟ Leishmania infantumآلودگی به انگل  Paraphlebotomusاز کدام گونه از جنس  -23
 Phlebotomus sergenti الف(
 Phlebotomus alexandri ب(
 Phlebotomus caucasicus ج(
 Phlebotomus andrejevi د(

 های جنس فلبوتوموس را اعلام کرد؟ قال انگل لیشمانیا توسط پشه خاکیامکان انت کدام دانشمند برای نخستین بار -21
 ونیون د( لیشمان ج( رایت ب( کانینگهام الف(

 ،ش ود  که توسط گزش پشه خاکی منتقل می متاسیکلیک پروماستیگوتدر مرحله  انگل لیشمانیا 444قدرت آلودگی  -25
   معادل چند پروماستیگوت در مرحله آرمیده محیط کشت است؟

 هزار 522 د( 522 ج( هزار 022 ب( 022 الف(

 صحیح است؟ Phlebotomus papatasiکدام گزینه در مورد  -26
 مورفیک زیاد است. دارای پلی الف(

 دارای هموژنیتی بالا است. (ب
 گونه کمپلکس است. (ج
 گونه سیبلینگ است. (د

 ؟هستندکریپتیک  زیر های گونهکدامیک از  -27
 Ph.mongloensisو  Ph.caucasicus (الف
 Ph.alexandriو  Ph.caucasicus ب(
  Ph.grimmiو  Ph.mongolensis ج(

 Ph.caucasicusو  Ph.salehi د(
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   هند است؟ کشور در ییاحشا وزیشمانیل جادیول ائمس ایشمانیکدام گونه ل -28
 Leishmania tropica الف(
 Leishmania infantum ب(

 Leishmania donovani  ج(

 Leishmania braziliensis د(

   ؟های فلبوتومینه صحیح است های بال پشه خاکی گزینه در خصوص رگبالکدام  -29
 .پنج شاخه است M د( .دوشاخه است M ج( پنج شاخه است. R ب( دوشاخه است.R  الف(

 ؟شوند ظرف چند روز تفریخ میها معمولا  ط مطلو ، تخم پشه خاکیشرایدر  -34
 روز 05 - 02 د( روز 79 - 02 ج( روز 6 - 71 ب( روز 0 - 5 الف(

 شود؟ یاطلاق م یا به چه دوره روسیو (Extrinsic incubation period) یدوره کمون خارج -34
 دار مهره زبانیدر م یماریگزش پشه آلوده تا بروز علائم ب نیب یفاصله زمان الف(
 که ناقل قادر به انتقال آن شود یبه بدن ناقل بندپا تا زمان روسیورود و نیب یفاصله زمان ب(
 ینیدار قبل از بروز علائم بال مهره زبانیدر بدن م روسیو یدوره نهفتگ ج(
 ماند یم یکه ناقل بندپا آلوده باق یدوره زمان د(

 ( کدامند؟Japanese Encephalitis) یژاپن تیآنسفال روسیو یبرا ی( اصلAmplifying hosts) کننده تیتقو زبانانیم -32
 ها و خوک یپرندگان آبز الف(
 ها جوندگان و خفاش ب(
 ها ( و اسبیانسان ری)غ ها ماتیپر ج(
 ها ها و اسب خفاش د(

ها ش ود، ب ه ک دام     ها و انسان در دام دیشد یماریباعث ب تواند ی( که مRift Valley Fever) فتیتب دره ر روسیو -33
 تعلق دارد؟ یروسیجنس و
 Orthobunyavirus د( Phlebovirus ج( Alphavirus ب( Flavivirus الف(

 شود؟ یشناخته م یو حومه در شمال شرق ی( در مناطق شهرWest Nile Virus) یغرب لین روسیو یکدام پشه به عنوان ناقل اصل -31
 Culiseta melanura د( Culex pipiens ج( Culex tarsalis ب( Aedes albopictus الف(

 تعلق دارد؟ یروسیو به کدام خانواده و شود یها منتقل م ( عمدتاً توسط کدام پشهZika) کایز روسیو -35
 Togaviridae؛ خانواده Culex یها پشه الف(
 Flaviridae؛ خانواده Aedes یها پشه ب(
 Bunyaviridae؛ خانواده Anopheles یها پشه ج(
 Reoviridae؛ خانواده Mansonia یها پشه د(

 باشد؟ ی زیر میها ها شبیه به کدامیک از آنسفالیت های منتقله به وسیله کنه انسفالیت -36
 ای کلرادو تب کنه الف(
 تابستانی روسیانسفالیت بهاره و  ب(
 کنگو - ریزی دهنده کریمهتب خون ج(
 بیماری جنگلی کیاسانور د(

 ؟نیست صحیحهای زیر در مورد شپش سر  کدامیک از گزینه -37
 کنند. هر دو جنس نر و ماده خونخواری می الف(
 .کنند خونخواری میروزی چند مرتبه  ب(
 کنند. نمف و بالغ هر دو خونخواری می ج(
 کنند. ها خونخواری می فقط شب د(

 ؟های زیر دو میزبانه هستند یک از کنهکدام -38
 درماسنتور د( ایگزودس ج( هیالوما ب( بوفیلوس الف(
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 ؟نیستصحیح  CCHF کدامیک از موارد زیر در مورد -39
 توانند باشند. ها هم مخزن و هم ناقل بیماری می کنه الف(
  شود. از طریق تخم به نسل بعد منتقل میزا  عامل بیماری ب(
 یابد. ه مرحله رشد دیگر کنه انتقال نمیای ب زا از مرحله عامل بیماری ج(
 یابد. دن حیوانات اهلی و وحشی تکثیر میویروس در ب د(

 ؟شود نمیتوصیه های زیر در پیشگیری و کنترل تب نیل غربی  کدامیک از گزینه -14
 حفاظت شخصی الف(
 های لاروی ناقل تشویق مردم به از بین بردن لانه ب(
 های محافظ هنگام دست زدن به حیوانات بیمار استفاده از دستکش و لباس ج(
  مندسم پاشی ابقایی داخلی هدف د(

 ماند؟ روزه در بدن ناقل چه مدت باقی میزا تب سه  عامل بیماری -14
 در تمام طول عمر د( روز 1-5 ج( روز 5-0 ب( روز 0 الف(

 ؟نیستصحیح های زیر در مورد چیکونگونیا  کدامیک از گزینه -12
 شود. گیر و هم اپیدمی مشاهده می آن هم به صورت تکبروز  الف(
 شود. ساله ظاهر می 8-1های  ها در دوره اپیدمی ب(
 دارند.ها نقش  در چرخه جنگلی میمون ج(
 آلبوپیکتوس غالبا ناقل اصلی بیماری است. آئدس د(

 شود؟ د محسو  میهای اصلی پیشگیری و کنترل تب زر از راه ریز یها نهیاز گز کیکدام -13
 واکسیناسیون الف(
 های حشره شناسی تعیین شاخص ب(
 های وحشی بیماری کنترل سیکل ج(
 بند استفاده از پشه د(

 مهمترین انسفالیت آربوویروسی در قاره آسیا کدام است؟ -11
 انسفالیت امسک د( انسفالیت ژاپنی ج( انسفالیت روسی ب( انسفالیت اسبی شرقی الف(

 ؟صحیح استدر مورد بیماری تب دره ریفت  ریز یها نهیاز گز کیکدام -15
 .یک بیماری زئونوز ویروسی است الف(
 .بیماری انسانی باکتریال استیک  ب(
 .یک بیماری ویروسی منتقله از کنه است ج(
 .منتقله از کنه است باکتریال یماریب کی د(

16- Tegima  شود؟ کدامیک از حشرات زیر مشاهده میدر 
 مگس استبل د( سوسک تاول زا ج( ساس ب( سوسری الف(

 کنند؟ پوست اندازی میها چند بار  لارو مگس -17
 چهار بار د( سه بار   ج( دو بار  ب( یک بار الف(

 نیستند؟  یخونخوارهای تابانیده نر قادر به  چرا مگس -18
  .باشند فاقد آرواره بالا می الف(
  باشند. یم پائینفاقد آرواره  ب(
 قطعات دهانی تحلیل رفته است. ج(
  باشند. فاقد هیپوفارنکس می د(
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 باشد؟ وپاریوم معادل کدام گزینه زیر میپ -19
 پوشش در برگیرنده شفیره الف(
 کل شفیره حشرات ب(
 های داخلی شفیره اندام ج(
 اووتکا د(

  وضعیت و تعداد چشم مرکب در مگس خانگی چگونه است؟ -54
 است.ها  تر از نر ها بزرگ یک جفت و در ماده الف(
 ها است. تر از ماده ها بزرگ یک جفت و در نر ب(
 ها دور از هم قرار دارد. یک جفت و در نر ج(
 ها فاقد چشم مرکب هستند. ها و نر یک جفت در ماده د(

 وجود ندارد؟ یضمائم دهان دهیآکار تیدر کدام مرحله از ما -54
 نمف د( پروتونمف ج( پوپوسیه ب( لارو الف(

 ؟باشد نمیکدام گزینه وجه تمایز سیمکس لکتولاریوس از سیمکس همیپتروس  -52
 برابر طول است. 5/0عرض پروتوراکس  الف(
 های پروتوراکس پهن شده است. لبه ب(
 انتهای شکم کاملا گرد است. ج(
 انتهای شکم دو شاخه است. د(

 ست؟ی( چHouse-dust mites) یگرد و غبار خانگ یها تیما یپزشک یاصل تیاهم -53
 اسکراب فوسیانتقال ت الف(
 جرب جادیا ب(
 تینیمانند آسم و ر کیآلرژ یها واکنش جادیا ج(
 یجلد سیازیم جادیا د(

 گردد؟ یها منتقل م عمدتاً توسط کدام گروه از مگس ،(Loiasis) سیازیلوآ یماریب -51
 Black flies د( Deer flies ج( Sand flies ب( Tsetse flies الف(

 ها کاربرد دارد؟ مگس ریتسه از سا مگس تسه صیتشخ یبرا ریز یها از مشخصه کیکدام -55
 و ستبر بزرگ اریجثه بس الف(
 و کوتاه آنتن پروش ب(
 در بال ساطوریخرطوم سخت و رو به جلو و وجود سلول  ج(
 بدن کیرنگ متال د(

 باشد؟ یرا دارا م لیو انتروپوف لیزوئوف ل،یمهاجم، اگزوف اریبس ک،یلواتیس صی، خصاکدام گونه -56
 آلبوپیکتوس آئدس د( فلبوتوموس سرژنتی ج( نسیپ یکولکس پ ب( یآنوفل استفنس الف(

 ها کدام گزینه زیر صحیح است؟ در آنوفل gillsدر مورد  -57
 تعداد دو زوج هستند و در تنفس نقش دارند.به  الف(
 .زوج هستند و در تنفس نقش دارند یکبه تعداد  ب(
 نقش آنها در تنظیم و تبادلات اسمزی است. ج(
  بندی نقش دارند. طعات اسکلروتیزه هستند و در طبقهق د(

 ( است؟Borrelia burgdorferi s.l) میلا یماریعامل ب زیر ناقل یها کنهکدامیک از  -58
 Ixodes د( Rhipicephalus ج( Dermacentor ب( Amblyomma الف(
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 کدام است؟ نادرست جملهها  طاعون و کک یماریدر مورد ب -59
 .هر دو جنس قادر به انتقال طاعون هستند الف(
 .گردد یانتقال م و یها موجب تکرر خونخوار انسداد دستگاه گوارش کک ب(
 .نقش را دارند نیشتریبه انسان ب یویحشرات در انتقال طاعون ر ج(
  .ها ممکن است تا سه سال آلودگی را حفظ نماید مدفوع کک د(

 ؟نیست صحیحکدام گزینه در مورد سارکوپتس اسکابیی  -64
 ناقل بیماری در انسان و حیوانات است. الف(
 عامل مولد گال یا جرب انسانی است. ب(
 کند. تانداران کچلی سارکوپتی ایجاد میدر پس ج(
 کند. در پرندگان پافلسی ایجاد می د(

 شناسیعمومیزیست

 روش انتقال قند به داخل سلول از طریق کدامیک از موارد زیر است؟ -64

 انتقال فعال د( اسمز ج( انتقال تسهیل شده ب( انتشار ساده الف(

 گیرد؟ در مجاورت کدام مورد زیر قرار میقطب دور از مرکز )ترانس( میتوکندری  -62

 غشاء میتوکندری د( غشاء پلاسما (ج شبکه آندوپلاسمی ب( غشاء هسته الف(

 شود؟ نفرین از کجا ترشح می هورمون اپی -63

 فوق کلیه د( تیروئید ج( هیپوتالاموس ب( هیپوفیز الف(

 های زیر دارای یک عامل آمین و دو عامل کربوکسیل است؟ کدامیک از اسید آمینه -61
 هیدروکسی لیزین د( اسید گلوتامیک ج( هیدروکسی پرولین ب( پرولین الف(

 شود؟ یم لیها چگونه تشک نیبتا در پروتئ نیچ -65
 با مولکول مجاور یدروژنیه وندیبا پ الف(
 درون مولکول یدروژنیه وندیبا پ ب(
 والانس با مولکول مجاوروک وندیبا پ ج(
 والانس درون مولکولوک وندیبا پ د(

 شود؟ یاستفاده م یها در الکتروفورز دو بعد نیپروتئ یژگیاز کدام و -66
 یفقط وزن مولکول الف(
 کیزوالکتریفقط کانون ا ب(
 یو وزن مولکول کیزوالکتریکانون ا ج(
 یمثبت و منف یفقط اختلاف بارها د(

 در مورد نوکلئوزوم کدام عبارت زیر صحیح است؟ -67

 دهیچیکه دو دور اطراف آن پ DNAو رشته  ستونیشامل چهار ه الف(
 دهیچیکه دو دور اطراف آن پ DNAو رشته  ستونیشامل پنج ه ب(
 دهیچیدور اطراف آن پ کیکه  DNAو رشته  ستونیشامل چهار ه ج(
 دهیچیدور اطراف آن پ کیکه  DNAو رشته  ستونیشامل پنج ه د(

 ؟ستین حیها صح نیدر مورد لنفوک نهیکدام گز -68
 های سفید هستند. رکیبات پروتئینی و مشتق از گویچهت الف(
  نقش در سیستم دفاعی دارند. ب(
  ها دارند. های یاخته گیرندهنقش در برقراری رابطه با  ج(
 ها نقش دارند. د و در انتقال مواد سمی از یاختهترکیبات لیپوپروتئینی هستن د(



 4141سال ها بیولوژی و کنترل ناقلین بیماری   آزمون کارشناسی ارشد

8 

 دارد؟ یچه نقش K نیتاموی -69
 و انعقاد خون نقش دارد. نیپروترومب لیدر تشک الف(
 کند. یم میتنظرا  میفسفر و کلس سمیمتابول ب(
 ها نقش دارد. یچرب سمیدر متابول ج(
 پلاگر در انسان است. یماریضد ب د(

 ؟شود ینممحسو   یتناسل یها جزء هورمون ریز یها از هورمون کیکدام -74
  هورمون آزاد کننده جسم زرد الف(
 هورمون جسم زرد ب(
 هورمون آندروژن ج(
 هورمون ضد ادرار د(

 ؟دده یم وندیپ گریکدیرا به  ستمیهر اکوس افرادکدامیک از عوامل زیر  -74
 مثل و اتکا به تعاون متقابل دیتول ه،یتغذ الف(
 سمیتیرقابت و پاراز ،یاریهم ب(
 ییایجغراف ییش و جداهمثل، ج دیتول ج(
 مثل و تکامل دیتول ،ییایفاصله جغراف د(

 ست؟یچ ییایمیوشیب یها در واکنش ها میآنز ینقش اصل -72
 ثابت تعادل واکنش رییتغ الف(
 یساز فعال یفراهم کردن انرژ ب(
  آزاد واکنش یانرژ شیافزا ج(
 واکنش یساز فعال یکاهش انرژ د(

 باشد؟ یم ریز میسازنده کدام کوآنز کیپانتون دیاس -73
  NH2–ناقل  میکوآنز الف(
  CH3–ناقل  میکوآنز ب(
 CO2ناقل  میکوآنز ج(
 A میکوآنز د(

 شود؟ یم لیتبد یا در عضلات به چه ماده زیکولیحاصل از گل رواتی، پیهواز یب طیدر شرا -71
 گزالواستاتا د( لاکتات ج( اتانول (ب کوآ لیاست الف(

 ست؟یچ pH میدر تنظ ها هیخون، نقش ر کربنات بی – کیکربن دیاس یبافر ستمیدر س -75
 یاضاف کربنات یب ونیدفع  الف(
 دروژنیه ونیبازجذب  ب(
 تنفس قیاز طر CO2دفع  میتنظ ج(
 شتریب کیکربن دیاس دیتول د(

در ک دامیک از   کس ان، ی یکربن   رهی  ب ا ط ول زنج  چر  اشباع  یدهایبا اس سهیدر مقا راشباعیچر  غ یدهایاس -76
 ؟هستندمتفاوت خصوصیات فیزیکی زیر 

 بالاترنقطه ذوب  لف(ا
 کمتر در آب تیحلال ب(
 تر نیینقطه ذوب پا ج(
  اتاق یحالت جامد در دما د(

 برد؟ یها بالا م را نسبت به عفونتزنده مقاومت موجود  نیتامیکدام و -77
 B5 د( B2 ج( P ب( C الف(
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 مربوط به کدام گروه از طنابداران است؟ "یجفت عصب مغزده  -یانیفاقد پرده رو -تالیتخم از نوع مزولس" یها یژگیو -78
 پرندگان د( پستانداران ج( انیماه ب( ستانیدوز الف(

 ست؟یکرمک چ یماریعامل ب -79
 Wuchereria bancrofti الف(

  Entrobius vermicularis  ب(
  Trichinella spiralis  ج(
 Ancylostoma duodenale د(

 باشد؟ می Demospongiaکدام نمونه از رده  -84
 حمام اسفنج د( کونیس ج( ونوس سبدگل ب( نایلوکوسول الف(

 است؟ یماری( مربوط به کدام بxx 46و  p5) یفرمول کروموزوم -84
 گربه یصدا سندروم د( یآکندروپلاز ج( بروماتوزینوروف ب( نگتونیهانت الف(

 ست؟یچ یمغز یها اختهیعامل التها  شامه و  نیتر جیرا -82
 Giardia lamblia الف(
 Negleria fowleri ب(
 Trichomonas vaginalis ج(
 Amoeba proteus د(

 دارد؟ میارتباط مستق ریبا کدام عوامل ز هیکل یها مرحله بازجذ  در نفرون -83
 ADH شیافزا - تهیکاهش اسمولال الف(
 ADHکاهش  - تهیاسمولال کاهش ب(
 ADHکاهش  - تهیاسمولال شیافزا ج(
 Kو  Na بازجذب کاهش د(

 در کدام قسمت مغز قرار دارد؟ ییقشر مربوط به حس شنوا -81
 مغز ساقه د( یا انهیآه لوب (ج یجگاهیگ لوب ب( یسر لوب پس الف(

 شناسیومبارزهبابندپایانسم

 است؟ سموم از گروه کدام جزو(Azadirachtin) آزادیریختین  -85
 هورمونی د( معدنی ج( شیمیائی سنتتیک ب( گیاهی الف(

 ؟چیست (Warfarin)وارفارین  -86
 کش جونده د( کش علف ج( کش قارچ ب( کش حلزون الف(

 شده است؟ های تدخینی استفاده می کلرووس در فرمولاسیون کش دی بر اساس کدام خصوصیت زیر، از حشره -87
 اثرات تماسی شدید د( فشار بخار بالا ج( فشار بخار پایین ب( اثرات گوارشی شدید الف(

 گیرند؟ های فسفره قرار می کدام سیستم عصبی حشرات بیشتر تحت تأثیر حشره کش -88
 وابران د( آوران ج( مرکزی ب( محیطی الف(

 کند؟ سیرومازین چگونه اثر می -89
 آنالوگ هورمون جوانی الف(
 کولین استراز مهار استیل ب(
 مهار بیوسنتز کیتین ج(
 ترانسفراز - مهار گلوتاتیون اس د(
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 کش ضد انعقادی چیست؟ روش درمان مسمومیت با جونده -94
 7تجویز ویتامین ب د( تجویز آتروپین ج( 7تجویز ویتامین کا ب( تجویز فنوباربیتات الف(

 مینیمم فشار داخل پمپ سمپاش هودسن اکسپرت برای سمپاشی ابقایی داخلی چند پوند بر اینچ مربع است؟ -94
 15 د( 05 ج( 22 ب( 55 الف(

 تر چگونه است؟ ابقایی طولانیکش با اثر  سرعت ایجاد مقاومت در مقابل حشره -92
 متوسط د( اثر بی ج( بیشتر ب( کمتر الف(

 های ارگانوفسفات چیست؟ کش های آلفا استراز و حشره تعامل آنزیم -93
 تجزیه  د( اثر بی ج( تقویتی ب( مهاری الف(

 شود؟ یصورت غیرقابل برگشت متصل م به (nAChRs) نیکوتینیکولین  های استیل ها به گیرنده کش کدام گروه از حشره -91
 پیرتروئیدها د( نئونیکوتینوئیدها ج( ها کاربامات ب( ها ارگانوفسفات الف(

 ؟ها استفاده شد های زیر برای مبارزه با لارو پشه کش از نظر تاریخی از کدامیک از آفت -95
 مخلوط بوردو د( دو زنکفسفور  ج( رسنیکآ ب( سبز پاریس الف(

ش فلودورا فیوژن ب ا  ک مربع سطح قابل سمپاشی را با حشرهمتر  54خانه هر یک با سه اتاق هر کدام با  444قرار است روستایی با  -96
 کش چقدر است؟ درصد این حشره 54یاز فرمولاسیون پاشی کنیم. مقدار )به کیلوگرم( مورد ن مربع سم گرم بر متر میلی 244دوز 

 72 د( 8 ج( 6 ب( 2 الف(

   چیست؟ Integrated Vector Management (IVM)روش  -97
 های سازگار علیه ناقلین استفاده متناسب از انواع حشره کش الف(
 ینهای ژنتیک سازگار علیه ناقل استفاده دقیق از روش ب(
 ینسازگار علیه ناقلهای مختلف کنترل  از روش ترکیبیاستفاده  ج(
 های بین بخشی علیه ناقلین های جلب همکاری استفاده گسترده از روش د(

 کشی است؟ گزاکلرید دارای بیشترین اثر حشرهکش بنزن ه کدامیک از ایزومرهای حشره -98
 دلتا د( گاما ج( بتا ب( آلفا الف(

 مالاتیون به بدن ناقلین کدام است؟کش  نحوه اصلی ورود حشره -99
 تزریقی د( گوارشی ج( تنفسی ب( تماسی الف(

 های استراز چیست؟ های فسفره به وسیله آنزیم کش ولیتیکی حشرهحاصل تجزیه هیدر -444
 الکل و اسید د( الکل و استن ج( الکل و آلدهید ب( الکل و استر الف(

 های اکسیداز چیست؟ ها به وسیله آنزیم در چرخه اکسیداسیون حشره کش NADPHنقش  -444
 گرفتن الکترون برای اکسایش الف(
 تأمین الکترون برای اکسایش ب(
 تأمین انرژی برای اکسایش ج(
 گرفتن انرژی برای اکسایش د(

 است؟ (CN) عامل سیانید فاقد کش حشرهکدام  -442
 Deltamethrin الف(
 Alphacypermethrin ب(
 Lambdacyhalothrin ج(
 Permethrin د(

 است؟ های زیر یک از گروهکدامجزو  DEETماده  -443
 Acaricide د( Attractant ج( Piscicide ب( Repellent الف(
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 ؟چه کاربردی دارد  briquetteفرمولاسیون -441
 Avicide د( Herbicide ج( Larvicide ب( Adulticide الف(

 مرتبط است؟ دهایرتروئیبه پ یکیبا مقاومت متابول شتریب یمیآنز ستمیکدام س -445

 (GSTsترانسفرازها )-S ونیگلوتات الف(
 ژنازهایمونواکس P450 توکرومیس (ب
 استراز نیکول لیاست (ج
 استرازها لیکربوکس (د

446- Dog collar  ؟رایج استبرای کنترل کدام بیماری 
 Visceral leishmaniasis الف(
 Anthroponitic cutaneous leishmaniasis ب(
 Zoonotic cutaneous leishmaniasis ج(
 Mucocutaneous leishmaniasis د(

 شود؟ یباعث کنترل حشرات م سمی( با کدام مکانDiflubenzuron) «فلوبنزورونید» -447

 نیتیمهار سنتز ک الف(
 یاز هورمون جوان دیتقل (ب
 استراز نیکول لیاست میمهار آنز (ج
 میاختلال در کانال سد (د

 برند؟ یم نیچگونه حشرات را از ب Bacillus thuringiensis (Bt) یها نیتوکس -448
 یانیروده م ومیتل یمنفذ در اپ جادیا (الف
 AChEمهار  (ب
 یمیسد یها مسدود کردن کانال (ج
 یتوکندریم ATPاختلال در سنتز  (د

 کلیاتبهداشت

 است؟ نشدهگنجانده  ریز یها یماریاز ب کیو درمان کدام یریشگی(، پIraPEN) راپنیدر برنامه ا -449
 استخوان یپوک (الف
 یو عروق یقلب یها یماریب (ب
 سرطان (ج
 ابتید (د

 وجود دارد؟ "بعد از مواجهه یریشگیبرنامه پ" ریز یها یماریاز ب کیکدام یبرا ر،یواگ یها یماریکنترل ب یها در برنامه -444
 HIV/AIDS (د سوزاک (ج تب مالت (ب سل (الف

 هستند؟ "یدیناپد"محکوم به  تیدر نها ریز یها یماریاز ب کیکدام -444
 HIV/AIDS (د طاعون (ج B تیهپات (ب سل (الف

در  یم ار یثب ت ش ده ب   یریگ همه نیدر پنجاه سال گذشته، بزرگتر رانیدر ا ریز یها یماریاز ب کیکدام یریگ همه -442

 د؟یآ یبه حسا  م یپزشک خیطول تار
 سیازیولیفاس (د جذام (ج سالک (ب یفترید (الف
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ش ده   نییتع رانیا یدر برنامه کشور صرفاً ر،یرواگیغ یها یماریزیر به عنوان اهداف کنترل ب یها از گزینه کیکدام -443
 ؟باشد ینمبهداشت  یسازمان جهان یشنهادیاست و جزو اهداف پ

 یروان یها یماریبه درمان ب یدسترس شیافزا الف(
 یاساس یبه داروها یدسترس شیافزا ب(
 ابتید یماریب زانیثابت نگهداشتن م ج(
 یچاق یماریب زانیثابت نگهداشتن م د(

 باشد؟ یم "یپوشش همگان یحفاظت مال"هدف  یها جزو شاخص ریز یها نهیاز گز کیکدام -441
 های سلامت نهیبا فقر بخاطر هز افتهینسبت افراد مواجهه  الف(
 های سلامت نهیمردم به کل هز بیاز ج میهای پرداخت مستق نهینسبت هز ب(
 یهای عموم نهیاز هز یدر بخش عموم یی سلامت داخل نهیسهم هز ج(
 منابع انباشت شده   قیسلامت از طر یها نهیاز هز یدرصد پوشش د(

 مطابقت دارد؟ هیاول یبهداشت یها از اصول مراقبت کیدر نظام سلامت، با کدام "کننده یریشگیمداخلات پ"ضرورت وجود  -445
 عههای توس بخش یهماهنگ الف(
 مناسب یها روش ب(
 عدالت ج(
 خدمات تیجامع د(

ک دامیک از  ، 2448بهداش ت از س ال    یتوسط سازمان جه ان  PHC یها استیس ات پیشنهادیرییوتغ اتاصلاحدر  -446
   ؟ردیگ نمیقرار  دیمورد تاکهای زیر  گزینه

 تمرکز بر سلامت مادر و کودک الف(
   یاجتماع تیهدف حماتحول نظام سلامت با  ب(
 یشده جامعه مدن نهیمشارکت نهاد ج(
 سلامت تکثرگرا یها نظام د(

 فی، توص  "رسد یبه اثبات م یو یماریب یکینیپاراکل یکند و پس از بررس یرا اظهار م یماریاز ب یکه علائم یفرد" -447
 است؟ ریز نهیکدام گز
 Disease الف(
 Illness ب(
 Subclinical Disease ج(
 Ill Health د(

ک اهش ب ار    یدر راس تا  یا از تصادفات ج اده  یناش ریمرگ و م کشوریدر مورد اهداف  ریز یها نهیاز گز کیکدام -448
 است؟ حیصح ،قابل اجتنا  ریرواگیغ های یماریب

 یا و مشاوره مرتبط با حوادث جاده ی% مردم به خدمات آموزش72 یدسترس الف(
 یا و مشاوره مرتبط با حوادث جاده ی% مردم به خدمات آموزش22 یدسترس (ب
 ای از تصادفات جاده یناش ری% در مرگ و م02 یکاهش نسب (ج
 ای از تصادفات جاده یناش ری% در مرگ و م52 یکاهش نسب (د

و  شیهای پ ا  از شاخص یکیبه عنوان  یدوران باردار یها دفعات مراقبتحداقل در مورد  ریز یها نهیاز گز کیکدام -449
 است؟ حیصح در برنامه کشوری سلامت یپوشش همگان یابیارز

 بار 0 (د بار 6 (ج بار 2 (ب بار 5 (الف

 است؟ حیصح "سلامت یپوشش همگان" در مورد ریز یها نهیاز گز کیکدام -424
 .ستین یبرای تمام مداخلات بهداشت گانیپوشش را یسلامت به معن یپوشش همگان الف(

 .برای افراد است یهای پزشک سلامت فقط در مورد درمان یپوشش همگان (ب
 .کند یم تیتبع کسانی یها از روش یکشورها به پوشش همگان یابی دست (ج
  .استنیز مزمن  یها یماریب رندهیسلامت در برگ یپوشش همگان (د
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زبانعمومی

 Part one: Vocabulary 
Directions: Complete the following sentences by choosing the best answer. 

121   The majority of the individuals with lung cancer encounter …………….. following the initial 

treatment, as the illness frequently becomes resistant to the treatment. 

a)   relapse   b)   remission   c)   elapse    d)   emission    

122   Although radiation and chemotherapy can eliminate most cancer cells, certain cells may be more 

resilient or …………….. requiring more specific treatment methods. 

a)   benign    b)   aggressive c)   tranquil d)   suppressive 

123   The clinic adopted procedures to …………….. infecting materials, reducing the risk of cross-

contamination. 

a)   replicate b)   perforate c)   neutralize d)   generalize 

124    The advanced imaging system was developed to …………….. various cardiac abnormalities. 

a)   disturb b)   discern c)   distribute d)   dispense 

125   The initiative was designed to …………….. better hygiene practices in operating rooms. 

a)   frustrate b)   promote c)   inhibit d)   demolish 

126   The experts agreed on the topic details and finally reached a …………….. that personalized 

medicine improves treatment efficacy. 

a)   conflict b)   hostility c)   consensus d)   controversy 

127   The surgery was …………….. because the equipment shut down unexpectedly. 

a)   halted b)   urged c)   resumed d)   fulfilled 

128   When the antibodies produced by the immune system are unable to …………….. the invading 

pathogen, the disease is more likely to develop. 

a)   synthesize b)   neutralize c)   proliferate d)   contract 

129   Telehealth advancements are meant to …………….. access to healthcare in rural areas. 

a)   constrain b)   enhance c)   inhibit d)   obstruct 

130   People with infectious diseases often …………….. their disease because they are afraid of 

negative social reactions. 

a)   conceal b)   disclose c)   converge d)   divulge 
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131    The warning signs of the disease are so …………….. that they are often missed or ignored. 

a)   subtle b)    huge c)    immense d)   enormous 

132    Mental health disorders …………….. the majority of years people live with the disability 

worldwide, requiring immediate medical attention to the diseases. 

a)   get across b)   look up c)   give up d)   account for 

133   The teacher emphasized the importance of some AI empowered technologies,  …………….. 

useful tools such as Grammarly and Write, which are used for improving writing skills. 

a)   negating b)   encompassing c)   declining d)   disrupting 

134    They finished the project which was …………….. as a great success by the research committee 

offering them a grant for the next study. 

a)   dismissed b)   exploited c)   suspended d)   acknowledged 

135    An executive team was assigned to develop a plan …………….. the future strategies of the 

university president. 

a)   undermining b)   realizing c)   diverting d)   interrupting 

136   The patient was referred to the emergency department because another person’s foot 

…………….. his face and was bleeding. 

a)   merged into b)   integrated in c)   disturbed with d)   collided with 

137   The health authorities have warned the mass media to …………….. criticizing the government 

health policies. 

a)   refrain from b)   invest on c)   insist on d)   stem from 

138   The suggestion is that inherited genes may …………….. an individual to certain diseases which 

necessitate critical clinical care. 

a)   fortify b)   recruit c)   mandate d)   predispose 

139    After a few hours, the fever began to …………….. much to the relief of the parents. 

a)   escalate  b)   subside c)   deteriorate d)   magnify 

140   In clinical studies, researchers must ensure that they do not …………….. data to achieve desired 

outcomes, as this would undermine the integrity of the study. 

a)   manipulate b)   aggregate c)   disclose d)   breach 
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 Part two: Reading Comprehension 
Directions: Read the following passages carefully. Each passage is followed by some questions. 
Complete each question with the most suitable choice (a, b, c, or d). Base your answers on the 
information given in the passage only. 

 

Passage 1 
 

The control of the deadly diseases of childhood is the greatest medical achievement in this century. Because 
of vaccines and antibiotics, many more children survive childhood than in the past. Because of better 
nutrition, today's children grow centimeters taller and kilos heavier than their parents. But for all that modern 
medicine has done to protect and nourish the child's body, very little has been done to assure him of an 
equally healthy mind. The number of emotionally disturbed and mentally ill children in the world is very 
high and growing larger all the time. Most children who are emotionally disturbed are autistic or 
schizophrenic. They are helplessly withdrawn from reality and exist in an inner world that is seldom 
penetrated by outsiders. They may sit alone for hours or even days, completely still and silent, seemingly 
unaware of the world around them. Many can neither feed nor dress themselves and withdraw from or react 
violently to any person's attempts to help them. Many are put in institutions once their families feel that there 
is nothing more they can do for them. There, they may stay for years or even, in some cases, for the rest of 
their lives. Although the specific causes of childhood mental disorders are not certain, psychiatrists feel that 
the disturbances arise as a result of three influences: physical and hereditary factors, forces within early 
family life, and stress brought about by modern life. 

141    It is inferred from the passage that modern medicine has ……………... 

a)   increased the number of diseases affecting children 
b)   significantly contributed to childhood mortality rates 
c)   improved physical health more than mental health 
d)   had no effect on childhood mortality rates 

142   As to the relationship between physical health and mental health, the author believes that 

…………….. 

a)   less attention has been paid to children’s mental health support 
b)   physical health improvements have led to better mental health 
c)   modern medicine has adequately addressed both physical and mental health 
d)   mental health is more important than physical health for children 

143   As to the current state of mental health support for children, the author is …………….. 

a)   optimistic and satisfied with the progress made 
b)   supportive of existing mental health programs 
c)   indifferent and uninterested in mental and physical health 
d)   concerned and critical of the lack of attention to mental health 

144   The passage implies that childhood mental disorders …………….. 

a)   can be managed by environmental factors definitely 
b)   are controlled through a combination of factors 
c)   can primarily be treated by the family and relatives’ support 
d)   are a temporary phase that most children will grow out of it 

145   All of the following variables are stated to be responsible for mental problems of children except 

the …………….. 

a)   education they receive 
b)   atmosphere in which they grow up 
c)   worries and anxieties they face in life 
d)   genetic and bodily factors 
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Passage 2. 
 The decision to quit smoking initiates a remarkable series of positive physiological changes, many of which 

begin within minutes. A mere 20 minutes after cessation, heart rate and blood pressure begin to normalize. 

Within 12 hours, carbon monoxide levels in the bloodstream drop, enhancing the blood's capacity to transport 

oxygen efficiently. Over the subsequent weeks, circulatory function improves, and pulmonary capacity 

increases, making physical activity less taxing. The respiratory system starts to recover as cilia—microscopic 

structures responsible for clearing mucus and pathogens—regain their function, significantly lowering the 

risk of infection. The long-term benefits of quitting are even more profound. After one year, the risk of 

coronary heart disease is reduced by approximately 50%. By the five-year mark, the likelihood of stroke can 

equal that of someone who has never smoked. Moreover, the probability of developing cancers of the mouth, 

throat, bladder, and esophagus continues to decline with each smoke-free year. A decade post-cessation, the 

mortality rate from lung cancer drops to roughly half that of a current smoker. After 15 years, cardiovascular 

risk approaches that of a lifelong non-smoker. Beyond internal health improvements, smoking cessation 

enhances one’s appearance and sensory experience. Skin often regains its elasticity and tone, teeth may 

whiten, and the senses of taste and smell typically sharpen within days. In essence, quitting smoking is not 

merely a behavioral change—it is a life-saving intervention with immediate and lasting effects on nearly 

every system of the body. 

146   In this passage, the author aims to …………….. 

a)   highlight the wide-ranging benefits of quitting smoking 

b)   warn about the dangers of tobacco addiction for users 

c)   compare different methods for quitting smoking 

d)   describe how smoking affects physical appearance 

147   The author mentions ‘cilia’ in the passage to …………….. 

a)   explain why quitting smoking is difficult for some people 

b)   describe long-term risks of cancer 

c)   compare smokers and non-smokers 

d)   show how the lungs clean themselves after quitting 

148   Which of the following statements is TRUE about the long-term effects of quitting smoking? 

a)   Stroke risk increases 10 years after it happens 

b)   The appearance of the skin worsens, causing a lot of suffering 

c)   The risk of lung cancer remains the same after five years 

d)   Cardiovascular risk is like that of a non-smoker after 15 years 

149   According to this passage, smoking cessation …………….. 

a)   should only be attempted with medical supervision 

b)   guarantees full recovery from all smoking-related damage 

c)   leads to benefits, not all of which start immediately 

d)   is mainly beneficial for younger individuals 

150   According to the passage, shortly after smoking cessation …………….. 

a)   the risk of heart disease disappears immediately 

b)   the body begins to recover almost afterward 

c)   lung damage is completely reversed 

d)   energy levels drop temporarily 
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Passage 3 
The placebo effect refers to an improvement in symptoms as a result of medical treatment with an inactive 

substance like a sugar pill or even a staged medical procedure such as surgery. In other words, a patient 

recovers even though there has been no genuine medical intervention. One of the most dramatic examples of 

the placebo effect involves a study of patients with acute arthritis knee pain. In an effort to determine which 

aspects of knee surgery were most effective, Dr. Bruce Moseley conducted a controlled experiment involving 

three groups. In the first group, surgery included shaving off thin layers of the damaged cartilage; in the 

second group, the doctor flushed out the knee joint and disposed of the unhealthy tissue. In the third group, 

he simulated surgery by anesthetizing the patients and making the necessary incision. However, no actual 

knee surgery was performed. In fact, the patients were not informed until a full two years afterwards that 

their operations were staged. The results were astonishing. While knee pain for all three groups diminished 

significantly, there was no difference in the level of pain decrease for any one group over another. Rather, the 

uniform results seemed to be mediated by the placebo effect or the patient’s belief in the benefit of the 

surgical procedure. As one of the placebo patients, Tim Perez, was later quoted as saying, “In this world 

anything is possible when you put your mind to it. I know that your mind can work miracles.” Perez, who 

previously could only get around with the aid of a cane, is now able to shoot baskets with his grandchildren. 

151   The results of Dr. Moseley’s knee surgery study were considered surprising because 

……………... 

a)   those undergoing  simulated surgery and those having real surgical procedures got better alike 

b)   all the patients, even those who received real surgery, reported temporary alleviation of pain 

c)   the surgery procedures used were outdated and less effective than expected 

d)   the patients who knew about the staged surgeries still showed improvement 

152   It is clear from the text that …………….. is NOT an operation performed by Dr. Bruce Moseley. 

a)   making a surgical incision 

b)   replacing the knee joint 

c)   removing portions of the knee cartilage 

d)   using liquid to clear out damaged knee tissue 

153   In the third group, patients were not told about the details of their surgical procedure until two 

years afterwards because the doctor ……………... 

a)   aimed to blind the patients about the treatment modality 

b)   was afraid he might face misconduct accusation 

c)   was concerned that they would react in anger 

d)   aimed to observe the principles of medical privacy 

154   According to the text, it is NOT correct that ……………... 

a)   all patient groups experienced significant pain reduction 

b)   patients were immediately told they might receive placebo surgery 

c)   the placebo effect can produce dramatic physical improvements 

d)   the effectiveness of knee surgery for arthritis was examined 

155   Based on Tim Perez’s experience,  …………….. 

a)   a positive attitude can sometimes create real improvements in physical conditions 

b)   placebo treatments can temporarily mask the symptoms without real healing 

c)   recovery from surgery depends entirely on external medical interventions 

d)   a strong belief in the effectiveness of treatment  could prevent all future injuries 
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Passage 4 
Digital tools that collect data and support interventions outside the clinical setting offer meaningful 
opportunities to identify risks and engage patients. Consumer-facing apps and clinical monitors that actively 
or passively collect data can also serve as an early warning system for prevention and disease management. 
During the COVID-19 pandemic, digital contact tracing apps provided patients with notifications about 
potential exposure to COVID-19. Beyond COVID-19, some tools generate warnings to individuals or 
caregivers regarding changes in environmental risks, such as pollen or air pollution alerts, while other 
platforms generate alerts to patients, families, and providers in the event of disease exacerbation. 
Additionally, while not widely acceptable or accessible by all populations, use of remote patient monitoring 
(RPM) tools increased during the COVID-19 pandemic. RPM enables clinicians to assess symptoms for 
patients at home with mild cases of COVID-19 and observe non-COVID-19-related health outcomes in the 
context of daily living for patients with chronic conditions. Digital tools have also expanded care delivery for 
providers beyond the hospital or exam room. A 2020 analysis found that virtual urgent care visits could 
reduce the need for emergency room care by approximately 20%, and 20% of all office care, outpatient, and 
home health services could be delivered virtually or near-virtually. Non-acute care visits for many conditions 
were implemented virtually during the COVID-19 pandemic to reduce risk of exposure for patients and 
providers. Even with the sharp decline in telehealth in 2021—after the steep rise associated with COVID-19 
in 2020—a review by a large payer in 2022 supported the value of virtual care. 

156   According to the passage, one major function of consumer-facing apps and clinical monitors is 

that they…………….. 

a)   are primarily used to prescribe medication without a physician’s input 
b)   help detect risks and engage patients before health problems arise 
c)   are designed mainly to replace in-person surgical procedures 
d)   focus on entertainment while patients recover from illnesses 

157   During the COVID-19 pandemic, remote patient monitoring (RPM …………….. 

a)   expanded in use to monitor both COVID-19 and non-COVID-19 health outcomes 
b)   became widely unpopular among clinicians and patients afflicted with COVID-19 
c)   was strongly banned for most patients afflicted with chronic conditions 
d)   replaced all forms of physical hospital care provided in hospital settings 

158   The 2020 analysis concluded that virtual urgent care…………….. 

a)   increased emergency room visits significantly 
b)   should only be used for severe medical emergencies 
c)   decreased patient satisfaction with healthcare services 
d)   could cut the need for emergency room care by about one-fifth 

159   What can be inferred about the future role of virtual care based on the review by a large payer 

in 2022? 

a)   Virtual care will be a valuable part of healthcare delivery even after the pandemic 
b)   Virtual care will likely be phased out due to lack of effectiveness 
c)   All healthcare services will be eventually virtualized entirely 
d)   Virtual care will only be used for mental health services moving forward 

160   According to the passage, digital tools on healthcare delivery have ……………... 

a)   increased the reliance on emergency departments 
b)   extended healthcare beyond traditional clinical settings 
c)   discouraged patients from participating in their own care 
d)   slowed down the adoption of new technologies in hospitals 
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